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ABSTRAK 

LATAR BELAKANG : Berdasarkan Data Riset Kesehatan Dasar 2013, bahwa 

penyakit kanker payudara merupakan penyakit kanker dengan prevalensi tertinggi 

kedua di Indonesia yaitu sebesar 0,5 ‰ setelah kanker serviks. Oleh karena itu, 

kanker menjadi penting karena untuk menurunkan kasus baru kanker diperlukan 

upaya pencegahan dan deteksi dini yang akan lebih mudah dilakukan ketika faktor 

risiko dan gejala kanker sudah dikenali.  

METODE PENELITIAN : Penelitian observasional analitik dengan desain cross 

sectional (potong lintang) pada 70 responden siswi SMA Negeri 8 Takalar dengan 

menggunakan tekhnik pengambilan sampel secara acak sederhana (simple random 

sampling). Data diambil dengan menggunakan kuesioner kemudian dianalisis 

dengan menggunakan uji analisis chi square pada program SPSS versi 16. 

  

HASIL : Didapatkan hasil penelitian tingkat pengetahuan tentang SADARI baik 

sejumlah 22 orang (31,4%), tingkat pengetahuan tentang SADARI kurang 

sejumlah 48 orang (68,6%) Sedangkan responden dengan perilaku SADARI yang 

baik sejumlah 16 orang (22.9%) dan perilaku SADARI yang  buruk sejumlah 54 

orang (77.1%). Dari hasil uji statistic didapatkan nilai signifikansi sebesar 0,002 

(p< 0,05) 

KESIMPULAN : Terdapat hubungan positif dan signifikan antara tingkat 

pengetahuan tentang SADARI dengan perilaku SADARI pada siswi SMA Negeri 

8 Takalar. 
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ABSTRACT 

BACKGROUND: Based on the Basic Health Research Data of 2013, breast 

cancer disease is cancer with second highest prevalence in Indonesia that is equal 

to 0,5 ‰ after cervical cancer. Therefore, the introduction of cancer is important 

because to reduce new cases of cancer is needed prevention and early detection 

that will be easier to do when risk factors and symptoms of cancer have been 

recognized. 

RESEARCH METHOD: Observational analytic Research with cross sectional 

design on 70 respondents of SMA Negeri 8 Takalar students using simple random 

sampling technique. Data were taken by using questioner then analyzed by using 

chi square analysis test on SPSS program version 16.  

 

RESULTS: The results of research on the level of knowledge about BSE for both 

the number of 22 people (31.4%), the level of knowledge about BSE less number 

of 48 people (68.6%) While the respondents with good behavior BSE 16 people 

(22.9%) and behavior BSE is poor number of 54 people (77.1%). From the 

statistical test results obtained significance value of 0.002 (p <0.05) 

 

CONCLUSION: There is a positive and significant relationship between the 

level of knowledge about BSE and the behavior of BSE in female students of 

SMA Negeri 8 Takalar. 

 

Keywords: Knowledge, Behavior, BSE 

 


