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ABSTRAK

TUJUAN: untuk mengetahui hubungan tingkat stres terhadap kecerdasan
emosional pada mahasiswa tahun pertama Fakultas Kedokteran Universitas
Muhammadiyah Makassar.

METODE: Penelitian ini menggunakan desain Cross sectional, dengan jumlah
sampel 49 mahasiswa yang diukur tingkat stresnya dengan DASS 42 (Depression
Anxiety Stress Scale 42) dan Kuesional Kecerdasan Emosional. Teknik
pengambilan sampel adalah fotal sampling.

HASIL: Hasil yang didapatkan yaitu nilai p = 0.024 (p<0.05). Artinya terdapat
hubungan terhadap kecerdasan emosional dengan tingkat stres mahasiswa angkatan
2016 FK Unismuh Makassar.

KESIMPULAN: Dari hasil yang didapatkan,dapat disimpulkan bahwa terdapat
hubungan antara kecerdasan emosional dengan tingkat stres mahasiswa tahun
pertama fakultas kedokteran Universitas Muhammadiyah Makassar.
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