
ABSTRAK 
 

MUSPIRAH.105960154013.Dampak Pelaksanaan (P2KP) Terhadap Pola Konsumsi Pangan 
(Studi Kasus Kelompok Wanita Tani Anggrek Desa Bontomarannu Kecamatan Bontotiro 
Kabupaten Bulukumba).Dibimbing oleh AMRUDDIN dan MUH.ARIFIN FATTAH. 
 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apa dampak Pelaksanaan (P2KP) Terhadap 
Pola Konsumsi Pangan (Studi Kasus Kelompok Wanita Tani Anggrek Desa Bontomarannu 
Kecamatan Bontotiro Kabupaten Bulukumba). 
 Cara penarikan sampel yang dilakukan pada penelitian ini adalah dengan menggunakan 
total sampling yaitu suatu cara pengambilan sampel dengan memasukkan semua anggota 
populasi menjadi sampel. Sampel berjumlah 5 orang, yaitu Anggota KWT Anggrek Desa 
Bontomarannu Kecamatan Bontotiro Kabupaten Bulukumba. Jenis data yaitu data kualitatif dan 
kuantitatif dengan sumber data yakni data primer dan sekunder. 
 Hasil penelitian menunjukkan bahwa Anggota KWT Anggrek selama dalam ranah 
kegiatan P2KP, frekuensi dan porsi asupan sayur dan buah yang dihitung dari jumlah hari 
konsumsi dalam seminggu dan jumlah porsi rata-rata dalam sehari.Dimana telah terjadi 
pergeseran pola konsumsi pangan selam bergabung kedalam program  Percepatan 
Penganekaragaman Konsumsi Pangan (P2KP) yaitu awalnya kurang terpenuhinya gizi karena 
kurangnya konsumsi sayur atau buah dan lebih banyak mengonsumsi beras atau makanan 
beresiko sedangkan sekarang lebih banyak mengonsumsi sayur dan buah. 
 


