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Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan kemampuan pemahaman isi
teks dalam pembelajaran bahasa Indonesia siswa kelas V SDN Minasa Upa
Makassar, dengan menggunakan metode Cooperative Integrated Reading and
Composition (CIRC).

Jenis penelitian ini adalah penelitian eksperimen yaitu metode penelitian
yang digunakan untuk mencari pengaruh perlakuan tertentu terhadap yang lain
dalam kondisi yang terkendalikan. Subjek dari penelitian ini adalah siswa kelas V
SDN Minasa Upa Makassar yang berjumlah 30 siswa. Objek penelitian ini adalah
kemampuan memahami isi teks siwa dengan menggunakan metode CIRC.
Penelitian dilakukan dengan dua siklus yaitu siklus pertama pretest sebelum
menggunakan metode CIRC dan siklus kedua post-test setelah menggunakan
metode CIRC. Untuk mengumpulkan data, peneliti menggunakan instrumen
lembar observasi, lembar pertanyaan, dan dokumentasi.

Hasil penelitian menunjukkan penerapan metode CIRC dapat
meningkatkan kemampuan dan proses belajar memahami isi teks siswa kelas V
SDN Minasa Upa Makassar. Pada pelaksanaan pretest dengan menggunakan
instrument tes hasilnya yaitu tergolong tinggi namun belum memuaskan karena
perlu ditingkatkan. Dan pada saat pelaksanaan post-test dengan menggunakan
metode CIRC hasil tergolong tinggi dan mengalami peningkatan. Dari
penggunaan metode CIRC terjadilah peningkatan proses yang dapat dilihat dari
kondisi siswa yang lebih aktif dalam kegiatan pembelajaran. Peningkatan secara
proses berdampak positif pada peningkatan kualitas. Hal ini berdasarkan
pemahaman isi meningkat, terbukti dengan nilai rata siswa pada pretest 64,28
dengan pencapaian KKM 71,42%, post-test memiliki peningkatan nilai rata-rata
74,33 dengan pencapaian KKM 90%.
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