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Results: Basic environmental sanitation in Borongkaluku Hamlet, Sokkolia
Village, Bontomarannu District, Gowa Regency in 2021 in this case family
latrines that do not meet the requirements as many as 8.24%, lemporary
trash cans that do not meet standards 90.2% and SPAL 45.1%.

Conclusion: Efforts are made for the community to be creative in making
temporary trash bins that are in accordance with standards and drain wastc
water into a sewerage channel or into a ditch.

Keywords: Basic Sanitation, Borongkaluku Hamlet.
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Hasil: Sanitasi dasar lingkungan di Dusun Borongkaluku Desa Sokkolia
Kecamatan Bontomarannu Kabupaten Gowa tahun 2021 dzn‘:am hal ini
jamban keluarga yang tidak memenuhi t sebanyak 8.24%, tempat
{v,ampah sementara yang lidak sesuai summm 90,2% dan SPAL sebanyak
45, 1%.

Kesimpulan: Diupayakan kepada masyarakat agar berkreasi untuk
membuat tempat sampah sementara yang sesuai standard an mengalirkan
air limbah ke saluran pembuangan air limbah atau ke parit.

Kata Kunci: Sanitasi Dasar, Dusun Borongkaluku.
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sebagai segala bentuk vang mengelilingi manusia lalu hidup bersama dan

Lingkungan yang bersih merupakan wujud dan keschatan setiap orang
‘dalam kehidupan sehari-hari. Rencana perilaku hidup bersih dan schat

merupakan salah saw upaya promosi keschatan yang bertujuan agar setiap

1




orang dapat hidup dalam lmgkungan yang bersih dan sehat dengan
menciptakan kondisi yang kondusif bagi individu, keluarga, kelompok dan
masyarakat, Hal ini bertujuan untuk meningkatkan pengetahuan, sikap dan

perilaku untuk memelihara dan meningkatkan kesehatan dengan menerapkan

pola hidup schat.*
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sanitasi yang buruk. Sedangkan dalam data Bappenas tahun 2005, Indonesia

menempati urutan keenam dalam hal sanitasi di Asia Tenggara. Menurut data
Perserikatan Bangsa-Bangsa (PBB), saat ini terdapat 97 juta atau 37%
penduduk Indonesia belum memiliki akses air minum yang layak, 120 juta

atau 47% penduduk belum memiliki fasilitas sanitasi yang memadai. dan 63




juta penduduk Indonesia tidak memiliki jamban dan masih buang air besar

(BAB) sembarangan, seperti dilaut, sungai, kali atau dipermukaan tanah.®

Dari 206 juta penduduk Indonesia pada tahun 2005, hanya 55.43% yang

memiliki fasilitas sanitasi Dilihat dari data 16 tahun  1990-2006,
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Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan diatas, maka peneliti
merumuskan masalah pokok yaitu bagaimana Gambaran Sanitasi Lingkungan
Dasar, dalam hal kepemilikan jamban keluarga, pengelolaan sampah dan

saluran pembuangan air limbah di Dusun Borongkaluku Desa Sokkolia

Kecamatan Bontomarannu Kabupaten Gowa!




C. Tujuan Penelitian
1. Tujuan umum
Untuk mengetahui gambaran sanitasi dasar lingkungan (jamban

kelurga, pengelolaan sampah , saluran'pembuangan air limbah) di Dusun

Kabupaten Gowa.
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mengenai hal tersebut.

2. Bagi akademik
Dapat menambah wawasan keilmuan dan dapat dijadikan sebagai salah satu

bahan bacaan serta acuan untuk penelitian lain kedepannya.




3. Bagi institusi
Sebagai salah satu informasi bagi Dinas Kesehatan mengenai kondisi
sanitasi lingkungan di Dusun Borongkaluku Desa Sokkolia, Kecamatan

Bontomarannu, Kabupaten Gowa.




BABII

TINJAUAN PUSTAKA

A. Sanitasi Lingkungan
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Ahmad Hilal mengungkapkan bahwa sanitasi adalah usaha kesehatan

masyarakat yang menitikberatkan pada pengawasan terhadap berbagai faktor

lingkungan yang dapat mempengaruhi derajat kesehatan manusia,’’




1) Pemanfaatan jamban keluarga
a. Definisi
Menurut .KBBI._jambnn adalah kakus atau tempat buang air.

Menurut Dinas Keschatan tahun 2016, jamban adalah ruangan yang
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7) Ventilasi dan penerangan yang cukup
8) Luas ruangan memadai dan lantai kedap air

9) Tersedia sabun, air dan alat pembersih.’




¢. Jenis-jemis jamban
1) Jamban cemplung (PitLatrine)

Jamban jenis ini masih sering dijumpai didaerah perdesaan tetapi

kurang sempurna karena jambaf i
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air sebagai penutup sambungan antara bagian luar dan penampung
kotoran, yang mana terdiri dari penyekat air atau penahan bau serta

mencegah lalat bersentuhan dengan kotoran. Untuk jenis jamban
angsa ini membutuhkan banyak air uniuk membersihkan dan

menyiram kotorannya. Dan jenis ini memenuhi syarat jamban sehat.'*




2) Pengelolaan sampah
a, Definsi

Menurut WHO (World Health Organization), sampah adalah bahan

yang tidak terpakai, tidak dig

dibuang yang berasal dan

tidak disukai atau sesuatu yang
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kering dan sulit diurai oleh mikroorganisme schingga sulit
membusuk. Ini dikarenakan memiliki rantai kimia yang panjang dan
kompleks. Misalnya selulosa, kertas, kaca, plastik. Termasuk sampah
yang mudah terbakar atau tidak mudah terbakar atau tidak mudah

terbakar vang berasal dari rumah, pusat komersial, dan kantor, tetapi
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tidak termasuk garbage. Sampah yang mudah terbakar biasanya
meliputi kertas, batu bara, kardus, kain lap, kayu, furnitur, dan lain-

lain. Sedang sampah yang tidak mudah terbakar berupa logam,
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8) Sampah B3 (Bahan berbahaya dan beracun) yaitu sampah yang
terbuat dari bahan berbahaya dan beracun seperti baterai, racun tikus,
dan pestisida,

9) Sampah pertanian (Farming waste) yaitu sampah yang berupa sisa-

sisa tanaman dan sebagainya.'®
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b. Pengelolaan sampah
Pengelolaan sampah adalah kegiatan pengendalian sampah,
mulai dari penyimpanan sementara, pengumpulan, pengangkutan,
pengolahan hingga pembuangan akhir dengan menggunakan teknologi

syarakat atau  keschatan

2) Pemusnahan dan pengolahan sampah
Ada berbagai cara pemusnahan dan pengolahan sampah, yaitu
sebagai berikut:
a) Ditanam (Landfill) yaitu memusnahkan sampah dengan mengubur




b) Dibakar (/nceneration) artinya sampah dimusnahkan dengan
pembakaran di tungku (incinerator)
¢) Dijadikan kompos (Composting) yaitu mengolah sampah menjadi

kompos, terutama sampah organik seperti daun, sisa makanan dan

N

Saluran pembuangan air limbah (SPAL) adalah peralatan
pengolahan limbah berupa pipa atau selainnya untuk membuang air
limbah dari sumber ke tempat pengolahan atau ke tempat pembuangan.
Saluran pembuangan air limbah (SPAL) dapat berupa pipa-pipa yang
terbuat dari tanah galian atau semen atau pralon, yang digunakan untuk




membuang air cucian, air bekas mandi, dan air kotor rumah tangga

lainnya.'

‘b. Pengertian air limbah
Air limbah merupakan air buahgan yang berasal dari sisa limbah

Air tinja adalah air yang tercemar tinja, biasanya dari jamban.
Volumenya bisa cair atau padat. Rata-rata orang dewasa dapat
menghasilkan 1.5 liter tinja per hari. Air jenis ini mengandung E.coli
l.:»wbahgyn bagi kesehatan, sehingga harus disalurkan ke tempat

penampungan melewati saluran tertutup, Air feses dengan feses




dikirim ke septic tank. Tangki septik bisa 2 atau 3 ruangan yang
terbuat dari beton bertulang sederhana. Air bersih yang dihasilkan dari

pengolahan ini kemudian dapal dialirkan ke kanal kota, atau lebih baik

diserap ke dalam tanah sehagai cddangan air tanah.>”

st

Pada dasarnya manusia dan lingkungan saling bekertaitan erat dan dapat
saling memberi dampak satu sama lain. Dampak lingkungan pada manusia
dapat dikatakan lebih pasif sedangkan dampak perbuatan manusia pada
lingkungan lebih aktif, Manusia memiliki kemampuan untuk mengeksploitasi

alam sehingga dapat mengubahnya sesuka hati walaupun lingkungan tidak

15




mempunyai kemampuan untuk secara aktif mengeksploitasi manusia tetapi
perlahan namun pasti apa yang terjadi pada lingkungan akan mempengaruhi

kehidupan manusia secara langsung maupun tidak langsung. Lingkungan yang

Todd ] .'.?":’t. f; A O FONG o]
di bumi!" Mereka menjawab, "Sesungguhnya kami justru orang-orang
yang melakukan perbaikan".(11) Ingatlah, sesungguhnyva merekalah
vang berbuat kerusakan, tetapi mereka tidak menyadari.(12).

£, (4

Pada ayat 11 dijelaskan bahwasanya Allah SWT melarang hamba-Nya
untuk berbuat kerusakan di bumi, yang dimana kata kerusakan ini dapat

diartikan scbagai perbuatan yang memberikan dampak buruk bagi alam dan

16




ju_ga manusia itu sendiri. Seperti membuang sampah tidak pada tempatnya,
membiarkan air limbah tergenang sehingga menjadi tempat pembiakan sarang
nyamuk yang dapat menyebabkan penyakit seperti malaria. Sedangkan pada

ayat 12 dijelaskan bahwasanya masih badyak manusia vang tidak menyadari

lamban Keluarga

1. Syarat-syarat 1. Peng »
jamban sehat 3 Heg s—1 e 1. pengertian air limbah
2. Jenis-jenis jamban _P*"““*“"_ an dan pemusnaan 2. syarat-syarat SPAL
sampah
Sanitasi Dasar
Lingkungan
Gambar IL.1 Kerangka Teord
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3. 2l la Tl AT
pengolahan pembungan  air
limbah berupa limbah  (SPAL)
pipa atau dan  air  tidak
selainnya untuk lergenang.
membuang  air
limbah tempat
pembuangan.

Tabel L1 Definisi Operasional




BAB IV

METODE PENELITIAN
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1. Populasi
Populasi yang digunakan dalam penelitian ini adalah seluruh rumah
yang berada di Borongkaluku desa Sokkolia kecamatan Bontomarannu
kabupaten Gowa, berjumlah sekitar 103 rumah masyarakat.
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2. Sample
Sampel dalam penelitian ini yaitu Rumah Masyarakat yang
memenuhi syarat kriteria inklusi dimana mencakup ketersediaan jamban

keluarga, memiliki tempat sampah sen
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-----

wy
-\

.
RETTTTTAN

N\

o “\
I
_»

ifilh

jumlah populasi kurang dari 1000,

b. Besar sampel
Besar sampel pada penelitian ini  dihitung dengan rumus

berdasarkan Rumus Slovin yaitu:




b
0= =
T+ e’

n= 103

1+ 103 (10%)

Nl
¥
N2y e

SN
", U M 5

NG =

a.  Analisis Univariat
Analisis univariat digunakan untuk mendeskripsikan karakteristik dari
variable penelitian. Tehnik analisa data terhadap satu variabel secara
mandiri tanpa dikaitkan dengan variabel lainnya. Analisis univariat bisa

21




disebut dengan analisis deskriptif yang bertujuan menggambarkan kondisi
fenomena yang dikaji.
G. Etika Penelitian

Hal-hal yang terkait dengan ctika dalam penelitian ini adalah:

- da yang
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H. Alur Penelitian
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BAB YV

HASIL PENELITIAN

A. Gambaran Umum Populasi/Sampel

Penelitian ini ML

* ////'m‘\\\

berupa obscrvasi langsung pada masyarakat di dusun borongkaluku desa
sokkolia kecamatan bontomarannu kabupaten gowa sebagai sasaran dari

penclitian ini.




C. Analisis

1. analisis umvanat
Beberapa variabel yang diteliti dalam penelitian ini adalah

gambaran sanitasi dasar lingkungan di‘dusun Borongkaluku desa Sokkolia

Berdasarkan data tabel V.1 bahwa dari 51 rumah yang memiliki
jamban keluarga yang memenuhi syarat sebanyak 91,76 % sedangkan
yang tidak memenuhi syarat sebanyak 8,24%.

25




b. Tempat sampah sementara

Memenuhi : Tidak
Kriteria Syarat % Memenuhi %
Syarat
Tempat sampah |
kuat dan tidak bocor 15,7 43 84,3

Memiliki penutup

Berdasarkan data tabel V.3 bahwa dan 51 rumah yang memiliki

saluran pembuangan air limbah (SPAL) yang memenuhi syarat
sebanyak 54.9% sedangkan yang tidak memenuhi syarat scbanyak

45,1%.
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'A. Sanitasi Dasar
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yang diatur dalam Peraturan Menteri Kesehatan (Permenkes) Nomor 3

Tahun 2014 tentang Sanitasi Total Berbasis Masyarakat. Dalam peraturan
terschut menyatakan bahwa setiap jamban harus dilengkapi dengan septic
tank. Septic tank merupakan tempat pembuangan yang dibuat dengan
bahan yang kedap air schingga air dalam tangki septik tidak dapat
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meresap ke tanah.>' Dan untuk kategori ini seluruh masyarakat di dusun
Borongkaluku desa Sokkolia kecamatan Bontomarannu kabupaten Gowa

memenuhi syarat tersebut.

2. Tempat sampah sementara

.

B
oy ®
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Sokkolia kecamatan Bontomarannu kabupaten Gowa terbagi menjadi dua
cara. Cara pertama, masyarakat yang menggunakan karung sebagai tempat
sampah sementara akan diangkut dan dibuang ke tempat pembuangan
akhir (TPA) sckali dalam seminggu. Mekanisme pengangkutan ini salah

satu kebijakan yang ditawarkan oleh pemerintah setempat dengan syarat

28




setiap rumah membayar iuran perbulan kepada pengangkut sampah.
Sedangkan cara kedua, masyarakal akan mengelola sampahnya sendiri
dengan cara dibakar, yang mana masyarakat mengumpulkan sampah dibak
atau lubang kemudian membakarmnya.

3. Saluran pembuangan air lim

\ 7 'ill\“‘\\, "
am

kebanyakan sumber air masyarakat adalah sumur gali pompa.







3. Pembuangan air limbah masyarakat di dusun Borongkaluku desa Sokkolia

kecamatan Bontomarannu kabupaten Gowa yang dialirkan disclokan 9
rumah (17.6%) dan tidak mencemari sumber air 47 rumah (92,2%).
Sedangkan air limbah yang tidak dialirkan disclokan 42 rumah (82.4%)

dan mencemari sumber air 4 rumah (7.8%)
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B. Saran

I. Perlu melakukan penyuluhan yang lebih sering mengenai sanitasi dasar

lingkungan.
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A. Lembar Observasi Sanitasi Dasar Lingkungan
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Statistics

Jamban Tidak Jamban
Mencemari  Jamban Leher  Dilengkapi Atap Jamban Memiliki
Sumber Alr Angsa Dan Dinding Ventitas|
N Vaiid 51 51 51 51

o] 0 0 0 0
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SPAL Diabrkan Di Selokan Terbuka

Jamban Leher Angsa
Cumulalive
Frequency  Percent  Valid Percent Percant
Valid  memenuhi 51 100.0 100.0 100.0




Jamban Dilengkapi Atap Dan Dinding

Frequency  Percert  Valid Pergent

Cumulative
Parcent
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Tempat Sampah Kuat Dan Tidak Bocor

Cumulative
Frequency  Percent  Valid Percent Percent




Cumulative
Frequency Percant Valid Percent Percent
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B. Lembar Penelitian
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2. Swrat etik penelitian

RMENTIRIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN, RISET, DAN TTRNOLOGI
UNIVERSITAS MUMAMMADIYAH MAKASSAR
KOMITT CTIK PENTIITIAM KESEHATAN
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SUSAR dalam 72 jam setelsh Peneliti Utama mencrima Ly
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romelrian reuka rendah

»  Wiemerabican laporan shhir sevelsh penelitian bersk bue

*  Melsporkan ponympengan dan prothel yang deetapa (Protocn] devianon) sulaten)

*  Momanh serm peraieres yeng deiontelen




. Dokumentasi Penelitian

Tidak memiliki ventilasi
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Lantai retak dan berlubang




SPAL sesuai standar
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D. Surat Keterangan Bebas Plagiat
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