PERAN GANDA WANITA MUSLIMAH DALAM MENCARI NAFKAH
PERSPEKTIF HUKUM ISLAM

ot v‘“\

i \ \AWM//

/ NCV «,»O

/I:Mn n\\\\

/ qb Q
\

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH MAKASSAR
1443 H/2022 M




PERSETUJUAN PEMBIMBING

Judul Skripsi *PERAN GANDA WANITA MUSLIMAH DALAM
MENCARI NAFKAH PERSPEKTIF HUKUM ISLAM

Nama : Harwanto

Nim - 105261100918

Fakuitas / Jurusan

4




FAKULTAS AGAMA ISLAM
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH MAKASSAR

0. Sullan Alasuddin No. 259 Mensra Jgra L4, TV Telp. (0411 ) 866972 Fax 865 SER Makamur 90221

PENGESAHAN SKRIPSI

Skripsi saudara Harwanto, NIM. 105 26 11009 18 yang berjudul “Peran Ganda Wanita
Muslimah dalam Mencari Nafkah Perspektif Hukum Islam.” telah diujikan pada hari
Senin, 18 Sya'ban 1443 H/ 21 Maret 2022 M. dihadapan Tim Penguji dan dinyatakan telah
dapat diterima dan disahkan sebagal salah sdfi, svarat untuk memperoleh Gelar Sarjana
Hukum (SH}F&d& Fakultas Agama Islam aravas. ATMImadg 'yah Makassar.

1443 H.




FAKULTAS AGAMA ISLAM
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH MAKASSAR

11 Sulitan Alsudiin No. 259 Mensra lgea L TV Telp, (D41 1) R66¥72 Fax 865 68 Mskamar 90231
BERITA ACARA MUNAQASYAH

Dekan Fakultas Agama Islam Universitas Muhammadiyah Makassar telah Mengadakan
Sidang Munagasyah pada : Hari/Tanggal - 03 Shafar 1444 H/ 30 Agustus 2022 M, Tempat :
Kampus Universitas Muhammadiyah Makassar, Jalan Sultan Alauddin No. 259 (Menara Iqra’
Lantai 4) Makassar.

‘Bahwa Saudara (i)

—— A v

/; ‘ro, 2 0
b 2y

A - ///' \\\ |
i ek




PERYATAAN AN SKRIPSI
Mahasiswa yang bertanda tangan di bawah ini:
Nama . Harwanto
Nim - 105261100918

Fakultas / Jurusan : Agama Islam / / A

] § | 1 I".'-
‘:‘/ \,_‘




KATA PENGANTAR

Alhamdulillah puji syukur atas izin dan petujuk Allah SWT, sehingga
skripsi dengan judul “Peran Ganda Wanita Muslimah Dalam Mencari
Nafkah Perspektif Hukum Islam” dapat diselesaike

b s
\{\\\Li hl//é

/ !II

\\\\

[ :.ﬁ‘>

////'unv\\\\

Universitas Muhammadiyah Makassar.




. Syekh Muhammad Muhammad Thoyyib Khoory. Selaku pimpinan
AMCF beserta jajarannya yang ada di jakarta dan terkhusus
kepada dosen prodi Ahwal  Syahshiyah  Universitas
Muhammadiyah Makassar.

. H. Lukman Abdul Shamad, LC. Sélaku mudir Ma'had Al-Birr

a0y %\‘\v“"bl’//
D Wz

3

s
e P>
-

—,_ - :_/
°®
= L :-
< 0N .::\o)

>
/
/‘Yo/ .,
7

%, /' k
/, &é‘“\) las A ‘.} \\

7




DAFTAR ISI

HALAMAN SAMPUL .............. R L S |
PERSETUJUAN PEMBIMBING ........ccccooemrnnsunssnersamsansssanas i
PENGESAHAN SKRIPSI ii
BERITA ACARA MUNAQASYAH . " iv

PERYATAAN KEASLIAN SKRIPSI ..coonoineeiannnnsnssns conenstansanenes

1

o
<y

e
Sh
S

-




B. Pendekatan Penelitian .................ccccccoiiiiiiiiicaee. 32
D. Teknik Pengumpulan dan AnalisisData .................... 33
BAB IV HASIL PENELITIAN ....occoinnniinsncaans veressrennans 34

A. Peran Ganda Wanita Muslimah DalapMenca




ABSTRAK

Harwanto. Nim: 105261100918. PERAN GANDA WANITA MUSLIMAH
DALAM MENCARI NAFKAH PERSPEKTIF HUKUM ISLAM (Dibimbing
oleh Muhammad Ali Bakri, dan Asdar Yusuf)

Penelitian ini membahas tentang Peran Ganda Wanita Muslimah
Dalam Mencari Nafkah Perspektif Hukum Islam, adapun pokok masalah
dalam penelitian ini adalah: 1) Bagaimana peran ganda wanita muslimah
dalam mencari nafkah. 2) Bagaimana perspekiif hukum islam tentang
peran ganda wanita muslimah.

Adapun Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah
penelitian pustaka (library research) vaitu suatu penelitian yang sumber
datanya diperoleh dari pustaka buku-Duku, atau karya-karya tulis yang
relevan dengan pokok permasalahan yang diteliti.

Hasil penelitian dapat di simpulkar hahwa, 1) peran ganda wanita
muslimah dalam mencari nafkah adzlah pada pembagizn wilayah kerja ini
laki-laki mengambii wilayah kerja publik, sedangkan perempuan diwilaysh
domestik seperti bercocok tanam, beternak, merwat dan mnegasuh anak.
memasak, mencuci, mengatur rumah dan seterusnya. Maka pencari
nafkah tungga! sesunguhnya bukan masalah jika telah mencukupi
kebutuhan keluarga, sehingga dapat menciptakan kehidupan sejahtera
dan sakinah. Namun jika pencari nafkah tunggal tidak mampu mencukupi
kebutuhan keluarga, maka dalam kenyataan masyarakat telah terjadi
pergeseran dimana siap atau tidak siap, mampu atau lidak mampu istii
mengambil peran produkiif diluar tugas reproduksinya diwilayah domestik,
teori pembagian dikctomis berubah menjadi teori perubahan peran
pencari nafkah, dimana suami dan istri sama berperan sebagai pencan
nafkah. Memelihara agar relasi suami istri tetap harmonis, maka
diperlukan perubahan mindset tentang nafkah dan juga pencitraan laki-laki
dan perempuan. Nafkah merukan harta kekayaan anugrah Allah yang
dititipkan kepada sebuzh keluarga dengan sarana bekerja, namun. Allah
yang maha mengetahui siapa yang paling pantas untuk dititiei amanah
tersebut. Boleh jadi suami, istri, anak, anak mantu, atau anak angkat.
Karena itu bisa terjadi behwa sumber penghasilah dari sumai, bisa juga
melalui istri yang pada dasamya uniuk kesejahteraan bersama bagi
keluarga tersebut. 2) perspektif hukum islam tentang peran ganda wanita
muslimah adalah dibagi menjadi dua pendapat ada yang membolehkan
dan ada yang ‘melarang. Maka penulis memilih pendapat yang
membeolehkan wanita bekerja diluar rumah dengan melihat dalil-dalil
yang kuat yang telah disebutkan.

Kata Kunci: Peran Ganda, Wanita Muslimah, Hukum Islam.
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A. Latar Belakang Masalah
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' Zainuddin bin Abdul Al-Aziz Al- Malibari, Terjernahan Fathul Muin, Jilid Il, (Sinar
Baru Algensindo, 2009). Hal 155.

? Departemen Agama RI, Al-Quran Tajwid dan Termemahnya. ( Yayasan
Penyelenggara Penerjemah/Penafsir Al-Quran Revisi Terjemah, Bandung Jabal
Raudhatul Jannah, 2009) Hal. 354
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Dalam hadits disebutkan Rasulullah Shallahu ‘alaihi wa sallam

bersabda:
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3 Muslim bin Al Hujjaaj, Shohih Muslim, Juz Il (Beirut Dar Ihya Al- turots Al-
Aroby 1392 H),Hal. 1019,
* Syaikh Hasan Ayyub, Fikih Keluarga, (Jakarta: Pustaka Al-Kautsar, 2001), 443
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atas sebahagian yang lain (wanita), dan karena mereka (laki-
laki) telah menafkahkan sebagian dari harta mereka. "

Dalam ayat lain Allah Subhanahuwwata'ala berfirman dalam surah
At-Talag/65: 7
algs % 4k L

Islam adalah

% Departemen Agama Rl, Al-Quran Tajwid dan Teremahnya ( Yayasan
Penyelenggara Penerjemah/Penafsir A-Qur'an Revisi Terjemah, Bandung Jabal
Raudhatul Jannah, 2009). Hal. 84

& Departemen Agama Ftl Al-Quran Tajwid dan Terjemahnya. Hal. 559

7 Zainuddin bin Abdul Al-Aziz Al- Malibari, Tegemahan Fathul Muin, Jilid Il, (Sinar
Baru Algerindo, 2009). Hal 444,




keduanya namun konsep kesetaraan atau kemitrasejajaran dalam
hubungan suami istri tidak begitu saja mudah diterapkan dalam kenyataan
hidup sehari-hari. Buktinya sering dijumpai banyak berbagai hambatan
untuk mewujudkan nilai yang ideal tadi. Hal ini dipengaruhi oleh
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sama sekali tidak dibebani atau tidak memiliki kewajiban untuk mencari

® Ratna Batara Munti, Perempuan Sebagai Kepala Rumah Tangga (Jakarta
Lembaga Kajian Agama dan Jender, Solidaritas Perempuan, 1997), Hal 56-58
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nafkah, karena ia (mencari nafkah) adalah sepenuhnya kewajiban suami
sebagaimana dijelaskan di atas.

Pada masyarakat umumnya, mencari nafkah dilakukan oleh suami,
sedangkan pihak istri berperan sebagaidbu rumah tangga yang mengatur
kebutuhan rumah tangga. Tetapi dal tu dan kondisi sekarang

berbeda, karena peremg - N0 yang sama dengan

laki-laki untuk menj
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kemaslahatan yang didukung oleh nas secara umum. Kemaslahatan itu
bersifat rasional dan pasti, bukan sekedar perkiraan sehingga hukum yang

ditetapkan benar-benar menghasilkkan manfaat dan menghindari




kemudaratan dengan tidak meninggalkan atau bertentangan dengan nas
syarak.
Islam sesungguhnya adalah ajaran spiritual-moral yang didasarkan

pada kesadaran manusia sebagai hamba Allah. Maka, mana yang lebih
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Berangkat dari fenomena inilah peneliti merasa tertarik untuk

mengkaji apa saja faktor yang medorong wanita berperan ganda, dampak

yang ditimbulkan terhadap relasi suami istri, yang mengandung banyak




aspek positif atau kemaslahatan dan juga terdapat aspek negatif di
dalamnya. dimana dapat kita ketahui bahwa begitu banyak dampak yang

ditimbulkan terutama terhadap keluarga mereka khususnya wanita
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untuk:
1. Memberikan pengembangan penegetahuan tentang peran
ganda wanita dalam perspektif hukum islam..




memperkaya kajian tentang peran ganda wanita dalam
perspektif hukum islam..
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9 Soemiyati, Hukum Perkawinan Islam Dan Undang-Undang Perkawinan,
i':_l‘l-;ldarng—l}ndmg Nomor 1 Tahun 1997, tentang Perkawinan), (Yogyakarta, 1986).
A5
_ 1% Wirjono Prodjodikoro, Hukum Perkawinan di Indonesia, (Bandung. Sumur,
1984). Hal. 7.
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kebahagiaan hidup yang diliputi rasa kasih sayang dan ketentraman
dengan cara yang diridhoi oleh Allah Subhanahuwwata’ala.?’
Jadi islam memandang bahwa pernikahan adalah adalah

sebuah ikatan lahir batin yang ‘kuat antara suami dan istri,
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"' Scemiyati, Hukum Perkawinan Islam Dan Undang-Undang Perkawinan,
(Undang-Undang Nomor 1 Tahun 1997, tentang Perkawinan), (Yogyakarta, 1986).Hal 8.

'* Departemen Agama RI, Al-Quran Tajwid dan Teremahnya. ( Yayasan
Penyelenggara Penerjemah/Penafsir Al-Quran Revisi Terjemanh, Bandung: Jabal
Raudhatul Jannah, 2009). Hal 81
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(Pasal 4) dirangkum dalam bahasa Al-quran dalam tiga kata kunci
“Sakinah, Mawaddah, Warahmah". 3.

B. Relasi ldeal Suami Istri dalam Islam
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'? Fondasi Keluarga Sakinah: Bacaan Mandiri Calon Pengantin, (Jakarta: Subdit
Bina Keluarga Sakinah, Direktorat Bina KUA dan Keluarga Sakinah, Ditjen Bimas Islam
Kemenag RI, 2007), Hal 23.

'* Departemen Agama RI, AlQuran Tajwid dan Teremahnya. ( Yayasan
Penyelenggara Peneqemai‘ufPBrta!sw Al-Quran Revisi Terjemah, Bandung Jabal
Raudhatul Jannah, 2008), Hal. 80
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diperiukan individu-individu sebagai anggota kelaurga yang baik
sebagai subyek pengelola kehidupan keluarga menuju keluarga ideal.
Berdasarkan mu'asyarah bi al-ma’ruf, Rasulullah melakukan
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' Muhammad bin Hibban Abu Hatim Al-Tamimy, Shahih Ibnu Hibban, Juz Vil
(Bairut. Muassasah Risalah, 1993). Hal. 59.
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C. Peran dan Tanggung Jawab Suami dan Istri dalam keluarga

Keberhasilan seorang suami dalam karnmya (pangkat dan
jabatan) banyak sekali didukung oleh motivasi, cinta kasih dan do'a
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anggota keluarga lainnya dapat diatur sedemikian rupa sehingga
tidak menimbulkan dominasi dan beban berlipat pada salah satu

diantara anggota keluarga. Pengaturan peran atas dasar gender




ini dilakukan berlandaskan pada kesamaan visi, adanya
komitmen, saling mengikhlaskan dan fleksibel sehigga dapat
beradaptasi dengan perubahan.

. Memposisikan sebagai istri sekaligus ibu, teman dan kekasih bagi

suami. Demikian pula mne
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karena laki-laki cenderung diberi peran pengambil keputusan atas
dasar stereotipy bahwa laki-laki itu kuat, tanggung jawab, dan
berani. Sedangkan perempuan diberi beban berlipat secara fisik
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tetapi tidak dalam peran yang tidak memeras otak. Keluarga yang

berkesetaraan gender menggunakan asas kebersamaan dalam
peran pengambilan keputusan, sehingga masing-masing suami
atau istri tidak merasa berat semua keputusan melalui mekanisme
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's Direktorat -;]Hﬁmal Funbugan Masyarakat Islam dan Penyelenggaraan Haji
Departemen Agama Modul Perbinaan Keluarga Sakinah(Untuk Pelatihan Pembina
Keiompok Keluarga Sakmah tahun 2002, Hal. 142, ¢
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b. Nafkah, pakaian dan tempat tinggal
Yang dimaksud nafkah adalah nafkah yang diberikan

suami kepada istri dan anak-anaknya yang mencakup nafkah
makanan, pakaian, tempat tinggal dan lain sebagainya.

\.\ anak. Nafkah
i\ rumah dan

\1\\
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"7 Syaikh Sa'ad Yusuf Mahmud, Mausu'ah Al-Huquug Aklslamiyah, terj Ali
Nurdin, Ensiklopedi Hak & Kewajiban dalam Islem (Jakarta® Pustaka Al-
Kautsar,2018),Hal. 223,

'® Departemen Agama RI, Al-Quran Tajwid dan Terjemahnya. ( Yayasan
Penyelenggara Penerjemah/Penafsir A-Quran Revisi Terjemah, Bandung: Jabal
Raudhatul Jannah, 2009). Hal. 559.
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Terjemahnya:

“Dan kewajiban ayah memberi makan dan pakaian kepada
para ibu dengan cara ma'ruf”."®

Ibnu katsir Rahimahullah berkata, “yakni, sang ayah

ar ; H
Ll ';’ 'j'i,,:é?;:/?'

ﬂ_napannmm Agama RIl, Al-Quran Tajwid dan Terjemahnya ( Yayasan
Penyelenggara Penerjemah/Penafsir Al-Qur'an Revisi Terjemah, Bandung: Jabal

Raudhatul Jannah, 2009). Hal. 37
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% Departemen Agama RI, A-Quran Tawid dan Teremahnya. ( Yayasan
Penyelenggara Penerjemah/Penafsir Al-Quran Revisi Terjemah, Bandung. Jabal
Raudhatul Jannah, 2009). h. 560,
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Terjemahnya:
“Dan bergaullah dengan eka secara patut. Kemudian bila

kamu tidak menyukai n /\ (maka bersabariah) karena
mungkin kamu v/ .S
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! Departemen Agama Rl A-Quran Tajwid dan Teremahnya. ( Yayasan
Penyelenggara Penerjemah/Penafsir Al-Quran Revisi Terjemah, Bandung: Jabal
Raudhatul Jannah, 2009). Hal. 80

22 Syaikh Sa'ad Yusuf Mahmud, Mausu'sh A-Huquug Al-lslamiyah, terj Ali
Nurdin, Ensiklopedi Hak & Kewajiban dalam Islam, Hal 230.

# Departemen Agama RI, A-Quran Tajwid dan Terjemahnya. ( Yayasan
Penyelenggara Penerjemah/Penafsir Al-Quran Revisi Terjemah, Bandung: Jabal
Raudhatul Jannah, 2009). Hal 99
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f. Tidak menyakiti istri dengan memukul pada wajahnya atau
Firman Allah Ta'ala dalam surah An-Nisa/4: 34:

itu, Nabi Shallallahu alai wasallam mengajarkan kepada Utsman

. # Departemen Agama Rl, Al-Quran Tajwid dan Terjemahnya. ( Yayasan
Penyelenggara Penerjemah/Penafsir Al-Qur'an Revisi Terjemah, Bandung: Jabal
Raudhatul Jannah, 2008), Hal 83.
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bin Mazh'un tentang hak-hak istrinya, ketika ia memutuskan diri
untuk beribadah semata.

h. Berbaik sangka terhadap istri?®

* Abu Malik Kamal Bin As-Syyid Salim, Shahih Fikih Sunnah, Jilid IV (Jakarta
Timur: Darus Sunnah 2018). Hal 237.

% Departemen Agama RI, Al-Quran Tawid dan Terjemahnya ( Yayasan
Penyelenggara Penerjemah/Penafsir Al-Qur'an Revisi Terjemah, Bandung Jabal
Raudhatul Jannah, 2009). Hal. 351,
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menyangkut kemaksiatan kepada Allah, seorang istri tidak
berkewajiban mentaati suaminya.?’

b. Tidak keluar dari rumah tanpa izin sang suami

elilde :
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ol # Majid Sulaiman Daudin, Kado untuk Suami Isteri (Depok: Gema Insani,2014),
al. 5.

% Muhammad Thalib, 40 Tanggung Jawab Istri Terhadap Suami (Bandung
Irsyad Baitus Salam,1995), Hal. 78. o _

# Syaikh Sa'ad Yusuf Mahmud, Mausuah Al-Huguuq Alislamiyah, terj. Ali
Nurdin, Ensiklopedi Hak & Kewajiban dalam Islam, Hal. 220.

% Muhammad Thalib, Kado Keluarga Sakinah, 40 Tanggung Jawab Suami [str,
Hal 137
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diketahui suami ridha akan hal itu, maka tidak perlu meminta izin
lagi bila memang orang tersebut yang telah diizinka masuk.
f. Menjaga kehormatan, anak-anak dan hartanya

////'u l‘\‘\\\\

¥ Departemen Agama RI, A-Quran Tawid dan Teremahnya ( Yayasan
Penyelenggara Penerjemah/Penafsir Al-Qur'an Revisi Terjemah, Bandung Jabal
Raudhatul Jannah, 2009). Hal. 84

- Depanetmn Agama RI, AQuran Tajwid dan Teremahnya. ( Yayasan
Penyelenggara Penerjemah/Penafsir Al-Quran Revisi Terjemah, Bandung Jabal
Raudhatul Jannah, 2008), Hal. 44,
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h. Ridha dengan yang sedikit, merasa cukup dengannya dan tidak
membebani suami dengan sesuatu di luar batas kemampuan.*

Allah Ta'ala berfirman:

////'q lw\\\

pada orang lain. Dalam terminologi yang lain komunikasi dapat

* Abu Malik Kamal Bin As-Syyid Salim, Shahih Fikih Sunnah, Jid IV (Jakaria
Timur: Darus Sunnah 2018). Hal 216.

¥ Departemen Agama RI, Al-Qur'an Tajwid dan Terjemahnya. ( Yayasan
Penyelenggara Penerjemah/Penafsir Al-Qur'an Revisi Teriemah, Bandung: Jabal
Raudhatul Jannah, 2009). Hal. 65.
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dipandang sebagai proses penyampaian informasi dalam
pengertian ini, keberhasilan komunikasi sangat tergantung dari
penguasaan materi dan pengaturan cara-cara penyampaiannya.

Sedangkan pengirim dan penerfima pesan bukan merupakan
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menurut Noor (1983) adalah suatu unit atau lingkungan masyarakat

yang paling kecil atau merupakan masyarakat yang paling bawah
dari satu lingkungan negara. Posisi keluarga atau rumah tangga ini

25




sangat sentral seperti diungkapkan oleh Aristoteles (dalam Noor,
1983) bahwa keluarga rumah tangga adalah dasar pembinaan
negara. Dari beberapa keluarga rumah tangga berdirilah suatu
kampung kemudian berdiri suat

ota. Dari beberapa kota berdiri

\\\ “i' ) I//

dalam keluarga.

Oleh karena itu, konflik dalam keluarga harus diminimalkan

untuk mewujudkan keluarga seimbang dan bagaimana cara
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berkomunikasi dalam keluarga dengan baik. Keluarga seimbang
adalah keluarga yang ditandai keharmonisan hubungan (relasi)

antara ayah dan ibu antara ayah dan anak serta antara ibu dan

eng =1 e
W Yz

sebagal anggota audiens pemirsa dan pembaca media massa).
Infromasi dalam lingkungan keluarga pun menyertai kehadiran

proses komunikasi, baik langsung ataupun tidak langsung. Seperti

27




halnya proses komunikasi, proses perjalanan informasi dalam
lingkungan keluarga selalu sejalan sebagai penyerta proses
komunikasi.

Pola komunikasi yang biasanya terjadi dalam keluarga adalah

model stimulus — respons (S-R). Pola ini menunjukkan
komunikasi sebagai suatu proses “aksi — reaksi" yang sangat



sederhana. Pola S-R mengasumsikan bahwa kata-kata verbal
(lisan —tulisan) isyarat-isyarat nonverbal, gambar-gambar dan
tindakan tertentu akan merangsang orang lain untuk
memberikan respons dengan cara tertentu. Oleh karena itu,

N __
\\\.\u. 7
1 \)‘\ ) Y /"// mq -Yﬁ

d. Model ABX

Pola komunikasi lainnya yang juga sering terjadi dalam
komunikasi antara anggota keluarga adalah model ABX yang

29




dikemukakan oleh Newcomb dari perspektif psikologi-sosial.
Newcomb  menggambarkan  bahwa  seseorang  (A)
menyampaikan informasi kepada seseorang lainnya (B)

mengenai sesuatu (X). yaitu (1) orientasi A terhadap X, yang

dalam bentuk verbal, tetapi juga dalam bentuk nonverbal.

Walaupun begitu, komunikasi nonverbal suatu ketika bisa
berfungsi sebagai penguat komunikasi verbal. Fungsi

30




komunikasi verbal sangat terasa jika, komunikasi yang
dilakukan secara verbal tidak mampu mengungkapkan sesuatu
secara jelas.

c. Komunikasi Individual

~KASS q
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i ?9; Mahfudz Fauzi, Diktat Psikologi Keluarga. (Tangerang: PSP Nusantara, 2018).
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Dalam penelitian ini peneliti menggunakan sumber data primer

dan sekunder yang berasal dari literatur-literatur bacaan antara lain




dari kitab-kitab, buku bacaan, sumber bacaan media massa maupu

sumber bacaan lainnya yang berkaitan peran ganda wanita.

Sedangkan sumber data sekunder adalah peneliti mengambil
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rangkuman inti yang relevan dengan pokok bahasan agar menjadi
efektif dan mudah dipahami oleh para pembaca segaligus menjawab
permasalahan yang telah dirumuskan.
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BAB IV

PEMBAHASAN

A. Peran Ganda Wanita Muslimah Dalam Mencari Nafkah

1. Teori Nafkah

\\\\\ﬁ!l hij,

5\\/,

3 Manz ab. Jilk {Bz i :

3 Syamsuddin Mtﬂum:md bin Ml.ﬂ'mad Ai-l(hatm Al-Syarbim Mngni Al-
Mubtaj, Juz V (Bairut; Dar- A-Kutub Al-limiyah). Hal 155

3% Ahmad Wwarson Munawir, Kamus Al-Munawwir, (Yogyakarta: Pondok
Pesantren Al-Munawwir, 1984). Hal. 485.

* Diknas, Kamus Besar Bahasa Indonesia, (Jakarta: Balai Pustaka, 2002), Edisi
Ketiga. Hal. 770.

0 Abdurrahman Al-Jaziri, Kitab Al-Figh ‘ala Madzhabi Al-Arba‘ah, Juz IV (Beirut;
Dar Al-Kutub Al- limiyah, 1984). Hal. 151.
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makanan, lauk pauk, alat-alat untuk membersihkan anggota tubuh,

perabot rumah tanga, dan tempat tinggal. Para fugaha
kontemporer menambahkan selain yang telah disebutkan, biaya

oy o _‘%%‘/()'.I": ,".:”‘\\‘_¢: NSNS
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*1 Husain Muhammad, Figh Perempuan, Refleksi Kiai atas Wacan Agama dan

Gaﬂderm LI‘{IS;E_RI}DG},I'H‘I'.E&
Syaikh Sa'ad Yusuf Mahmud, Mausu'ah Al-Huquuq Al-islamiyah, terj. Ali

Nurdin, Ensiklopedi Hak & Kewajiban dalam Islam (Jakarta: 'Pumkmaq Al
Kautsar,2018), Hal. 223.

+* Departemen Agama RIl, Al-Quran Tajwid dan Teremahnya ( Yayasan
Penyelenggara Penerjemah/Penafsir Al-Quran Revisi Terjemah, Bandung. Jabal
Raudhatul Jannah, 2009). Hal. 559. '
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Diayat lain Allah berfirman dalam surah Al-Bagarah/2: 233:

Cagmally Cedsns 5 55, A aslzall e
Terjemahnya:

“Dan kewajiban ayah memberi makan dan pakaian kepada
para ibu dengan cara ma'ruf”.

&

VY Ak Soe il gy Eihjeuélj_:‘ Ulys

“ Departemen Agama RI, Al-Quran Tajwid dan Terjemahnya. ( Yayasan
Penyelenggara Penerjemah/Penafsir Al-Quran Revisi Terjemah, Bandung: Jabal
Raudhatul Jannah, 2009) Hal 37 '
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Terjemahnya:

"Dan orang-orang yang beriman, lelaki dan
perempuan, sebahagian mereka (adalah) menjadi
penolong bagi sebahagian yang lain. Mereka
menyuruh (mengerjakan) yang ma'ruf, mencegah dari
yang munkar, mendirikan shalat, menunaikan zakat
dan mareka aatl pada Allah dan Rasul-Nya. Mereka

erl rahmat oleh Allz :seiunmuhnya Allah

\\7

\\\\‘\mh////

* Departemen Agama RI, Al-Quran Tawid dan Tergemahnya ( Yayasan
Penyelenggara Penerjemah/Penafsir A-Quran Revisi Terjemah, Bandung Jabal
Raudhatul Jannah, 2009). Hal 198

# Siti Zubaidah, Kedudukan Wanita Dalam Islam, (Bandung: Cita Pustaka Media
Perintis, 2010). Hal. 55,
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Terjemahnya:

“Hai Nabi, apabila datang kepadamu perempuan-
perempuan yang beriman untuk mengadakan janji
setia, bahwa mereka tiada akan menyekutukan Allah,
tidak akan mencuri, tidak akan berzina, tidak akan
membunuh anak-2 a, tidak akan barbuat dusta

ad / @an antara tangan dan kaki
i ak : \\ durhakaimu dalam urusan
ji setia mereka dan

Y Departemen Agama Rl Al-Quran Tajwid dan Terjemahnya. ( Yayasan
Penyelenggara Penerjemah/Penafsir AlQuran Revisi Terjemah, Bandung Jabal
Raudhatul Jannah, 2009). Hal 551
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suaminya muhammad shallallahu alihi wasallam dengan jiwa dan
harta.4®
Berdasarkan uraian dan pembahasan di atas peneliti
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% Hannan Abdul Aziz, Saat Istri Punya Penghasilan Sendiri, (Solo, AQWAM,
2012). Hal 87.

39




Artinya:

“Dari Abdurrahman bin Yazid. Dari Abdullah beliau berkata,
Berkata kepada kami Rasulullah Shallallahu ‘alaihi wa
sallam: Wahai para Pemuda, Barangsiapa di antara kalian
berkemampuan untuk menikah, maka menikahlah, karena
nikah itu lebih menundukkan pandangan, dan lebih
membanhangi kemaluz /\ Barangsiapa yang tidak

endakla shaum (puasa), karena puasa

\\\\\\ulh//
: “7 v/ //

“s Muslim bin Al Hujjaaj, Shohih Muslim, Juz Il (Beirut: Dar lhya Al- turots Ak
Aroby 1392 H),Hal. 1019,

40




Nafkah adalah pengeluaran atau sesuatu yang dikeluarkan
oleh seseorang untuk orang-orang yang menjadi tanggung
jawabnya. Berdasarkan Al-Quran dan hadits, nafkah meliputi
- membersihkan anggota
at tinggal. Pada fugaha

perubahan-perubahan pola hubungan, gaya hidup, dan nilai-nilai
yang dianut, sejalan dengan perubahan masyarakat. Ketika

% Muhammad Husain, Figh Perempuan, Refleksi Kiai atas Wacan Agama dan
Gender (yogyakaria, LKIS, 2000). Hal 12
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masyarakat mengandalkan cocok tanam sebagai mata
pencaharian khususnya pada masyarakat nomaden dan agrarnis,
laki-laki dan perempuan bekerja sama dalam mencari

penghidupan melalui pengolahan tanah dengan tingkat kesulitan
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lebih kuat, struktur dan kekuatan fisiknya mendukung, memiliki

kelebihan emosional maupun mental dibanding perempuan,

5 Mufidah Ch, Psikologi Keluarga Islam Berwawasan Gender, (Malang: UIN-
Maliki Press, 2014). Hal. 128,
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berani menghadapi tantangan, tanggung jawab, dan mandiri.
Pencitraan pada laki-laki seperti ini telah berlangsung sangat
lama, bahkan sulit untuk dilacak awal mulanya, dan kapan

memulainya, siapa yang memiliki inisiatif pertama. Oleh karena itu

hampir disemua budaya rA termasuk aturan agama

diseluruh dunia_mener \
/

W TR
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f/;‘/ L AR S‘ \\\'\\
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tinggi karena mendapatkan penghasilan (dibayar). Sedangkan
pekerjaan domestik rumah tangga lebih rendah karena tidak

52 Mufidah Ch, Psikologi Keluarga Islam Berwawasan Gender, (Malang: UIN-
Maliki Press, 2014). Hal. 129,
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menghasilkan uang. Pembagian tersebut berlanjut pada laki-laki
(suami) lebih tinggi derajatnya dari perempuan (istri) karena dialah

yang menjadi tulang punggung keluarga, pencari nafkah dan
pengendali hak-hak kleuarga yang ditanggungnya.

q) ///’ ‘“‘”JW‘}\\

9 4 ‘\

hak-hak istri dan juga perempuan dalam rumah tangga. Misalnya,
ketika zaman jahiliyah perempuan tidak memiliki hak atas harta
benda sama sekali, kemudia rasulullah mengubah melalui hukum




islam. Istri mendapatkan mahar, waris, jaminan selama masa
iddah ketika dicerai olah suaminya, dapat menebus dirinya ketika
terjadi khulu’ dan mendapatkan nafkah dari suaminya dengan
cara-cara ma'ruf (berdasarkan kepantasan yang berlaku umum

AVASC
\\\P\ - ‘ \-'x),q
W dll.

Way Y
S LLL all o
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“tambahan” pada awalnya dimaksud untuk membedakan tingkat
kewajiban dan tanggung jawab nafkah utama dalam keluarga

- ® Mufidah Ch, Psikologi Keluarga Isiam Berwawasan Gender, (Malang: UIN-
Maliki Press, 2014). Hal 130.
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adalah suami, namun istilah tersebut menjadi kurang nyaman bagi
istri yang bekerja dengan posisi dan penghasilan yang setara
bahkan melebihi dari posisi dan penghasilan suaminya. Istilah

inilah yang kemudian digugat oleh perempuan yang sadar gender,
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pencari nafkah, dimana suami dan istri sama berperan sebagai
pencari nafkah.




Perlu menjadi catatan penting dalam hal ini, bahwa untuk
memelihara agar relasi suami istri tetap harmonis, maka
diperlukan perubahan mindset tentang nafkah dan juga pencitraan
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¥ &

kehidupan nomaden, mencari nafkah dibutuhkan keperkasaan

phisik untuk mampu berburu, keluar masuk hutan, mampu

 Mufidah Ch, Psikologi Keluarga Islam Berwawasan Gender, (Malang: UIN-
Maliki Press, 2014). Hal 133




menaklukkan hewan liar, keganasan alam dan tantangan
kekerasan alam lainnya. Demikian juga dalam bidang perniagaan,
seorang pedagang dituntut mempunyai kemampuan phisik untuk
menjadi musafir menempuh perjalanan dari satu kota ke kota lain
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mengalami perubahan, sehingga disadari atau tidak pola
hubungan suami isteri, khususnya dalam mencari nafkah juga
mengalami perubahan. Hampir tidak bisa dibedakan mana bidang




yang hanya bisa dikerjakan seorang pria dan mana bidang yang
bisa dikerjakan wanita. Untuk menjalin keharmonisan hubungan

suami isteri dan mencapai tujuan bersama berkeluarga, yang
penting adanya pembagian tugas saling bahu membahu, saling
bisa mengoptimalkan pol

Oleh karna itu, isti merasa perlu membantu suami dan

sebaliknya suami sangat mendukung. Keterlibatan perempuan dalam

% Yusuf Qardhawi, Malamih Almujtama’ Al Musfim, (Jakarta: PT Era Adicitra
Intermedia 2013). Hal 559.
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kegiatan ekonomi keluarga dipengaruhi oleh beberapa faktor.
Pertama, tekanan ekonomi. Kedua, lingkungan keluarga yang sangat
mendukung dalam bekerja. Ketiga tidak ada peluang kerja lain sesuai

keterampilannya.®
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ayat yang lain dijelaskan bahwa Allah subhanahuwwatala

s \rwan Abdullah, Dari Domestik Ke Publik: Jalan Panjang Pencarian ldentitas
Pbmmpuan (Yogyakarta: Pustaka Pelajar, 2006). Hal .226
Agama RI, AFQuran Tajwid dan Teremahnya. ( Yayasan
Penyelenggara Penerjemah/Penafsir Al-Qur'an Revisi Terjemah, Bandung: Jabal
Raudhatul Jannah, 2009). Hal. 83.
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memerintahkan ummatnya untuk mencari kebahagiaan didunia dan
diakhirat, artinya dimana perempuan dan laki-laki sama-sama

menginginkan kebahagiaan dengan cara bekerja, yaitu dalam surah

al-Qasas: 77:
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Terjemahnya:

* Departemen Agama RI, AlQuran Tajwid dan Teremahnya. (Yayasan
Penyelenggara Penerjemah/Penafsir AlQuran Revisi Terjemah, Bandung Jabal
Raudhatul Jannah, 2009). Hal. 28.
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perempuan atau seorang istri itu pekerjaan utamanya adalah sebagai
ibu rumah tangga tapi bukan berarti tidak boleh bekerja di luar rumah.

b. Hadits
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s'Muhammad Fuad Abdul Bagi', Al Djami'us Shahih, Dar al-Fikr, Beirut, tt (LM);
No 482 Hal 264

% A Djajuli, Kaidah-Kaidah Fikih - Kaidah-kaidah Hukum Islam dalam
Menyelesaikan Masalah-masalah yang Praktis, cet lll, (Jakarta - Kencana Prenada
Media Group, 2006). Hal. 27.
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batasan dalam pergaulan tidaklah dipersoalkan, lain bila
kebalikannya.
d. Pendapat Ulama Figih Klasik Dan Kontemporer
Syaikh Muhammad Abu' Zahrah mengatakan bahwa

dai \\\ All. ,[/
\\‘ Nt ”/

53 Adil Fathi Abduliah, Menjadi Ibu Ideal, (Jakarta: Amani, 2004) Hal 28
- ® M. Quraish shihab, wawasan al-quran : ftafsir maudhu'i atas berbagai
persolaan umat, cel. Vi, (bandung:mizan, 1998). Hal 306.
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2. Pandangan yang melarang pekerja wanita
Terdapat dalil melarang seorang istri yang ingin bekerja
diluar rumah, diantaranya:

a. Al-Qur'an

lain disebutkan:

& Departemen Agama RI, AQuran Tajwid dan Terjemahnya ( Yayasan
Penyelenggara Penerjemah/Penafsir Al-Quran Revisi Terjemah, Bandung: Jabal
Raudhatul Jannah, 2009). Hal 84
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% Departemen Agama RI, A-Quran Tajwid dan Tegemahnya. ( Yayasan
Penyelenggara Penerjemah/Penafsir Al-Quran Revisi Terjemah, Bandung Jabal
Raudhatul Jannah, 2009), Hal. 422. -

87 Muhammad Bin Ishak Bin Khuzaimah, Ikhtiyar Shalat A-Mar'ah, Shahih lbnu
Khuzaimah,Juz ll, (Maktab Islami, Bairut), No. Hadits. 1686
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(3¢ 3lL) makasudnya ialah aurat manusia. Setiap ia

merasa malu darinya ( jika terlihat..!) maka disandarkan padanya

wajib menutupinya.
Yakni asal dari Ak-lsyr

dalam rumahnya.®®

¥ Al-Tanwir Syarh al-jamiish Shagir (x/474), karya Imam as- Shan'ani. Tahgiq:
DR. Muhammad Ishaq Muhammad Ibrahim.
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Terhadap dua pandangan tersebut, disatu pihak
membolehkan wanita bekerja dan di lain pihak melarang, peneliti
berpandangan, masalah pekerjaan/mencari nafkah adalah

termasuk urusan al Afal jibiliyah'atau keduniaan. Menurut kaedah

Ushul figh, (=49 028 | a dasarnya) segala
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padi, membuat kerajinan dan lain lain.

4. Pekerjaan yang sifatnya Publik, tapi tetap syari misalnya
pekerjaan guru/pengajar/dosen khusus wanita, pekerjaan
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perniagaan, pekerjaaan kantor yang menerapkan hijab,
sehingga terhindar dari iktilaf / bercampumya laki laki dan
5. Pekerjaan lainnya secara umum, yang penting tetap tidak




2. Perspektif Hukum Islam Tentang Peran Ganda Wanita

Muslimah adalah dibagi menjadi dua pendapat ada yang
membolehkan dan ada yang melarang. Maka penulis memilih
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pendapat yang membolehkan wanita bekerja diluar rumah
dengan melihat dalil-dalil yang kuat yang telah disebutkan,
berpatokan kepada dalil umum, bahwa mencari nafkah
termasuk Al Afal Jibiliyah, perbuatan keduniaan, prinsipnya

ethac
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