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ABSTRAK

Latar belakang: Rokok merupakan salah satu produk tembakau berbentuk silinder yang
berdiameter 10 milimeter serta mempunyai Panjang 70-120 milimeter. Terdapat 100
komponen didalam asap rokok yang sangat berbahaya bagi kesehatan. Indeks Prestasi
berasal dari dua kata yaitu Indeks dan Prestasi, Indeks berarti daftar menurut abjad,
urutan, tanda. Sedangkan Prestasi berarti hasil yang telah dicapai. Indeks prestasi adalah
angka yang menunjukkan tingkat keberhasilan prestasi mahasiswa untuk satu semester
menurut sistem kredit semester.

Tujuan: Untuk mengetahui hubungan Perilaku Merokok dengan Indeks Prestasi
Kumulatif pada mahasiswa Fakultas Keguruan dan I[lmu Pendidikan Universitas
Muhammadiyah Makassar.

Metode: Penelitian ini berupa studi observasional analitik dengan desain cross sectional
yang dilakukan selama periode Desember 2022 — Februari 2023. Teknik pengambilan
sampel yaitu cluster sampling dengan sampel yang didapatkan sebanyak 60 orang.
Teknik analisis yang digunakan yaitu Analisis Uji Korelasi Chi-Square.

Hasil: Distribusi frekuensi perilaku merokok derajat ringan sebanyak 34 orang (56,7%)
dan derajat sedang sebanyak 26 orang (43,3%). Distribusi frekuensi Indeks Prestasi
Kumulatif baik sekali sebanyak 3 orang (5%), baik sebanyak 16 orang (26,7%), cukup
sebanyak 24 orang (40%), dan kurang sebanyak 17 orang (28,3%). Hasil uji analisis
didapatkan terdapat hubungan antara perilaku merokok dengan indeks prestasi kumulatif
dengan nilai P = 0.044 (P <0.05).

Kesimpulan: Didapatkan hubungan antara perilaku merokok dengan indeks prestasi
kumulatif dengan nilai P = 0.044 (P < 0.05).
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