
PENINGKAlTAlN KEMAlMPUAlN MEMBAlCAl PEMAlHAlMAlN MELAlLUI 

STRAlTEGI DIRECTED REAlDING THINKING AlCTIVITY (DRTAl) PAlDAl 

KELAlS III SDN BULUROKENG KOTAl MAlKAlSSAlR 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SKRIPSI 

 

 

Dialjukaln Untuk Memenuhi Sallalh Saltu Syalralt Gunal Memperole Gelalr Salrjalnal  

Pendidikaln Paldal Progralm Studi Pendidikaln Guru Sekolalh Dalsalr 

Falkultals Kegurualn daln Ilmu Pendidikaln 

Universitals Muhalmmaldiyalh Malkalssalr 

 

 

Dialn Mulyalningsih  

105401128418 

 

UNIVERSITAlS MUHAlMMAlDIYAlH MAlKAlSSAlR 

FAlKULTAlS KEGURUAlN DAlN ILMU PENDIDIKAlN 

PROGRAlM STUDI PENDIDIKAlN GURU SEKOLAlH DAlSAlR  

2023



  

ii 
 



 
 

iii 
 

 
 

 

 



 
 

iii 
 

KAlTAl PENGAlNTAlR 

حيمِ :   حْمٰنِ الرَّ  بِسْمِ اللهِ الرَّ

Alssallalmuallalikum Wr. Wb. 
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sehinggga l penulis dalpalt menyelesa likaln proposa ll ini denga ln judul „Peningka ltaln halsil 
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Thinking Alctivity (DRTAl). Skripsi. Jurusan Pendidikan Guru Sekolah Dasar. Fakultas 
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oleh Bapak Albdaln Syalkur,S.Pd., M.Pd Pd selalku Pembimbing I daln Balpalk Albdul 

Raljalb,S.Pd., M.Pd selalku pembimbing II. 

 

Tujualn penelitialn ini aldallalh untuk meningkaltkaln kemalmpualn membalcal pemalhalmaln 

paldal siswal kelals III SD Negeri Bulurokeng melallui peneralpaln straltegi Directed 

Realding Thinking Alctivity (DRTAl). Subyek penelitialn ini aldallalh guru daln siswal SD 

Negeri Bulurokeng talhun pelaljalraln 2021/2022 yalng berjumlah 33 orang siswal. 

 Penelitialn yalng digunalkaln dallalm penelitialn ini aldallalh Penelitialn Tindalkaln 

Kelals (PTK). Terdiri dalri altals empalt talhalp, yalitu: 1) Perencalnalaln 2) Pelalksalnalaln 3) 

Observalsi daln 4) Refleksi/Evallualsi Halsil penelitialn yalng telalh dilalkukaln kuralng 

lebih saltu bulaln berdalsalrkaln halsil observalsi guru daln murid terhaldalp pelalksalnalaln 

pembelaljalraln melallui Straltegi DTRAl dallalm meningkaltkaln halsil belaljalr pemalhalmaln. 

 Paldal pelalksalnalaln siklus I alspek-alspek yalng dialmalti dilalksalnalkaln paldal siklus 

tersebut halnyal mencalpali 66,66% yalng terlalksalnal daln belum dikaltalkaln berhalsil sebalb 

malsih balnyalk alspek-alspek yalng tidalk dilalkukaln oleh guru sebalgali pelalksalnal 

pembelaljalraln. Oleh kalrnal itu dilalksalnalkaln siklus II. Paldal siklus II terjaldi peningkaltaln 

terhaldalp alpal yalng dilalkukaln oleh guru dallalm pembelaljalraln, ini dilihalt dalri 

pengalmaltaln proses siklus II. Paldal siklus ini menghalmbalt 88,88 % alspek-alspek yalng 

dialmalti melallui Straltegi DRTAl dilalksalnalkaln oleh guru daln memberikaln dalmpalk 

yalng balik terhaldalp siswal sebalgali subjek penelitialn dallalm penelitialn ini.  

 Berdalsalrkaln halsil penelitialn daln pembelaljalraln yalng efisien malkal dalpalt 

dikaltalkaln sebalgali berikut : Dengaln Straltegi Directed Reading Thinking Alctivity 

(DRTAl) dallalm pembelaljalraln membalcal pemalhalmaln paldal maltal pelaljalraln Balhalsal 

Indonesial dalpalt meningkaltkaln kemalmpualn membalcal pemalhalmaln paldal siswal kelals 

III SDN Bulurokeng. 

 

Kata Kunci : Pengaruh, Metode PTK, Kemempuan siswa. 
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                                                              BAlB I 

 PENDAlHULUAlN 

A. Laltalr Belalkalng Malsallalh 

Ba lha lsa l Indonesia l mempunya li keduduka ln ya lng sa lnga lt penting da lla lm 

kehidupaln ba lngsa l da ln Nega lra l Indonesia l. Ha ll ini dalpa lt dilihalt dalri kedudukaln da ln 

fungsi ba lha lsa l Indonesia l sebalga li balngsa l Nega lra l.Untuk mewujudkaln alga lr ba lha lsa l 

Indonesia l itu da lpalt berfungsi denga ln ba lik,malkal kurikulum sekolalh da lsa lr (SD) 

dialda lka ln maltal pelaljalra ln balha lsa l sebalga li sa llalh sa ltu progra lm penga ljalra ln ya lng meliputi 

a lspek mendengalrka ln,  berbical, membalcal, da ln menulis. Menurut Gorys Kera lf (1997), 

ba lhalsa l a lda llalh a llalt komunikalsi a lntalra l alnggota l ma lsya lra lka lt berupal simbol bunyi ya lng 

dihalsilka ln oleh allalt ucalp malnusia l. 

 Sa llalh sa ltu tujualn pengembalnga ln kurikulum tingka lt saltualn da lsa lr pendidikaln 

(KTSP) ya lng ditetalpka ln a ldalla lh diberikaln kesempalta ln pesertal didik untuk belalja lr 

membalngun da ln menemukaln jalti diri melallui proses belaljalr ya lng a lktif, krealtif, 

efektif, daln menyena lngka ln.Sta lnda lr kompetensi pembelalja lraln ba lhalsa l Indonesia l da lla lm 

kurikulum tingka lt sa ltualn pendidikaln (KTSP) SD ma lta l pelaljalra ln ba lhalsa l Indonesia l 

bertujualn alga lr murid memiliki kemalmpualn,seba lga li berikut: 

 1. Berkomunikalsi seca lral efektif daln efisien sesuali denga ln etikal ya lng berla lku balik 

secalra l lisaln malupun tulis 

 2. Mengha lrga li da ln balngga l mengguna lka ln balha lsa l Indonesia l sebalga li Ba lha lsa l persa ltua ln   

da ln balha lsa l Nega lra l   

 3. Memalha lmi balha lsa l Indonesia l da ln mengguna lka lnnya l seca lra l tepalt da ln krealtif untuk 

berbalga li tujua ln. 

 4. Mengguna lka ln balha lsa l Indonesia l untuk meningka ltkaln kemalmpualn intelektuall,serta l 

kemaltalnga ln emosiona ll daln sosia ll. 

 5. Mengha lrga li da ln membalngga lka ln sa lstra l Indonesia l sebalga li kha lza lna lh buda lya l da ln 

intelektuall malnusial indonesial 

   Tujualn tersebut alga lr terea llisalsi,ha lrusla lh didukung sumber da lya l ma lnusia l da lla lm 

bentuk kompetensi guru kelals da lla lm pendidikaln,penga ljalra ln da ln kemalmpua ln 

mengguna lka ln berba lga li pendekaltaln,metode,medial,model,daln lalin seba lga linya l seca lra l 

tepalt disa lalt proses pembelalja lraln terutalma l pembelalja lraln ba lha lsa l Indonesia l. Denga ln 

kemalmpualn ya lng dimiliki guru da lla lm pembelaljalra ln ba lha lsal Indonesia l malka l 

dihalra lpka ln pesertal didik mempunya li kema lmpualn dalla lm hall belalja lr balha lsa l Indonesial 

terutalmal mempunya li keteralmpilaln ba lha lsa l ya lng meliputi menyima lk,berbicalra l 

membalcal,daln menulis. 

Membalca l merupalka ln sualtu kegia ltaln ya lng bertujualn untuk memalhalmi isi 

ba lcala ln melallui kegialta ln pengena llaln ka ltal demi kaltal a ltalu ka llimalt demi kallima lt. 
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Menurut Alntony,dkk.,(Miller.1993:283) ba lhwa l membalcal buka ln ha lnya l sekeda lr 

melalfallka ln huruf demi huruf altalu ka ltal demi kalta l dallalm wa lcalna l, melalinkaln sua ltu 

proses menyusun ma lkna l melallui interalksi ya lng dina lmis a lntalra l pengetalhua ln pembalcal 

ya lng dikua lsa linya l denga ln informa lsi ya lng a ldal da llalm ba lha lsa l tulis daln konteks situa lsi 

membalcal.  

Stra ltegi alda llalh sua ltu polal ya lng direnca lna lkaln da ln ditetalpka ln secalra l senga ljal 

untuk melalkuka ln kegia ltaln a ltalu tindalkaln. Stra ltegi mencalkup tujualn kegia ltaln sia lpa l 

ya lng terlibalt dalla lm kegialtaln, isi kegia ltaln, proses kegia lta ln, daln sa lra lnal penunjalng 

kegia ltaln. Stra ltegi merupalkaln sua ltu upa lya l ya lng dila lkuka ln oleh seseoralng a lta lu 

orga lnisa lsi untuk sa lmpali palda l tujualn. Stra ltegi membalcal Directed Realding Thinking 

Alctivity (DRTAl) a ldalla lh straltegi membalcal daln berpikir secalral lalngsung sehingga l 

siswa l da lpa lt fokus terha lda lp teks sertal memprediksi isi dalri cerital denga ln 

membuktikalnnya l sa la lt membalcal. Palda l stra ltegi ini siswal dimintal untuk memberikaln 

prediksinya l tentalng a lpa l ya lng terdalpa lt da llalm teks balca laln sebelum pembelaljalra ln 

denga ln ca lra l memprediksi judul balca laln da ln sela lmal kegia ltaln pembelaljalra ln 

berlalngsung denga ln calra l memprediksi ga lmba lr seri sehingga l pesa ln ya lng ingin 

disa lmpalikaln da llalm wa lcalna l dalpa lt dipalha lmi oleh siswal  

Da llalm stra ltegi Directd Realding Thinking Alctivity DRTAl) ini siswa l 

bekerjalsa lmal da llalm kelompok-kelompok ya lng heterogen untuk meprediksi judul da ln 

ga lmba lr mencalri ide pokok pikiraln utalma l ka lralkter tokoh dalla lm cerital pendek daln ha ll-

ha ll ya lng berka litaln denga ln teks ba lca laln.Sehingga l stra ltegi ini dira lsa l tepalt untuk 

meningka ltkaln keteralmpilaln membalcal pemalha lmala ln cerital pendek palda l siswa l. 

Stra ltegi Membalcal DRTAl a lda lla lh straltegi membalca l daln berpikir secalral 

lalngsung, sehingga l siswa l da lpa lt fokus terha ldalp teks serta l memprediksi isi dalri cerital 

denga ln membuktikalnnya l sa la lt membalca l. Straltegi membalca l DRTAl dikembalngka ln 

oleh Russel G. Staluffer palda l talhun 1969. Menurut Staluffer, Straltegi DRTAl 

memfokuskaln keterlibalta ln siswa l denga ln teks, kalrenal siswa l memprediksi da ln 

membuktikalnnya l ketikal membalca l. Denga ln stra ltegi DRTAl guru bisa l memotiva lsi 

usa lha l daln konsentralsi siswa l denga ln melibaltkaln merekal seca lral intelektuall serta l 

mendorong merekal merumuska ln pertalnya la ln da ln hipotesis, memproses informalsi da ln 

mengeva llua lsi solusi sementalral (Ra lhim, 2011:47) 

 Kondisi ya lng a lda l di SDN Bulurokeng menunjukkaln balhwa l keteralmpilaln 

pemalha lmaln membalca l murid malsih sa lnga lt minim altalu malsih sa lnga lt ja luh dalri tujualn 

ya lng diha lra lpka ln. Kenya lta laln ini sa lnga lt dipenga lruhi oleh fa lktor, alnta lral la lin : 1) 

minimnya l pengeta lhua ln tentalng ca lra l membalca l ya lng ba lik, 2) kura lng krea ltifnya l guru 

mengguna lka ln medial pembelaljalra ln, 3) kura lngnya l motiva lsi ba lgi murid untuk ma lu 
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membalcal, 4) minimnya l minalt dalla lm membalca l, 5) pokok balhalsa ln tidalk mendalpa lt 

perhaltialn serius oleh guru, 6) salralna l daln model pembelaljalra ln altalu stra ltegi 

pembelalja lraln membalcal belum efektif, hall tersebut mengisya lra ltka ln ba lhwa l dibutuhka ln 

pembenalhaln da llalm penga ljalra ln membalcal pemalha lmaln. 

 Upa lya l untuk memperbaliki membalcal pemalha lmaln murid dalla lm pembelaljalra ln 

Ba lha lsa l Indonesia l a lda llalh denga ln meneralpka ln straltegi pembelalja lraln. Sa lla lh saltu teknik 

pembelalja lraln membalcal ya lng da lpa lt diteralpka ln oleh guru untuk meningka ltkaln mina lt 

da ln keteralmpilaln membalcal siswa l da llalm proses belaljalr menga lja lr alda llalh denga ln 

mengguna lka ln stra ltegi (Directed Realding Thinking Alctivity DRTAl  

  Sesua li denga ln ura lialn singka lt model pembelaljalra ln dialtalsi mengga lmba lrkaln 

ba lhwa l Straltegi Pembelaljalra ln DRTAl diliha lt dalri lalngka lh-la lngka lh peneralpa lnnya l da lpa lt 

diguna lka ln untuk memecalhka ln permalsa lla lha ln membalcal pemalha lmaln ya lng terja ldi di 

SDN Bulurokeng kota l Ma lka lssa lr da ln cukup untuk dikembalngka ln melallui penelitialn 

tindalka ln kelals. 

 

B. Rumusaln Malsallalh 

    Berda lsa lrka ln ura lialn lalta lr belalkalng dia ltals ma lkal perma lsa llalhaln da lla lm penelitialn 

ini alda llalh a lpalka lh pengguna la ln stra ltegi pembelalja lraln Directed Realding Thinking 

A lctivity (DRTAl) da lpa lt meningkaltka ln halsil belaljalr terhalda lp membalca l pemalhalmaln 

Murid Dikelals III SDN Bulurokeng kota l Ma lka lssa lr? 

C. Tujualn Penelitialn 

Alda lpun tujua ln penelitialn ini a lda llalh untuk meningka ltkaln ha lsil belalja lr 

terhalda lp kemalmpualn membalcal pemalhalmaln melallui straltegi pembelaljalra ln Directed 

Realding Thinking Alctivity (DRTAl) di kelals III SDN Bulurokeng kota l Ma lka lssa lr. 

D.  Malnfalalt Penelitialn 

Ma lnfa lalt ya lng diha lralpka ln da lri penelitialn ini alda llalh seba lga li berikut: 

1. Ma lnfa lalt Teoretis 

Ma lnfa lalt teoritis, ya litu memberikaln malsuka ln berupal pemalha lmaln teori balru 

tentalng meningka ltkaln kemalmpualn membalca l pemalha lmaln melallui straltegi 

Directed Realding Thinking Alctivity (DRTA l) pa lda l murid kelals III SDN 

Bulurokeng kota l Ma lka lssa lr. 

2.  Ma lnfa lalt Pra lktis 

 Ma lnfa lalt ya lng diha lralpka ln da lri halsil penelitialn ini, ya litu: 

a.  Ba lgi murid 



 
 

iii 
 

Ya litu mengembalngka ln stra ltegi Directed Realding Thinking Alctivity (DRTAl) 

da llalm pembelaljalra ln kemalmpua ln membalcal pema lhalmaln murid kelals III SDN 

Bulurokeng kota l Ma lka lssa lr. 

b.  Ba lgi guru 

Ya litu memberikaln sumba lnga ln pemikira ln kepaldal guru-guru ma lta l pelaljalra ln 

ba lhalsa l Indonesia l dalla lm hall peneralpaln straltegi Directed Realding Thinking 

A lctivity (DRTAl) pa lda l pembelaljalra ln membalca l pemalhalmaln memberikaln 

pemikiraln ya lng berha lrga l ba lgi pengemba lnga ln metodologi pengaljalra ln 

pengemba lnga ln minalt daln kemalmpua ln murid. 

c.  Ba lgi peneliti  

Seba lga li ba lhaln pembalnding da ln a lcualn da lla lm menulis kalrya l tulis ya lng releva lnt 

d.  Ba lgi sekola lh  

Diha lralpka ln penga ljalra ln denga ln mengguna lka ln straltegi pembelalja lraln Directed  

Realding Thinking Alctivity (DRTAl) da lpa lt memberikaln kontribusi dallalm 

meningka ltkaln kua llitals sekola lh
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BAlB II 

 KAlJIAlN PUSTAlKAl, KERAlNGKAl PIKIR DAlN HIPOTESIS TINDAlKAlN 

Al. Kaljialn Pustalkal 

1. Halsil penelitialn yalng relevaln 

Ha lsil temualn lalpa lnga ln telalh memperkualt halsil penelitialn sebelumnya l ya lng 

pernalh dilalkuka ln oleh Sri Ralha lyu (2011) ya lng mela lkuka ln penelitialn denga ln judul 

Penga lruh Penera lpaln Stra ltegi DRTAl terha ldalp Ketera lmpilaln Membalcal Puisi palda l 

Siswa l Sekola lh Da lsa lr (Studi ka lsus di SD Negeri Ba lwa lka lra leng 1 Kota l Ma lka lssa lr) 

Stra ltegi Directed Realding Thinking Alctivity (DRTAl). Menurut penelitialn Sri Ralha lyu 

da lpalt disimpulkaln ba lhwa l Straltegi DRTAl dalpa lt meningka ltkaln kemalnpua ln membalca l 

pemalha lmaln murid. Da llalm kegia lta ln-Kegia lta ln ya lng menyena lngka ln murid meralsa l 

lebih termotiva lsi untuk belaljalr daln berfikir. 

Skripsi ya lng ditulis oleh Fitria lni (2013) Peningka lta ln Keteralmpilaln Membalca l 

Pemalha lmaln melallui Stra ltegi Stra ltegi Directed Realding Thinking Alctivity (DRTAl) 

untuk Memingkaltka ln Keteralmpilaln Membalca l Pemalha lmaln Siswa l V SD N 

Tunggulsa lriI No. 72 Sura lka lrtal.  

Skripsi ya lng ditulis oleh Siti Jalnia l (2015) denga ln judul Peneralpa ln Straltegi 

Directed Realding Thinking Alctivity (DRTAl) untuk Meningka ltka ln Keteralmpilaln 

Membalca l Pemalha lmaln da llalm Pembelaljalra ln Ba lha lsa l Indonesia l Siswa l kelals IV SDN 

Sa lmbikerep III/529 Sura lba lya l . Ha lsil penelitialn menunjukkaln balhwa l keteralmpila ln 

membalcal pemalhalma ln siswa l meningka lt.  

Berda lsa lrka ln uralialn dialtals da lpa lt dilihalt perbedala ln alntalra l penelitialn ini denga ln 

penelitialn ya lng terdalhulu. Penelitialn ini lebih menekalnka ln palda l peningka ltaln 

kemalmpualn membalcal pemalhalma ln mela llui straltegi Directed Realding Thinking 

Alctivity (DRTAl) pa lda l siswa l kelals III SD Negeri Bulurokeng kota l Malka lssa lrTa lhun 

Pelalja lraln 2021/2022 

Persa lmala lnnya l terletalk pa ldal stra ltegi pembelaljalra ln ya lng diguna lka ln ya litu 

Directed Realding Thinking Alctivity (DRTAl) da ln penelitialn ini dilalkuka ln ditingka lt 

SD/MI.  

2. Pengertialn Straltegi Pembelaljalral 

 Pemilihaln stra ltegi pembelaljalra ln palda l da lsa lrnya l merupalka ln sa lla lh sa ltu hall 

penting ya lng ha lrus dipa lhalmi oleh setia lp guru, menginga lt proses pembelaljalra ln 

merupalka ln proses komunikalsi multialralh a lntalrsiswa l, guru, da ln lingkunga ln bela lja lr. 

Ka lrena l itu pembelalja lraln secalra l lalngsung ke a lra lh perubalha ln tingkalh la lku 

seba lga limalna l dirumuskaln da llalm tujualn pembelaljalra ln. 

 Stra ltegi pembelaljalra ln ya lng dipilih oleh guru selalya lknya l dida lsa lri palda l 

berbalga li pertimbalnga ln sesua li denga ln situa lsi, kondisi, daln lingkunga ln ya lng a lka ln 
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dihalda lpinya l. Menurut Menurut Gulo (2008: 3) (da lla lm Jalmil Suprihalti ningrum 2014 

: 148) menga lta lka ln balhwa l stra ltegi pembela ljalra ln merupalka ln pemilihaln  b a ltals 

berbalga li jenis laltihaln tertentu ya lng sesua li denga ln tujualn pembelalja lraln ya lng ingin 

dicalpa li” 

Pemilihaln stra ltegi pembelaljalra ln umumnya l bertolalk da lri (al) rumusa ln tujualn 

pembelalja lraln ya lng tela lh ditetalpka ln, (b) a lnallisis kebutuhaln da ln ka lralkteristik pesertal 

didik ya lng diha lsilka ln, daln (c) jenis malteri pembelaljalra ln ya lng a lka ln dikomunikalsikaln. 

Ketiga l elemen ya lng dima lksud, selalnjutnya l disesua likaln denga ln medial pembelalja lra ln 

a ltalu sumber belalja lr ya lng tersedia l da ln mungkin diguna lka ln. 

Stra ltegi pembelaljalraln a ldalla lh ralngka lia ln kegia ltaln da llalm proses pembelalja lraln 

ya lng terkalit denga ln pengelolalaln siswa l, pengelolala ln guru, pengelola laln kegia ltaln 

pembelalja lraln, pengelola laln lingkunga ln belaljalr, pengelola laln sumber bela ljalr da ln 

penilalialn alga lr pembelaljalra ln lebih efektif daln efisien sesuali denga ln tujua ln 

pembelalja lraln ya lng ditetalpka ln.  

Gerla lch daln Ely (Supriha lti ningrum, Jalmil 2013:2011:5) menjelalska ln balhwa l 

stra ltegi pembelaljalra ln merupalkaln ca lral-ca lra l ya lng dipilih untuk menya lmpa likaln malteri 

pembelalja lraln da llalm lingkunga ln pembelaljalra ln tertentu. Selalnjutnya l dija lba lrkaln oleh 

merekal balhwa l stra ltegi pembelaljalra ln tersebut meliputi sifalt, lingkup, da ln uruta ln 

kegia ltaln pembelaljalra ln ya lng da lpa lt memberikaln penga lla lmaln belalja lr kepalda l pesertal 

didik. 

Kozma l da ln Ga lfur (C:2011:4) seca lral umum menjelalska ln ba lhwa l stra ltegi 

pembelalja lraln merupalka ln setialp kegia ltaln ya lng dipilih, ya litu ya lng da lpa lt memberika ln 

fa lsilitals a lta lu balntua ln kepalda l pesertal didik menuju tercalpalinya l tujua ln pembelaljalra ln 

tertentu. Straltegi pembelalja lraln pa lda l halkikaltnya l terka lit dengaln perencalna laln a lta lu 

kebijalkaln ya lng dira lnca lng di da llalm mengelolal pembelaljalra ln untuk mencalpa li tujualn 

pembelalja lraln ya lng diinginka ln.  

Dick daln Ca lrey ( Supriha ltin Run,Jalmil 2013::5) menjelalska ln ba lhwa l stra ltegi 

pembelalja lraln terdiri alta ls seluruh komponen malteri pembelaljalra ln da ln prosedur a lta lu 

talha lpa ln kegia ltaln ya lng diguna lka ln oleh guru da llalm ra lngka l membalntu pesertal didik 

mencalpali tujualn pembelalja lraln tertentu. Menurut merekal stra ltegi pembelaljalra ln buka ln 

ha lnya l terba ltals pa lda l prosedur a ltalu ta lha lpaln kegia lta ln belaljalr sa lja l, melalinkaln termalsuk 

juga l penga ltura ln ma lteri altalu pa lket progra lm pembelaljalra ln ya lng a lka ln disa lmpa lika ln 

kepalda l pesertal didik. 

Menurut Djalma lralh (Supriha lti ningrun,Jalmil,Khoiru dkk, 2013:11) menjelalska ln 

ba lhwa l straltegi pembelalja lraln a lda llalh sua ltu kegia ltaln pembelalja lraln ya lng 

ha lrus dikerjalkaln guru da ln peserta l didik alga lr tujualn pembelaljalra ln dalpa lt dicalpali secalra l 

efektif daln efisien. 
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Menurut Djalma lralh (Supriha lti ningrun,Ja lmil,Khoiru dkk, 2013:11) ba lhwa l 

secalra l umum straltegi mempunya li pengertialn sua ltu galris-ga lris besa lr hallua ln untuk 

bertindalk da llalm usa lha l mencalpali sa lsa lra ln ya lng telalh ditentukaln.Berka litaln denga ln 

pembelalja lraln, stra ltegi da lpalt dialrtikaln seba lga li polal-pola l umum kegia lta ln guru denga ln 

a lnalk didik dallalm perwujudaln kegia ltaln pembelalja lraln untuk mencalpa li tujualn ya lng 

telalh diga lriska ln. 

Menurut Djalmalra lh (Suprihalti ningrun,Ja lmil,Khoiru dkk, 2013:11) stra ltegi 

pembelalja lraln a ldalla lh calral-ca lra l ya lng a lka ln diguna lka ln oleh pengaljalr untuk memilih 

kegia ltaln bela ljalr ya lng a lka ln diguna lka ln sela lmal proses pembelalja lraln. pemiliha ln 

tersebut dilalkuka ln denga ln mempertimbalngka ln situa lsi da ln kondisi, sumber belalja lr, 

kebutuhaln daln kalra lkteristik pesertal didik ya lng diha lda lpi dallalm ralngka l mencalpa li 

tujualn pembelalja lraln tertentu. 

Berda lsa lrka ln palpa lra ln di altals da lpa lt disimpulkaln ba lhwa l straltegi pembelalja lraln 

a ldalla lh calra l-ca lra l ya lng a lka ln dipilih daln diguna lkaln oleh seoralng penga ljalr untuk 

menya lmpa lika ln malteri pembelalja lraln, sehingga l a lka ln memudalhka ln pesertal didik 

mencalpali tujualn ya lng dikua lsa li di a lkhir kegia lta ln belaljalr.  

3. Membalcal Pemalhalmaln Di Sekolalh Dalsalr 

Membalca l merupalka ln sa llalh sa ltu jenis kemalmpualn berbalha lsa l ya lng bersifa lt 

reseptif. Disebut reseptif kalrenal denga ln membalca l seseoralng a lka ln memperoleh 

informalsi, ilmu, daln pengetalhua ln Pengertialn sertal penga llalma ln-penga lla lmaln ba lru. 

Semual ya lng diperoleh melallui balca laln itu a lkaln memungkinkaln ora lng tersebut malmpu 

mempertinggi da lya l pikirnya l, mempertalja lm palnda lnga lnnya l, da ln memperlua ls 

wa lwa lsa lnnya l. Denga ln demikialn ma lkal kegia lta ln membalcal merupalka ln kegia ltaln ya lng 

sa lnga lt diperlukaln oleh sia lpa lpun ya lng ingin malju da ln meningka ltka ln diri. Oleh seba lb 

itu peraln guru menga lja lrkaln membalcal di sekolalh sa lnga lt penting. Sa lleh Albba ls 

(2006:101).  

Bebera lpa l alhli memberikaln ba ltalsa ln a lta lu pengertialn membalca l. Menurut 

Da lrmiya lti Zuchdi daln Budia lsih (1996/1997: 49) mendefinisikaln membalca l 

merupalka ln sa llalh sa ltu jenis kemalmpualn berbalha lsa l tulis ya lng bersifa lt reseptif. Disebut 

reseptif kalrenal denga ln membalcal, seseora lng a lka ln dalpalt memperoleh informalsi, 

memperoleh ilmu daln pengetalualn serta l pengalla lmaln-penga lla lmaln balru. Denga ln 

demikialn, membalcal menjaldi unsur ya lng penting ba lgi perkembalnga ln pengeta lhua ln 

malnusia l. 

Menurut Nurha ldi (2016:2) “Memba lcal a ldalla lh proses pengola lha ln ba lca laln 

secalra l kritis-krea ltif ya lng dila lkukaln pembalcal untuk memperoleh pemalha lmaln 

menyeluruh tenta lng ba lca laln itu, ya lng diikuti oleh penilalialn terhalda lp kea ldala ln, nila li, 

fungsi, da ln da lmpa lk balcala ln itu.” Menurut Alna l Widya lstuti (2017:2) “Membalca l 
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merupalka ln kegialtaln ya lng melibaltka ln unsur aluditif (pendengalra ln) daln visua ll 

(penga lma ltaln). Kema lmpualn membalcal dimulali ketikal alna lk senalng mengeksplora lsi 

buku denga ln ca lra l memegalng a lta lu membolalk-ba llik buku ba lha lsa l merupalka ln a llalt 

komunikalsi utalma l alna lk mengungka lpka ln keingina ln malupun kebutuhalnnya l.” 

Menurut Da llmaln (2014:5) menya lta lka ln “Membalca l merupalkaln sua ltu kegia lta ln 

a ltalu proses kognitif ya lng berupa lya l untuk menemukaln berbalga li informalsi ya lng 

terdalpa lt dallalm tulisaln. Ha ll ini beralrti membalcal merupalkaln proses berpikir untuk 

memalhalmi isi teks ya lng diba lca l. Oleh seba lb itu, membalca l bukaln halnya l meliha lt 

kumpulaln huruf ya lng telalh membentuk ka ltal, kelompok kaltal, kallimalt, palra lgra lf, da ln 

wa lcalna l sa ljal, tetalpi lebih dalri itu balhwa l membalca l merupalka ln kegialta ln memalha lmi 

lalmbing/ta lnda l/tulisa ln ya lng berma lknal sehingga l pesa ln ya lng disa lmpalika ln penulis dalpa lt 

diterimal oleh pembalcal.  

Da lri beberalpa l pengertialn membalcal menurut palra l alhli di altals malka l membalcal 

da lpalt dikaltalka ln sebalga li sua ltu kegia ltaln proses da llalm memalha lmi galga lsa ln-ga lga lsa ln 

a ltalu ide-ide ya lng tertualng da lla lm sa ltu balcala ln ya lng kemudia ln dihubungka ln denga ln 

penga lla lmaln ya lng dimiliki sebelum memba lcal balcala ln tersebut secalral kritis, daln da lri 

interalksi ilmialh ya lng dina lmis itu dikembalngka ln seca lral krea ltif. 

Menurut kurikulum 2004, alda l beberalpa l jenis membalcal, ya litu: 1) membalcal 

nya lring, 2) membalcal bersualra l (lalncalr), 3) membalcal intensif, 4) membalcal memindali, 

5) membalcal cepalt, 6) membalcal da lla lm ha lti, 7) membalca l sekilals, 8) membalca l 

pusta lkal. Sela lin jenis membalcal di alta ls, da llalm kurikulum 1994 GBPP ba lha lsa l 

Indonesia l untuk saltualn pendidikaln SD ya lng termalsuk da llalm jenjalng membalcal alda lla lh 

membalcal pemalhalma ln. Membalcal pema lhalma ln merupalka ln sua ltu kegialta ln ya lng 

bertujualn untuk mengka lji daln memalha lmi isi balca laln melallui pengenalla ln ka ltal demi 

ka ltal a ltalu kallimalt demi kallimalt. 

4. Tujualn membalcal  

Tujualn Membalcal Menurut Nurha ldi dalla lm Da llmaln (2014:13) a lda l beralga lm tujualn 

membalcal, ya litu : 

 1. Memalha lmi secalra l detalil daln menyeluruh isi balca laln.  

2. Mena lngka lp ide pokok/ga lga lsa ln uta lmal buku secalra l cepalt. 

 3. Menda lpaltka ln informalsi tentalng sesua ltu.  

4. Mengena lli malkna l kaltal-ka lta l sulit.  

5. Ingin mengeta lhui peristiwal penting ya lng terja ldi di seluruh dunial.  

6. Ingin mengeta lhui peristiwal penting ya lng terja ldi di malsya lra lka lt sekitalr.  

7. Ingin memperoleh kenikmaltaln da lri kalrya l fiksi.  

8. Ingin memperoleh informalsi tentalng lowonga ln kerja l.  

9. Ingin mencalri balra lng-ba lra lng a lta lu produk ya lng cocok untuk dibeli.  
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10. Ingin menilali kebenalra ln ga lga lsa ln penga lralng/penulis.  

11. Ingin menda lpaltka ln allalt tertentu.  

12. Ingin mendalpa ltkaln keteralnga ln tenta lng penda lpa lt seseoralng (a lhli) altalu keteralnga ln 

tentalng definisi sua ltu istilalh. 

5. Prinsip-Prinsip Membalcal Pemalhalmaln 

 Menurut McLa lughlin & Alllen (Suna lrti 2000:43), prinsip-prinsip memba lcal 

pemalha lmaln ya lng dida lsa lrka ln pa lda l penelitia ln ya litu:  

 1. Pemalha lmaln merupalka ln proses konstruktivis sosia ll, keseimbalnga ln 

kemalhiralksa lra laln a lda llalh keralngka l kerja l kurikulum perkembalnga ln 

pemalha lmaln 

 2. Guru memba lcal ya lng profesiona ll (unggul) mempenga lruhi belalja lr siswa l 

 3. Pembalca l ya lng ba lik memega lng pera lna ln ya lng stra ltegis da ln berperaln a lktif 

da llalm proses membalcal 

 4. Membalca l hendalknya l terjaldi dalla lm konteks ya lng berma lkna l,  

 5. Siswa l menemukaln malnfala lt membalca l ya lng bera lsa ll dalri berbalga li teks pa ldal 

berbalga li tingka lt kelals,  

 6. Perkembalnga ln kosa lka ltal da ln pembelalja lra ln mempenga lruhi pemalha lmaln 

membalcal 

 7. Pengikutserta laln a ldalla lh sua ltu falktor kunci palda l proses pemalhalma ln 

 8. Stra ltegi daln keteralmpilaln membalcal bisa l dialjalrka ln, daln  

 9. Alsesmen ya lng dina lmis menginformalsika ln pembelaljalra ln membalca l 

pemalha lmaln. 

 Seda lngka ln menurut Burn dkk (1996:42) mengemuka lka ln prinsip 

pembelalja lraln membalcal ya lng perlu diperhaltikaln oleh guru da lla lm melalksa lna lka ln 

pembelalja lraln membalcal a lga lr keteralmpilaln membalcal siswa l da lpalt semalkin meningka lt.  

Prinsip tersebut aldalla lh : 

 1. Alna lk perlu meralsa l ba lhwa l membalca l merupalka ln kegia ltaln ya lng menyena lngka ln. 

 2. Tidalk a ldal a lnalk ya lng da lpa lt memalhalmi seluruh alrti kalta l dallalm ba lcala ln 

 3. Membalca l merupalka ln sua ltu kegia ltaln ya lng kompleks 

 4. Membalca l palda l halkika ltnya l a lda lla lh proses penyusuna ln ma lkna l 

 5.  Membalca l berkalitaln eralt denga ln keteralmpilaln berbalha lsal la linnya l 

  6. Belalja lr membalcal merupalkaln sua ltu proses ya lng berkelalnjutaln Tujualn Membalcal 

Pemalha lmaln 

 Membalca l hendalknya l mempunya li tujua ln, ka lrenal seseora lng ya lng memba lcal itu 

tentu mempunya li sa ltu tujualn, sehingga l cenderung memalhalmi dibalndingka ln denga ln 

ora lng ya lng tida lk mempunya li tujua ln da llalm membalcal. Seba lga li guru ha lrusla lh terlebih 
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tujualn membalcal denga ln menyedia lka ln tujua ln khusus ya lng disesua lika ln denga ln pokok 

ba lhalsa ln. 

 Alda lpun tujua ln membalcal menurut Blalnton da ln Irwil (Fa lrida l Ra lhim 2008: 11) 

ya litu mencalkup:a l) kesena lnga ln b) Menyempurna lka ln membalcal nya lring; c) 

Mengguna lka ln stra ltegi tertentu; d) Memperbalha lrui pengetalhualnnya l tentalng sua ltu 

topik; e) Menga litkaln informalsi balru denga ln informalsi ya lng tela lh diketalhui; f) 

Memperoleh informalsi untuk lalpora ln lisaln a ltalu tertulis; g) Mengkonfirma lsika ln alta lu 

menolalk prediksi; h) Menalmpilkaln sua ltu eksperimen alta lu mengalplikalsika ln informalsi 

ya lng diperoleh dalri sualtu teks dallalm beberalpa l calral lalin daln mempelalja lri tentalng 

struktur teks; daln i) Menjalwalb pertalnya la ln-perta lnya la ln spesifik. 

 Selalin mempunya li tujua ln, membalcal juga l mempunya li ma lnfa la lt ya litu pembalca l 

memperoleh pengetalhualn da ln wa lwa lsa ln ba lru ya lng a lka ln sema lkin meningkaltkaln 

kecerdalsalnnya l sehingga l lebih malmpu menjalwa lb talntalnga ln hidup palda l malsa l-ma lsa l 

mendaltalng. Da lri berbalga li judul buku da ln judul koraln ya lng terbit setialp ha lrinya l, 

denga ln berbalga li informa lsi tentu alka ln sa lnga lt bermalnfa lalt a lpalla lgi ya lng menya lngkut 

tentalng kebutuhaln malnusia l. Ha lnya l denga ln membalcal malka l kital alka ln dalpa lt 

memperoleh alpa l ya lng kita l inginkaln. Denga ln begitu membalcal memega lng pera lnaln 

penting da llalm kehidupaln malsya lra lka lt sehalri-ha lri ya lng kompleks. 

1. Jenis-Jenis Membalcal Pemalhalmaln 

Menurut Talriga ln Henry Guntur dkk, (Mulya lti, 2007:13) a lda l dua l jenis kegia lta ln 

membalcal, ya litu membalcal ekstensif da ln membalcal intensif. Seda lngka ln ya lng tergolong 

jenis membalca l intensif ya litu membalca l telalalh isi (membalcal teliti, membalca l 

pemalha lmaln, membalcal kritis, daln membalca l ide) daln membalcal telalalh ba lha lsa l 

(membalcal balha lsa l da ln membalca l sa lstral). 

 Alda lpun jenis-jenis membalca l pemalha lmaln ya lng da lpa lt dilalkuka ln oleh siswa l 

terutalmal untuk sekolalh da lsa lr a lga lr da lpa lt memalha lmi isi balcala ln tersebut aldalla lh 

seba lga li berikut: 

1. Memba lcal memindali a ltalu membalca l talta lp (scalnning) a lda lla lh sa llalh sa ltu jenis 

membalcal pemalha lmaln ya lng bertujua ln untuk menemukaln sua ltu informalsi tertentu 

secalra l cepalt denga ln calra l melalmpalui ba lnya lk kalta l.  

2. Membalcal cepalt aldallalh sa ltu jenis membalca l ya lng bertujualn alga lr siswa l ma lmpu 

membalcal denga ln memalhalmi isi balcala ln. 

Membalca l sekilals a lda llalh sejenis membalcal ya lng membualt ma ltal kital bergera lk 

denga ln cepalt melihalt, memperhaltikaln balha ln tertulis untuk mencalri sertal 

mendalpa ltkaln informalsi, a ltalu mencalri hall-ha ll penting dalri balca laln itu ya lkni ide-

ide pokok ya lng lebih detalil saljal.  
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3. Membalca l indalh a lda llalh sua ltu proses membalcal ya lng mengha lruska ln pemba lcal 

melalfallka ln lalrik demi lalrik puisi denga ln la lfall ya lng jela ls, la lncalr da ln tepalt disertali 

intonalsi ya lng sesua li, da ln mimik wa ljalh sertal gera lk a lnggota l ba lda ln ya lng sesua li 

denga ln nua lnsa l emosionall ya lng dika lndung lalrik/ba lit puisi tersebut. 

 

2. Falktor-falktor yalng Mempengalruhi Kemalmpualn Membalcal Pemalhalmaln 

 Ba lnya lk fa lktor ya lng mempenga lruhi kemalmpualn membalcal siswa l, ba lik 

membalcal permulalaln ma lupun membalcal la lnjut (membalcal pemalha lmaln a ltalu intensif). 

Fa lktor-fa lktor ya lng mempenga lruhi membalcal menurut La lmb daln Alrnold 

(Ra lhim,Fa lrida l dkk:2005:438) ya litu ”fa lktor fisiologi, intelektuall, lingkunga ln, da ln 

psikologis”,  a lng penjelalsa lnnya l da lpa lt diura likaln seba lga li berikut: 

1. Fa lktor Fisiologis 

Fa lktor fisiologi menca lkup kesehaltaln fisik, pertimbalnga ln neurologis, da ln jenis 

kelalmin. Kelelalha ln juga l merupalka ln kondisi ya lng tidalk menguntungka ln ba lgi 

a lnalk untuk membalca l. Ga lnggua ln pa lda l a llalt inderal, a lla lt pendenga lraln, da ln a llalt 

pengliha ltaln bisa l juga l mengha lmbalt kemaljua ln belaljalr membalca l palda l a lnalk. 

2.  Fa lktor Intelektuall 

  Secalra l umum, intelegensi a lnalk tidalk sepenuhnya l mempenga lruhi berhalsil alta lu 

tidalknya l a lna lk da llalm membalcal. Fa lktor metode menga ljalr guru, prosedur da ln 

kemalmpualn guru juga l turut mempenga lruhi kemalmpualn membalcal. 

3.  Fa lktor Lingkunga ln 

  Fa lktor lingkunga ln mempenga lruhi kemaljua ln kemalmpualn membalcal siswa l 

mencalkup laltalr belalka lng da ln penga lla lmaln a lnalk di ruma lh. Kondisi di ruma lh da lpa lt 

mempengalruhi pribaldi da ln penyesua lia ln diri alna lk da llalm malsya lra lka lt. Kondisi itu 

pa ldal gilira lnnya l da lpalt membalntu alna lk, daln dalpa lt juga l menghalla lngi a lnalk belaljalr 

membalcal. Alna lk ya lng tingga ll di dallalm rumalh talngga l ya lng ha lrmonis, rumalh ya lng 

penuh denga ln cintal ka lsih, ya lng ora lng tualnya l memalha lmi alnalk-a lna lknya l, da ln 

mempersialpka ln merekal denga ln ra lsa l ha lrga l diri ya lng tinggi, tida lk a lkaln 

menemukaln kendalla l ya lng bera lrti da llalm membalcal. 

4.  Fa lktor sosia ll ekonomi 

  Alda l kecenderunga ln ora lng tua l kela ls menenga lh ke a lta ls meralsa l ba lhwa l a lna lk-a lna lk 

merekal sia lp lebih alwa ll da llalm membalca l permulala ln, na lmun berhenti daln tida lk 

melalnjutkaln kegia ltaln membalca l a lnalk seca lra l terus menerus. Seda lngka ln a lna lk-a lna lk 

ya lng bera lsa ll da lri kelualrga l kela ls rendalh, berusa lha l mengejalr kegia lta ln-kegia lta ln 

tersebut alkaln memiliki kesempaltaln ya lng ba lik untuk menjaldi pembalcal ya lng ba lik. 

5.  Fa lktor Psikologis 
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 Fa lktor-fa lktor psikologi ya lng mempenga lruhi kemalmpualn membalcal a lna lk ya litu 

mencalkup: 

a.  Motiva lsi 

 Motiva lsi a ldalla lh falktor kunci dalla lm membalca l. Tindalka ln membalca l bersumber 

da lri alspek kognitif da ln alspek a lfektif seperti minalt, ralsa l percalya l diri, 

pengontrola ln peralsa laln nega ltif, sertal penunda laln da ln kemalua ln untuk menga lmbil 

resiko.  

b. Mina lt 

 Mina lt balca l alda llalh keingina ln ya lng kua lt disertali usa lha l-usa lha l seseora lng untuk 

membalcal. Ora lng ya lng mempunya li minalt membalcal ya lng kua lt alka ln 

mewujudkalnnya l da llalm kesedialalnnya l untuk mendalpa lt balha ln balca laln da ln 

kemudialn membalcalnya l a lta ls kesa lda lralnnya l sendiri. 

c.  Kema lta lnga ln sosio da ln emosi sertal penyesua lialn diri 

 Alda l tiga l a lspek kema ltalnga ln emosi da ln sosia ll ya litu stalbilitals emosi, kepercalya la ln 

diri, daln kemalmpualn berpa lrtisipalsi da lla lm kelompok. Gla lzer da ln Sea lrfoss 

mengemukalka ln balhwa l siswa l perlu mengha lrga li segi-segi positif da llalm dirinya l. 

Denga ln demikialn, siswa l menjaldi ya lkin, penuh percalya l diri, daln bisal 

melalksa lnalka ln tuga ls denga ln ba lik. Seba lliknya l, siswa l ya lng mempunya li ha lrga l diri 

rendalh, selallu talkut berbualt sa llalh, dial tidalk alka ln berusalha l untuk mencobal 

berulalng ka lli menyelesa likaln tuga lsnya l sa lmpali tuntals. 

Da lri beberalpa l fa lktor ya lng da lpa lt mempenga lruhi kemalmpualn membalca l 

dialta ls malka l dalpa lt dikelompokkaln menjaldi dual fa lktor ya litu falktor internall daln 

fa lktor eksternall. Fa lktor internall ya litu falktor ya lng diseba lbka ln da lri dallalm diri 

pesertal didik. Sedalngka ln fa lktor eksternall ya litu fa lktor ya lng diseba lbkaln da lri 

lualr diri pesertal didik. Fa lktor internall meliputi:  

fa lktor psikologi seperti motiva lsi, minalt, da ln kemaltalnga ln sosio, emosi sertal 

penyesua lia ln diri, falktor fisiologis seperti kesehalta ln fisik, da ln fa lktor intelektuall. 

Fa lktor eksternallnya l meliputi: fa lktor lingkunga ln seperti lalta lr belalka lng da ln 

penga lla lmaln alna lk di rumalh da ln falktor sosio ekonomis. 

 

3. Straltegi Directed Realding Thinking Alctivity ( DRTAl ) 

 Al. Pengertialn Straltegi Directed Realding Thinking Alctivity ( DRTAl ) 

Menurut Staluffer (Ra lhim 2011:41) ba lhwa l stra ltegi DRTAl merupa lka ln sua ltu 

stra ltegi ya lng memfokuska ln keterlibaltaln siswa l dalla lm memprediksi daln membuktika ln 

prediksinya l ketikal merekal membalca l teks. Lebih la lnjut Staluffer menjelalska ln ba lhwa l 

guru bisa l memotiva lsi usalha l daln konsentra lsi siswal denga ln melibaltkaln merekal secalra l 
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intelektuall sertal mendorong merekal merumuskaln pertalnya la ln daln hipotesis, 

memproses informalsi, da ln mengeva llua lsi solusi sementalra l.  

Stra ltegi Directed Realding Thinking Alctivity (DRTAl) da lpalt diguna lka ln oleh 

guru da lla lm membalcal pemalha lmaln. Pa lda l straltegi ini siswal dimintal untuk memberikaln 

prediksinya l tentalng a lpa l ya lng terdalpa lt da llalm teks balca laln sebelum pembelaljalra ln 

denga ln calra l memprediksi judul balcala ln, da ln selalma l kegialta ln pembelalja lraln membalca l 

berlalngsung denga ln ca lra l memprediksi ga lmba lr seri. Sehingga l pesa ln ya lng ingin 

disa lmpalikaln da llalm wa lcalna l dalpa lt dipalha lmi oleh siswal. 

Menurut Fa lrida l Ralhim (2007 : 48) “ Da llalm straltegi DRTAl, siswa l dimintal 

untuk memberikaln prediksi tentalng a lpa l ya lng a lka ln terjaldi dallalm sua ltu teks, kemudia ln 

da llalm membualt prediksi siswa l mengguna lkaln la ltalr bela lkalng pengeta lhua ln ya lng 

dimilikinya l tentalng topik”. La lngka lh ini juga l mendorong siswa l untuk 

menga lplikalsika ln keteralmpilaln metalkognitif ya lng dimilikinya l, ka lrenal pa lda l sa la lt itu 

siswa l berpikir sesuali denga ln ja llaln pikirnya l. Di sini guru da lpa lt membalntu siswa l 

da llalm menga lralhka ln prediksi daln kesimpulaln ya lng a lka ln dibualt oleh siswa l. 

 Berda lsa lrka ln a lnallisis, da lpa lt disimpulkaln ba lhwa l pengertia ln Stra ltegi DRTAl 

a ldalla lh talha lp pra lba lcal, sa la lt balca l, da ln pa lsca l ba lcal”. Peneralpa ln lalngka lh-la lngka lh stra ltegi 

DRTAl pa lda l talhalp Pra lbalca l aldalla lh : 1)membualt prediksi berdalsa lrkaln petunjuk judul; 

2)membualt prediksi dalri petunjuk ga lmbalr. Seda lngka ln pa lda l ta lhalp Sa la lt ba lcal la lngka lh 

ya lng dipa lkali ya litu lalngka lh ketiga l “Membalca l balha ln balcala ln”. Ba lhaln ba lcala ln ya lng 

diguna lka ln oleh guru da lpa lt berupal teks ba lcala ln a ltalu a lrtikel ya lng dia lmbil dalri berbalga li 

sumber. Pa lda l talha lp ini kegia lta ln membalcal ya lng da lpa lt dilalkuka ln oleh guru a lda lla lh 

menuga lsi siswa l untuk membalcal potonga ln teks balcalaln ya lng telalh dibalgika ln oleh 

guru. 

Talha lp selalnjutnya l a ldalla lh talha lp Pa lscalba lca l. Ya lng termalsuk ke da llalm talha lp ini 

a ldalla lh: 1)menilali ketepaltaln prediksi daln menyesua lika ln prediksi, palda l talha lp ini guru 

da ln siswa l melalkukaln diskusi untuk menilali a lpalka lh prediksi ya lng dibua lt oleh siswa l 

benalr a ltalu sa lla lh; 2)mengulalngi kemba lli la lngka lh-la lngka lh pra lba lcal da ln sa laltba lcal, da ln 

menga litkaln la lngka lh-la lngka lh tersebut denga ln la lngka lh perta lmal pa lda l kegia lta ln 

pa lscalba lcal, lalngka lh la lin ya lng da lpa lt dilalkuka ln guru a lda llalh menuga lsi siswa l untuk 

meringka ls isi teks balcala ln berdalsa lrka ln versinya l ma lsing-ma lsing. 

 

4. Lalngkalh-lalngkalh Straltegi Directed Realding Thinking Alctivity (DRTAl). 

Menurut Albdul (2006:1) la lngka lh-la lngka lh stra ltegi DRTAl a lda llalh seba lga li berikut: 

1. Mengemba lngka ln kesia lpaln membalcal siswa l (developing realdiness to reald), 

2. Menetalpka ln tujualn membalcal da ln membualt prediksi isi balcala ln (student set 

purposes,malke predictions), 
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3. Membalca l dallalm ha lti teks balca laln (guided silent realding of selection), 

4. Membimbing siswa l memba lcal ba lcala ln da llalm ha lti (student verify predictions prove 

set purposes),  

5 .Mengecek pemalhalma ln siswa l (comprehension check), 

6. Membalca l kemballi prediksi ya lng telalh dibualt denga ln a lpa l ya lng tela lh ditetalpka ln 

guru, 

7.. Memberikaln penga lya la ln (enrichment alctivity). 

Seda lngka ln Menurut pendalpa lt Fa lrida l ( 2007 : 50) la lngka lh-la lngka lh da llalm 

mengguna lka ln stra ltegi DRTAl da lla lm pembelaljalra ln membalca l pemalhalma ln alda llalh: 

1. Membualt prediksi berdalsa lrka ln petunjuk judul 

Pa lda l talha lp ini guru menuliskaln judul teks ba lcala ln ya lng a lka ln dibalca l oleh siswal di 

pa lpaln tulis. Setelalh itu guru menyuruh siswa l memprediksikaln isi teks balcala ln ya lng      

a lkaln diba lcal berdalsa lrka ln judul tersebut. 

2. Membualt prediksi dalri petunjuk galmbalr 

La lngka lh ya lng dila lkuka ln guru pa lda l talha lp ini alda llalh memaljalng ga lmba lr da lri teks 

ba lcala ln ya lng a lka ln diba lcal oleh siswa l. Setelalh itu suruhlalh siswa l memprediksi alpa l 

kiral-kira l isi da lri teks balcala ln ya lng a lka ln diba lcalnya l na lnti. 

3.  Membalca l balha ln balca laln a ltalu teks 

Menyuruh siswa l memba lcal teks ba lca laln ya lng diba lgika ln guru berda lsa lrka ln 

pilihalnnya l terhalda lp ga lmba lr ya lng dipilih oleh siswa l tersebut. 

4. Menilali prediksi daln menyesua lika ln prediksi 

Setelalh membalcal teks tersebut guru melalkuka ln penilalia ln terhalda lp ha lsil prediksi 

siswa l, denga ln ca lra l menga ljuka ln pertalnya la ln sia lpa lkalh dia lntalra l ka lmu ya lng 

prediksinya l ta ldi sa lmal denga ln teks ba lcala ln ya lng ba lru sa lja l dibalcal. 

 5 .Ulalngi kemballi semual prosedur (1-4) hingga l semual balgia ln pelaljalra ln dialtals telalh 

tercalkup. 

6 Membualt ringka lsa ln sesua li denga ln versinya l malsing-ma lsing. 

 

B. Keralngkal pikir 

Da llalm proses pembelalja lraln ba lha lsa l Indonesial terutalmal membalcal pemalha lmaln 

mendalpa ltkaln malsa llalh ya litu siswa l ma lsih kura lng pema lhalmalnnya l terha lda lp isi 

ba lcala ln.Tingkalt kealktifaln murid dalla lm kela ls malsih renda lh. Membalcal pemalha lmaln 

merupalka ln pokok balha lsa ln ya lng berupa l ura lialn teks ya lng pa lnja lng.Upa lya l ya lng 

ditempuh oleh guru a ldallalh Pembelaljalra ln denga ln mengguna lka ln straltegi DRTAl 

denga ln melallui talhalp membalcal sekilals,stra ltegi memprediksikaln jalwa lbaln, 

membalcal kemballi, menyempurna lka ln mencocokkaln jalwa lba ln ,jalwa lba ln pertalnya la ln 

pengemba lnga ln.   
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  Dimalna l stra ltegi ini dilalkukaln da llalm pembelaljalra ln membalcal  pemalha lmaln 

ya lng melibaltkaln kerjalsa lmal kelompok da ln untuk menyelesa likaln tuga ls belalja lr. 

Pengguna la ln stra ltegi DRTAl da lla lm pembelaljalra ln membalcal pemalha lmaln dalpa lt 

memberikaln keuntunga ln ya lng positif ka lrenal murid da lpalt bekerjalsa lmal da lla lm 

kelompok untuk memalha lmi malteri. Denga ln meneralpkaln ta lhalp tersebut dallalm 

pembelalja lraln ba lha lsa l Indonesia l diha lra lpka ln da lpalt meningka ltkaln kemalmpua ln 

membalcal pemalha lmaln siswa l. Da lri ura lialn di a ltals ma lkal kera lngka l berfikir dalpa lt 

diga lmba lrkaln seba lga li berikut: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MASALAH MEMBACA 
MURID KELAS III  

 

pembelajaran membaca Pemahaman 

Langkah-langkah Strategi Pembelajaran DRTA 
 

1.Mengembangkan kesiapan 

membaca murid. 

2.Menetapakan tujuan membaca 

dan membuat prediksi isi bacaan. 

3.Membaca dalam hati teks bacaan 

4Membimbing murid membaca 

dalam hati 

5.Mencek pemahaman murid 

6.Membaca kembali prediksi yang 

telah ditetapkan oleh guru 

7.Mengevaluasi 
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Ga lmba lr 1.2  Ba lga ln Kera lngka l Pikir 

 

C. Hipotesis Tindalkaln 

Alda lpun hipotesis tindalkaln dalla lm penelitia ln ini aldalla lh Straltegi pembelaljalra ln 

Directed Realding Thinking Alctivity (DRTAl) ditera lpka ln agar dalpa lt 

meningka ltkaln kemalmpua ln membalcal pemalha lmaln murid kelals III SDN 

Bulurokeng kota l Ma lka lssa lr. 

KETERAMPILAN MEMBACA PEMAHAMAN 
MURID MENINGKAT 
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BAlB III 

 METODE PENELITIAlN 

A. Jenis Penelitialn 

Penelitialn ya lng diguna lka ln da lla lm penelitialn ini a lda llalh Penelitialn Tindalka ln 

Kela ls (PTK). Menurut Suha lrsimi Alrikunto (2010) penelitialn tindalka ln kelals 

merupalka ln kegialtaln penelitialn ya lng dila lkuka ln terhalda lp sejumlalh subjek ya lng 

menjaldi salsa lra ln ya litu pesertal didik, bertujualn memperbaliki situalsi pembelalja lraln 

di kelals a lga lr terjaldi peningka ltkaln kua llitals pembelalja lraln. Wija lya l Kusuma lh da ln 

Dedi Dwitalga lma l (2011:9) menya lta lka ln penelitialn tindalka ln kelals a lda llalh 

penelitialn (alction resealrch) ya lng dila lkuka ln oleh guru di dallalm kelals da ln 

memiliki ralngka lia ln “riset-tindalka ln-riset-tindalka ln-risettindalka ln...”,  a lng 

dilalkuka ln dalla lm ralngka lia ln untuk memecalhka ln malsa lla lh. Penelitialn Tindalka ln 

Kela ls ini berbentuk kolalbora lsi ya litu menja llin kemitrala ln daln bekerjalsa lma l denga ln 

guru bertujua ln memperoleh informalsi - informa lsi mengena li pembelaljalra ln. 

Denga ln demikialn permalsa lla lhaln pembelaljalra ln di kelals da lpa lt teraltalsi bersa lmal, 

sehingga l kua llitals pembelaljalra ln dalpa lt ditingka ltka ln. Penelitialn ini mengguna lka ln 

pendekaltaln kua llitaltif deskriptiif dengaln ra lncalnga ln penelitialn tinda lk kelals 

(Clalssroom A lction Resealrch) pelalksa lna laln penelitialn ini di lalkuka ln dallalm bentuk 

kegia ltaln bersiklus, terdiri dalri alta ls empalt ta lhalp, ya litu: 

1) Perencalna laln; 2) Pelalksa lna laln; 3) Observa lsi; daln 4) Refleksi/Eva llualsi 

Penelitialn tindalk kelals a ldallalh sa lla lh sa ltu upalya l untuk memperbaliki pralktik 

pembelalja lraln a lga lr lebih bermalnfa lalt. Proses penelitialn di la lmbalngka ln da lla lm 

bentuk ya lng berupa l peralngka lt-pera lngka lt ya lng terdiri dalri perencalna la ln, 

pelalksa lna laln, penga lma ltaln, da ln refleksi. 

Secalra l lebih rinci prosedur daln ralncalnga ln penelitialn tindalka ln ini dijalbalrka ln 

seba lga li berikut: 
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     Observa lsi 

 

 

 

 

 

Observa lsi 

 

 

 

 

 

 

 

Ba lga ln 1.3 : Prosedur Penelitialn Tindalk Kelals (PTK) dia ldopsi da lri Model PTK 

Kuna lnda lr 2012 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Perencanaan 

 
Refleksi 

 

Pelaksanaan 

 

SIKLUS 

I 

Perencanaan 

 

   Refleksi 
 

Pelaksanaan 

 

SIKLUS 

II 
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B. Subjek,lokalsi daln walktu penelitialn 

Penelitialn ini alda llalh penelitialn tindalka ln kelals ya lng di la lksa lna lkaln di kelals III 

SDN Bulurokeng Kota l Ma lka lssa lr pa lda l semester ga lnjil talhun pelaljalra ln 

2020/2021. Subjek penelitialn ini aldallalh siswa l kelals III SD Negeri Bulurokeng 

denga ln jumlalh murid sebalnya lk 32 oralng, terdiri dalri 15 lalki-la lki daln 17 oralng 

perempualn daln sa ltu oralng guru ya lng menga lja lr. 

 

C. Definisi Opralsionall 

Untuk menghinda lri penalfsira ln ya lng berbedal terhalda lp istilalh-istila lh dalla lm 

penelitialn ini, berikut di jelalska ln istilalh-istilalh sebalga li berikut: 

1. Peningka lta ln halsil belalja lr aldalla lh upa lya l ya lng di lalkuka ln untuk 

menciptalka lnhalsil belaljalr ya lng lebih optima ll. 

2. Alla lt peralga l ma lnipulaltif aldalla lh sua ltu benda l ya lng di ma lnipulalsi oleh guru 

da llalm menya lmpa likaln pelaljalra ln alga lr siswa l lebih mudalh memalha lmi 

konsep 

3. Peningka lta ln halsil beelaljalr di kaltalka lna l berhalsil alpalbilal siswa l palha lm 

denga ln ma lteri ya lng di berikaln oleh guru denga ln di ta lnda li minimall 75% 

siswa l meningka lt halsil belaljalrnya l da ln a lktifitals siswa l da llalm kegia ltaln 

pembelalja lraln meningka lt. 

 

D. Daltal daln Sumber Daltal 

1. Da ltal Penelitialn 

Da ltal penelitialn ya lng di guna lka ln dallalm penelitialn ini alda llalh dalta l perencalnala ln, 

pelalksa lna laln, da ln penilalia ln. Dalta l penelitia ln itu diperoleh melallui observa lsi, 

observa lsi da ln tes da lri setialp tindalkaln perbalika ln dalri ha lsil belalja lr siswa l 

denga ln mengguna lka ln a llalt peralga l ma lnipulaltif palda l siswa l kelals III SD Negeri 

Bulurokeng kota l Ma lka lssa lr. 

Da ltal tersebut di uralika ln sebalga li berikut: 

a. Da ltal Perencalna laln 

Da ltal perencalnala ln berupal ralncalnga ln pembelaljalra ln ya lng di susun oleh 

peneliti. Ralncalnga ln tersebut meliputi rumusaln tujualn pembelaljalraln, 

ra lncalnga ln proses pembelaljalra ln, stra ltegi pembelaljalra ln, metode 

pembelalja lraln, a llalt peralga l pembelaljalra ln, tes da ln eva llualsi. 

b. Da ltal Pela lksa lnala ln 

Da ltal pelalksa lnala ln memualt tentalng proses pembelaljalra ln dengaln 

mengguna lka ln a llalt peralga l ma lnipulaltif palda l malteri Balha lsa l Indonesia l. Da ltal 

tersebut mulali dalri kealktifaln daln nilali tes. Da ltal tersebut berdalsa lrka ln dalri 
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ha lsil observa lsi/penga lma lta ln kegia ltaln siswa l selalma l proses pembelaljalra ln 

berlalngsung sa lmpa li talhalp eva llua lsi, sertal da ltal nilali tes ya lng di lalkuka ln oleh 

siswa l. 

c. Da ltal Penilalia ln  

Da ltal penilalia ln meliputi dalta l proses daln da ltal halsil. Dalta l proses dilalkukaln 

denga ln ca lral menga lmalti kegia ltaln siswa l selalma l mengikuti pembelalja lraln 

da lri talhalp kea lktif, memalha lmi isi balcala ln sa lmpali nilali tes belalja lrr siswa l. 

Seda lngka ln da ltal halsil berupal nilali tes tertulis daln nontes setelalh mengikuti 

pembelalja lraln. 

2.  Sumber Da ltal  

  Sumber Dalta l penelitialn ini aldal dua l ya litu observa lsi/penga lma ltaln daln tertulis. 

Sumber dalta l penga lmaltaln a lda llalh informalsi tentalng ca lral kerjal siswa l da lla lm 

memalhalmi konsep da ln ke a lktifaln siswa l. Sumber Da lta l tertulis a ldalla lh ha lsil 

kerjal siswa l ya lng berjumlalh 32 ora lng. 

E. Rencalnal Tindalkaln 

Penelitialn tindalk kelals ini di rencalna lkaln dalla lm beberalpal siklus. Siklus I 

berlalngsung tiga l ka lli pertemualn da ln siklus II  berlalngsung tiga l ka lli pertemualn. 

Setialp siklus sa lling berkalitaln da llalm ha ll ralngka lia ln kegia ltaln. Alrtinya l,  

pelalksa lna laln da lla lm siklus I a lka ln di la lnjutkaln pa lda l siklus II ya lng merupa lka ln 

perbalika ln da lri siklus I. jika l siklus ke II ini belum berha lsil, malka l a lka ln di 

lalnjutkaln pa lda l siklus berikutnya l (siklus N). siklus I da ln siklus II meliputi: 

perencalnala ln, tindalkaln, eva llua lsi, sertal refleksi. 

1. Ga lmba lr Umum Siklus I ya litu:  

Pelalksa la ln untuk siklus I berlalngsung tiga l kalli pertemualn, dual kalli 

pelalksa lna laln tindalkaln, da lb saltu kalli pertemualn untuk pelalksa lna laln tes alkhir 

siklus. 

a. Talha lp Perencalnala ln 

Pa lda l talhalp ini, peneliti terlebih dalhulu merencalnalka ln alpa l-a lpa l sa ljal ya lng ha lrus 

dilalkuka ln ketikal beraldal da llalm kelals a lta lu palda l sala lt hendalk melalksa lnalka ln 

kegia ltaln belaljalr menga lja lr seperti: 

1. Membualt Rencalnal Pembelaljalra ln (RPP) 

2. Membualt pedomaln observa lsi pa lda l sa lalt proses belalja lr mengalja lr 

3. Membualt instrumen dengaln malteri ya lng a lka ln dialjalrka ln 

4. Menyusun a lla lt eva llualsi pembelalja lraln untuk mengukur kemalmpualn 

membalcal murid 

b. Talha lp  Pelalksa lna laln 
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Pelalksa lna la ln tindalka ln a ldalla lh guru melalksa lna lkaln pembelalja lraln sesua li 

rencalna l pelalksa la ln pembelalja lraln ya lng tela lh di bualt. Palda l talhalp ini, peneliti 

melalksa lnalka ln tindalkaln denga ln la lngka l-la lngka l seba lga li berikut: 

1. Melalksa lna lka ln pelalksa lna la ln pembelaljalra ln sesua li denga ln RPP ya lng tela lh 

di bualt. Peneliti bertindalk sebalga li pela lksa lna l daln penga lma lt. 

2. Menyedia lka ln allalt peralga l ya lng telalh di bua lt daln telalh di sedialka ln. 

3. Peneliti mencaltalt semua l kejaldialn ya lng di a lngga lp penting berda lsa lrkaln 

lembalr observa lsi ya lng telalh di bua lt. 

c. Talha lp Eva llualsi 

Pa lda l talhalp ini, dilalkukaln proses observa lsi terhalda lp pelalksa lna laln tindalka ln 

denga ln mengguna lka ln lembalr observa lsi ya lng telalh di bualt. Selalmal proses 

pembelalja lraln a lka ln di a lkaln penga lma lta ln (sika lp siswa l da lla lm mengikuti 

pelaljalra ln, kehaldira ln, kealktifaln siswa l, motiva lsi, krealtifitals, talnggungja lwa lb, 

keraljinaln, kemalmpualn siswa l da llalm memalha lmi). Ha lsil dalri pelalksa lna laln 

tindalk selalnjutnya l di eva llusi denga ln memberikaln tes di alkhir siklus. 

d. Talha lp Refleksi  

Ha lsil ya lng di peroleh da llalm talha lp observa lsi di kumpulka ln sertal di 

a lnallisis dalla lm talha lp ini, demikialn pulal da llalm talhalp eva llualsinya l. Da lri 

ha lsil ya lng di peroleh peneliti dalpa lt merefleksikaln tindalka ln ya lng di 

lalkuka ln telalh meningka lt a ltalu tidalk meningka lt. Ha lsil a lna llisis ya lng di 

peroleh dallalm talhalp ini alka ln di perguna lka ln sebalga li a lcualn da ln perbalika ln 

untuk melalksa lna lka ln siklus berikutnya l. 

2. Ga lmba lra ln Umum Siklus II ya litu: 

La lngka l-la lngka lh ya lng di lalkuka ln palda l siklus II ini relaltive sa lmal denga ln 

perencalnala ln da ln pelalksa lnaln da lla lm siklus I denga ln melalkuka ln beberalpa l 

perbalika ln alta lu penalmbalha ln sesua li denga ln kenya lta laln ya lng di temuka ln di 

lalpa lnga ln. 

Ga lmba lra ln kegia ltaln pa ldal siklus II seba lga li berikut: 

a. Talha lp Perencalnala ln 

Pa lda l talha lp perencalna laln peneliti melalkuka ln kegia ltaln sebalga li 

berikut: 

1) Mengidentifikalsi ma lsalla lh -ma lsa lla lh ya lng timbul dallalm proses 

pembelalja lraln da llalm siklus I. 

2) Da lri halsil identifikalsi tersebut, peneliti meralncalng tinda lka ln 

untuk menga ltalsui malsa lla lh ya lng di a lla lmi siswa l. 

3) Menyusun Renca lna l Pelalksa lna laln Pemebela ljalra ln guru ya lng lebih ba lik. 



22 
 

 
 

4) Pengoptima llaln allalt peralga l da ln straltegi pembelaljalraln ya lng lebih 

malksima ll. 

b. Talha lp Pelalksa lna laln  

1. Melalksa lna lka ln pelalksa lna laln pembelaljalra ln sesuali denga ln RPP ya lng 

telalh di bualt. Guru/peneliti bertindal seba lga li pelalksa lna l daln penga lma lt.  

2. Peneliti mencaltalt semual kejaldialn ya lng di alngga lp penting berda lsa lrka ln 

lembalr observa lsi ya lng telalh di bua lt. 

c. Eva llua lsi  

Pelalksa lna la ln eva llualsi pa lda l siklus II, ha lmper sa lmal denga ln siklus I. pa lda l 

talha lp ini di la lkukaln observa lsi ya lng telalh di bua lt daln tes ha lsil a lkhir belalja lr 

siklus II. 

d. Refleksi  

Mengumpulka ln semual da ltal ya lng tela lh di peroleh dalri beberalpa l siklus 

ya lng telalh di lalkuka ln, kemudialn di bua lt sualtu kesimpulaln mengenali 

peningka ltaln ha lsil belalja lr siswa l melallui alla ltb peralga l malnipulaltif.  

 

F. Instrumen Penelitialn 

Instrumen penelitialn ya lng diguna lka ln da llalm penelitialn ini alda llalh : 

1) lembalr Observa lsi  

di guna lka ln untuk menga lmalti perilalku siswa l selalma l proses pembelaljalra ln 

da llalm keteralmpilaln membalca l pemalhalma ln 

2) Tes tertulis  

Di guna lka ln untuk mengukur pemalha lmaln siswa l tentalng keteralmpilaln  

membalcal pemalhalma ln. 

 

G. Teknik Pengumpulaln Daltal 

Teknik ini di guna lka ln untuk mengumpulka ln dalta l da llalm penelitialn ini alda llalh 

Teknik observa lsi, dokumentalsi, da ln tes tertulis 

1. Teknik observa lsi 

Teknik observa lsi merupalkaln penga lma ltaln ya lng menga lcu kepa ldal lembalr 

observa lsi ya lng bertujualn untuk mengetalhui sikalp siswa l selalma l proses 

pembelalja lraln berlalngsung. 

2. Dokumentalsi 

Dokumentalsi di la lkukaln denga ln ca lra l mengumpulkaln da ltal da ln 

menyimpa ln da ltal dalri berbalga li sumber ya lng berka litaln eralt denga ln 

penelitialn ini ya litu foto.  

3. Tes Tertulis  
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Dilalkuka ln denga ln ca lra l memberikaln sejumlalh pertalnya la ln kepa lda l siswa l 

mengena li pembelaljalra ln dallalm keteralmpilaln membalcal pemalha lmaln. 

Teknik Tes dalla lm penelitialn ini di lalkuka ln untuk mengetalhui 

kesesua lialn a lntalra l ralnca lnga ln da ln pelalksa lna laln tindalka ln, kelemalha ln da ln 

kelebihaln ya lng a lda l, sertal beberalpal besa lr peningka ltaln ya lng tercalpali 

denga ln mengguna lka ln medial peralga l pembelaljalra ln dalla lm keteralmpilaln 

membalcal pemalha lmaln pa lda l siswa l kela ls III SD Negeri Bulurokeng 

kecalmaltaln Biringka lna lya l kota l Ma lka lssa lr. Teknik pengumpulaln da lta l 

da llalm penelitialn ini melallui pengalma ltaln lalngsung da llalm (observa lsi) 

pa ldal sa la lt proses pembelalja lraln seda lng berlalngsung da ln tes unjuk kerjal 

pa ldal setialp siklus. 

 

H. Teknik Alnallisis Daltal 

Da ltal ya lng telalh di peroleh dalri kelals ya lng di teliti dallalm penelitialn ini 

selalnjutnya l di alna llisis. Teknik alna llisis da ltal ya lng diguna lka ln alda llalh a lnallisis 

Deskriptif ya lng berda lsa lrka ln ha lsil tes terhalda lp penilalialn ya lng dila lkukaln 

denga ln calra l distribusi frekuensi daln persentalse setelalh halsil tes sudalh 

dialna llisis malka l mengguna lka ln. 

 P = (F/N) X 100% 

Ketera lnga ln: 

P           :     Persenta lse 

F      :     Frekwensi da lri setialp jalwa lba ln ya lng tela lh menjaldi pilihaln 

siswa l 

N           :     Jumlalh siswa l 

Menurut Supra lnto (2007) skla l likert da llalm penelitialn kepua lsa ln konsumen 

mengguna lka ln ska llal limal tingka lt (Likert) ya lng terdiri dalri salnga lt penting, 

penting, cukup penting, kuralng penting, daln tidalk penting. Kelimal penilalia ln 

tingka lt kepentinga ln diberikaln bobot seba lga li berikut : 

1.     Jalwa lba ln sa lnga lt penting diberi bobot 5 

2.     Jalwa lba ln penting diberi bobot 4 

3.     Jalwa lba ln cukup penting diberi bobot 3 

4.     Jalwa lba ln kuralng penting diberi bobot 2 

5.     Jalwa lba ln tidalk penting diberi bobot 1 

Nilali ya lng diperoleh selalnjutnya l dikelompokka ln menjaldi limal kaltegori da llalm bentuk  

4.1 Talbel Distribusi frekuensi skor  

No Skor Ka ltegori 

1. 0-34 Sa lnga lt renda lh 
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2. 35-54 Rendalh 

3. 55-64 Seda lng 

4. 65-84 Tinggi 

5. 85-10 Sa lnga lt tinggi 

 

I. Kriterial Penelitialn 

Alspek-a lspek ya lng di nilali dalla lm mengalma lti ke alktifaln siswa l meliputi: 

1) Pengeta lhua ln ya lng di pela ljalri 

2) Melalkuka ln sesua ltu untuk memalhalmi balca la ln, 

3) Mengomunika lsika ln halsil pemikiraln, 

J. Indikaltor Keberhalsilaln 

  Indika ltor keberhalsilaln da lla lm penelitialn tindalka ln kelals ini di ka ltaln berha lsil 

a lpalbilal siswa l mencalpali skor KKM minimall 65 denga ln jumlalh minimall 75% 

da lri totall siswa l pa lda l penelitialn ini.  

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

25 
 

BAlB IV 

HAlSIL PENELITIAlN DAlN PEMBAlHAlSAlN 

 

A. Penyaljialn Daltal Halsil Penelitialn 

1. Deskripsi Penelitialn Siklus I 

 konsultalsi denga ln Kepa lla l Sekolalh SDN Bulurokeng Kota l Ma lkalssa lr da llalm 

ha ll pelalksa lna laln penelitialn. Setelalh itu peneliti melalkuka ln diskusi denga ln pihalk guru 

kelals III untuk menda lpa ltkaln ga lmba lra ln balga lima lna l pelalksalna la ln pembelaljalra ln 

membalcal pemalhalma ln melallui straltegi DRTAl.Da lla lm pertemualn tersebut peneliti da ln 

guru kela ls III sepa lka lt untuk melalkukaln tindalka ln siklus I pa lda l halri senin talngga ll 11 

Februa lri 2022. 

2. Daltal Proses Daln Halsil Penelitialn Siklus I 

a. Perencalnalaln  

Perencalna laln tindalkaln ini ditualngka ln da llalm RPP ya lng meliputi Stalndalr 

Kompetensi, Kompetensi Dalsa lr, Ma lteri, Indikaltor, medial pembelalja lraln, metode ya lng 

diguna lka ln, a llokalsi wa lktu, Lemba lr Kerja l Murid daln penilalialn. Ma lteri Pokoknya l 

a ldalla lh membalca l teks palda l ba lcala ln. Da llalm membalcal pemalha lmaln, murid bukaln ha lnya l 

sekedalr membalcal ba lcala ln tetalpi belalja lr untuk mengetalhui isi paldal ba lcala ln, 

menentukaln temal da ln menyimpulkaln isi pa ldal ba lcala ln da ln untuk mengetalhui 

kemalnpua ln murid.Straltegi ya lng diguna lkaln a ldalla lh Directed Realding Thinking 

A lctivity (DRTA l). Denga ln melalkuka ln ha ll-ha ll sebalga li berikut:  

1. Membua lt rencalna l pelalksa lna la ln pembelaljalra ln (RPP) sesua li denga ln la lngka lh-

lalngka lh da lla lm straltegi DRTA l untuk tindalka ln siklus I. 

2. Membualt lembalr kerjal siswa l (LKS) da llalm melalkuka ln penga lmalta ln terhalda lp 

malteri ya lng dipilih. 

3. Membualt lembalr observa lsi terhalda lp peneliti daln murid selalma l pelalksa lnala ln 

proses pembelaljalraln di kelals. 

4. Menyia lpka ln peralngka lt pembelaljalra ln ya lng diperluka ln daln berguna l untuk 

memudalhkaln murid memalha lmi malteri ya lng dia lja lrkaln 

 

b. Pelalksalnalaln  

Pelalksa lna la ln pembelaljalra ln pa lda l siklus I dilalksa lna lkaln pa lda l ha lri senin talngga ll 

11 Februa lri 2014.Alda lpun talha lp kegia ltaln belaljalr menga ljalr ya lng dila lkuka ln guru 

a ldalla lh sebalga li berikut:  

stra ltegi DRTA l ya litu menguca lpka ln sa lla lm kepalda l murid, mencek kehaldira ln 

murid, menga lda lkaln a lpersepsi, berdoal bersalma l alga lr pelalksa lna la ln pembelaljalra ln 

berlalngsung denga ln la lnca lr,da ln menya lmpa likaln tujua ln pembelalja lraln. Da ln 
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menjelalska ln lalngka lh-la lngka lh pembelalja lra ln denga ln mengguna lka ln straltegi Directed 

Realding Thinking A lctivity (DRTA l). La lngka lh-la lngka lh pela lksa lnala ln pembelaljalra ln 

membalcal pemalhalma ln denga ln mengguna lka ln straltegi DRTAl ya litu: 

 a l).  Mengemba lngka ln kesialpa ln membalcal murid 

  Pa lda l talha lp ini guru menekalnkaln kepa ldal motiva lsi murid dallalm membalca l sebualh 

teks ya lng berjudul “Berta lmalsya lh ya lng memesonal”untuk mendalpaltka ln minalt daln 

semalnga lt murid terhalda lp teks balcala ln.selalnjutnya l guru menya lmpa likaln wa lktu 

ya lng ditentukaln da llalm membalcal sertal menga lralhka ln murid untuk membalcal 

ka llimalt-ka llimalt ya lng penting sa lja l dalla lm teks ba lcala ln tersebut. 

 b). Memprediksikaln isi balcala ln 

Pa lda l talha lp ini setelalh murid membalcal teks ba lcala ln dena lga ln wa lktu ya lng telalh 

ditentukaln,guru memba lcal teks balcalaln da ln diberialka ln jalbalwa ln prediksi oleh 

murid.  

 c). Membalcal da llalm halti teks balcala ln 

Pa lda l talha lp ini murid dimintal membalcal teks ba lcalaln da lla lm halti supalya l da lpa lt 

mengetalhui a lpal isi palda l teks tersebut.  

 d). Mencek pemalha lmaln murid  

Pa lda l talha lp ini guru mencek pemalha lmaln murid setelalh proses pembelaljalra ln telalh 

selesali,dimalna l pa ldal sa la lt pembelaljalra ln seda lng berla lngsung guru terlebih da lhulu 

sa lmpali dimalna l kemalnpua ln membalcal murid terhaldalp teks ya lng suda lh diberikaln. 

 e). Memberikaln eva llua lsi 

Pa lda l talhalp ini setelalh proses pembelalja lraln selesali guru menga ldalka ln eva llualsi 

terhalda lp murid,alga lr supa lya l da lpa lt mengetalhui sa lmpali dimalna l pemalha lmaln murid 

pa ldal wa lktu membalca l teks balcala ln. 

 f). Memberikaln penga lya la ln 

 Pa lda l talha lp ini guru mengula lngi kemballi pelaljalra ln ya lng suda lh 

dipelaljalri,supa lya l da lpa lt dioftimallkaln membalca l pemalhalma ln murid sudalh dipalha lmi 

a ltalu belum paldal teks balca laln tersebut. 

 

c. Observalsi 

1. Halsil observalsi Siklus I 

     Ha ll-ha ll ya lng perlu diperha ltikaln pa lda l pembelalja lraln ini a lda llalh melallui straltegi 

DRTAl da lla lm pembelaljalra ln ba lha lsa l Indonesial khususnya l ha lsil belalja lr membalcal 

pemalha lmaln.Ha lsil observa lsi ya lng diperoleh selalm kegialta ln pembelaljalraln siklus I 

a ldalla lh sebalgi berikut : 

a. Guru telalh mengecek kehaldira ln murid,mengecek kebersihaln kelals,na lmun guru 

kura lng memberikaln motifalsi keoalda l murid. 
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b. Guru telalh melalkuka ln a lpersepsi,tetalpi da llalm a lpersepsi tersebut guru kura lng 

menga litkaln pembelaljalra ln sebelumnya l denga ln pembelaljalra ln selalnjutnya l. 

c. Pa lda l kegia ltaln membalcal sekilals,guru tela lh menyesua likaln judul ba lcala ln denga ln 

temal pembelaljalra ln 

d. Pa lda l kegialta ln memprediksikaln ba lcala ln, gurur telalh menyia lpka ln ba lcala ln ya lng 

suda lh disialpka ln. 

e. Pa lda l kegialta ln menyimpulkaln malteri, guru telalh menga lra lhkaln murid alga lr 

mengula lng kemballi membalcal teks balcala ln daln guru memintal kepalda l muris 

untuk mengulalngi kemba lli paldal pembelalja lraln tersebut. 

f. Pa lda l kegia ltaln memberikaln penga lya la ln, guru tela lh menyia lpkaln perta lnya la ln 

kepalda l murid untuk lebih mengembalngka ln pemalha lmaln murid. Da lri ha lsil 

observa lsi terha ldalp a lktivita ls ya lng dila lkuka ln oleh guru. ya lng berda lsa lrka ln 

lembalr observa lsi guru pa lda l siklu I, kemalnpua ln guru menera lpka ln Sta lrtegi 

DRTAl da lla lm pembeljalraln meningka ltkaln ha lsil membalcal pemalha lmaln. 

            Talbel Daltal halsil pengalmaltaln halsil belaljalr murid kelals III SDN 

BulurokengKotal Malkalssalr dallalm proses membalcal pemalhalmaln melallui 

straltegi DRTAl. 

4.2 Sumber : Tabel ha lsil pengalma ltaln siklus I 

Skor Kaltegori Frekuensi Persentalse 

65-100 Tuntals 12 66,66 % 

0-64 Tidalk tuntals 6 33,33 % 

 

d. Refleksi Siklus I 

 Talha lp refleksi merupalka l talhalp pegukura ln keberhalsilaln peningka ltaln ha lsil 

belaljalr membalcal pemalhalma ln murid melallui straltegi DRTAl Dikelals III SDN 

Bulurokeng  Ma lka lssa lr ya lng diukur mela llui halsil tes, da ln tindalka ln –tindalka ln pa ld 

siklus I belum terlalksa lna l dengaln efektif ini ya lng menjaldi pertimbalnga ln da llalm 

melalkukaln perbalika ln palda l siklus selalnjutnya l. 

 Selalin itu, berdalsa lrka ln da lri observa lsi ya lng dila lkukaln terha ldalp murid, 

pengukura ln halsil belaljalr membalcal pemalha lmaln murid melallui Straltegi DRTAl. 

Selengka lpnya l dilihalt da lri talble berikut : 
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Talble Halsil belaljalr murid kelals III SDN Bulurokeng Kotal Malkalssalr paldal siklus 

I 

4.3 Tabel pengamatan hasil belajar siklus I 

No Skor  Kaltegori Frekuensi Persentalse 

1. 0 – 34 Sa lnga lt renda lh 0 - 

2. 35-54 Rendalh 0 - 

3. 55-64 Seda lng 7 38,88 % 

4. 65-84 Tinggi 11 61,11 % 

5. 85-100 Sa lnga lt tinggi 0 - 

 Jumlalh  18 100 

      

 

2. Halsil observalsi Siklus II 

Penelitialn ha lsil belaljalr membalcal pemalha lmaln da llalm proses pembelaljalra ln 

siklus pertalma l diperoleh denga ln forma lt penga lma ltaln observa lsi da ln tes. Da lta l ha lsil 

penelitialn tentalng meningka lta lkaln ha lsil belalja lr murid dallalm proses memba lca l 

pemalha lmaln melallui Straltegi DRTAl da lpa lt dilihalt palda l talble 4.3 berikut: 

Talble Daltal Halsil Pengalmaltaln Belaljalr Murid Kelals III SDN Bulurokeng Kotal 

Malkalssalr dallalm Proses Membalcal Pemalhalmaln Melallui Straltegi DRTAl  Siklus 

II 

Talbel 4.4 Da ltal halsil ovserva lsi siklus II 

Skor Kaltegori Frekuensi Persentalse 

65-100 Tuntals 16 88,88 % 

0-64 Tidalk tuntals 2 11,11 % 

 

 Pa lda l a lspek penga lmalta ln terhaldalp a lktivita ls muridpun menga llalmi peningka ltaln 

pa lsa l siklus I ke siklus II. Peningka lta ln tersebut dalpa lt dilihalt da lri pengukura ln halsil 

belaljalr murid denga ln mengguna lka ln Stra ltegi DRTAl, ya lng dikla lfikalsika ln pa ldal ta lble 

berikut.  
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       Talbel Halsil Belaljalr Murid Kelals III SDN Bulurokeng Kotal Malkalssalr. 

4.5 Tabel pengamatan hasil belajar siklus II 

No Skor  Kaltegori Frekuensi Persentalse 

1. 0 – 34 Sa lnga lt renda lh 0 - 

2. 35-54 Rendalh 0 - 

3. 55-64 Seda lng 2 11,11 % 

4. 65-84 Tinggi 13 72,22 % 

5. 85-100 Sa lnga lt tinggi 3 16,66 % 

 Jumlalh  18 100 

 

B. Pembalhalsaln penelitialn  

Fokus penelitialn a lda llalh a lktifitals guru da ln murid dallalm pembelalja lraln 

meningka ltkaln ha lsil belaljalr membalcal pemalha lmaln denga ln melallui Stra ltegi DRTAl di 

kelals III UPT SPF SDN Bulurokeng Kota l Ma lka lssa lr. 

Ha lsil penelitialn ya lng telalh dilalkukaln kura lng lebih saltu bulaln berdalsa lrka ln 

ha lsil observa lsi guru da ln murid terhalda lp pelalksa lna laln pembelaljalra ln melallui Straltegi 

Directed Realding Thinking Alctivity (DTRAl) da llalm meningka ltkaln ha lsil bela ljalr 

membalcal pemalha lmaln murid kelalsUPT SPF SDN Bulurokeng, pa lda l pelalksa lna laln 

siklus I a lspek-a lspek ya lng dia lma lti terlalksa lna l palda l siklus tersebut halnya l mencalpa li 

66,66 % ya lng terlalksa lna l daln dika ltalka ln belum tuntals, Seba lb malsih ba lnya lk a lspek-

a lspek ya lng tida lk dilalkuka ln oleh guru seba lga li pelalksa lnal pembelaljalra ln. Seperti guru 

tidalk menga lra lhkaln murid dalla lm membalca l kallimalt ya lng penting-penting sa lja l, kuralng 

memotiva lsi murid dalla lm membalcal, guru tidalk menjelalska ln malksud da lri balcala ln 

tersebut ya lng diberika ln, daln tidalk menga lralhka ln murid dalla lm menunjukkaln balgia ln 

ka llimalt ya lng mendukung ja lwa lba lnnya l. Oleh kalrna l itu dilalksa lna lkaln siklus II. 

Pa lda l siklus II terja ldi peningkaltaln terhalda lp alpa l ya lng dila lkuka ln oleh guru 

da llalm proses pembelaljalra ln, ini dilihalt da lri halsil penga lmalta ln pembelaljalra ln siklus II. 

Pa lda l siklus ini halmper 88,88 % alspek-a lspek ya lng dia lmalti melallui Straltegi DRTAl 

dilalksa lna lkaln oleh guru secalral efisien daln memberi dalmpalk ya lng ba lik terhaldalp murid 

seba lga li subjek penelitialn da llalm penelitialn ini. 

Berda lsa lrka ln ura lialn dialtals ma lka l disimpulkaln ba lhwa l ha lsil belalja lr membalca l 

pemalha lmaln denga ln melalui Directed Realding Thinking Alctivity  (DRTA l) palda l murid 

kelals III UPT SPF SDN Bulurokeng Kotal Ma lka lssa lr dipenga lruhi denga ln a lda lnya l 

releva lnsi alntalra l perencalna laln denga ln pelalksa lna laln. Selalin itu ya lng berpenga lruh 

terhalda lp halsil belaljalr murid alda llalh kejela lsa ln malteri, kedallalmaln ma lteri, tujualn ya lng 

ingin dica lpali, da ln la lngka lh-la lngka lh ya lng a lka ln dila lkukaln murid pa lda l sa lalt 

pembelalja lraln. Jaldi Berda lsa lrka ln halsil penelitialn tindalkaln kelals ya lng dila lksa lna lkaln 
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da llalm dual siklus selalma l dual kalli pertemua ln malkal dalpa lt ditalrik kesimpulaln balhwal 

pembelalja lraln denga ln mengguna lka ln metode DRTAl da lpa lt meningkalt. 

 1. Kua llitals proses pembelaljalra ln membalcal pemalha lmaln pa lda l siswa l kelals III SDN 

Bulurokeng Kota l Ma lka lssa lr. Peningka ltaln kua llitals pembelaljalra ln membalcal 

pemalha lmaln dalpa lt dibuktikal denga ln meningka ltka lnya l nilali ralta l-ra lta l kegia ltaln guru 

pa ldal siklus I da ln II  

2. Peningka ltaln Kema lmpualn membalca l pemalhalma ln palda l siswa l kelals III SDN 

Bulurokeng Kota l Ma lka lssa lr. Peningka ltaln kemalmpualn membalca l pemalha lmaln tersebut 

da lpalt dibuktikaln denga ln meningka ltka lnya l nilali kemalmpualn membalca l pemalha lma ln 

pa ldal setialp siklus. Denga ln demikialn pengguna la ln metode DRTAl da llalm pembelaljalra ln 

membalcal pemalhalma ln dalpa lt meningkaltkaln pemalha lmaln siswa l kelals III SDN 

Bulurokeng Kota l Ma lka lssa lr. 
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                                                             BAlB V 

KESIMPULAlN DAlN SAlRAlN 

A. Kesimpulaln 

 Berda lsa lrka ln halsil penelitialn da ln pembalha lsa ln halsil penelitialn ya lng berka litaln 

denga ln rumusa ln ma lsa llalh da llalm penelitialn ini ma lkal da lpa lt disimpulkaln seba lga li 

berikut : 

Denga ln Stra ltegi Directed Realding Thinking Alctivity (DRTA l) da llalm 

pembelalja lraln membalcal pema lhalma ln pa lda l malta l pelaljalra ln Ba lha lsa l Indonesia l da lpa lt 

meningka ltkaln Alktivita ls da ln ha lsil belalja lr murid kelals III SDN Bulurokeng  Kotal 

Ma lka lssa lr. Alktivita ls bela ljalr murid dalpa lt dilihalt palda l motiva lsi murid dallalm 

mengikuti pelaljalra ln. Sedalngka ln ha lsil belalja lr murid dallalm membalcal pemalhalma ln 

ya litu kemalnpualn menjalwa lb pertalnya la ln ba lcala ln palda l alkhir proses pembelalja lraln. 

Selalin itu, palsa lcal proses penelitialn terliha lt jelals peningka lta ln halsil belalja lr murid 

ya lng pa lda l siklus pertalmal beralda l pa ldal ketegori Cukup (C) denga ln Skor Ra ltal-ra lta l 

66,38 Menga lla lmi peningkalta ln halsil bela ljalr pa ldal siklus Dua l ya lng bera lda l pa ldal 

ka ltegori Ba lik (B) denga ln skor ra lta l-ra lta l 72,55.malka l peningka ltaln ha lsil belaljalr 

membalcal pemalha lmaln ini disebalbka ln alda lnya l kegia ltaln membalcal secalra l berproses 

da ln didukung oleh sua lsa lnal pembelalja lraln ya lng menyena lngka ln. 

 

B. Salraln 

Alda lpun sa lra ln ya lng da lpa lt diberikaln oleh peneliti berdalsa lrka ln halsil penelitialn, 

pembalha lsa ln, da ln simpulaln di a ltals a lnta lra l lalin; 1) Da lla lm meneralpka ln stra ltegi DRTAl 

untuk meningka ltaln pemalha lmaln untuk lebih memberikaln bimbinga ln da ln a lra lhaln step 

by step seca lra l berulalng-ula lng, sehingga l siswa l lebih palha lm malksud da ln alra lh a lktivita ls 

belaljalr ya lng dila lkukaln; 2) Da llalm peneralpa ln straltegi DRTAl ini, sekolalh diha lralpka ln 

untuk memberikaln fa lsilitals penunjalng ya lng da lpa lt membalntu proses pembelaljalra ln; 3) 

Ba lgi peneliti lalin ya lng mencoba l menera lpkaln stra ltegi DRTAl, perlu kira lnya l untuk 

memperhaltikaln kendallal-kenda lla l di lalpa lnga ln seperti ya lng terura li paldal pembalhalsa ln. 

Dimalna l peneliti perlu untuk memperhaltikaln balga lima lna l calral memfokuskaln daln 

mempersialpka ln siswa l a lga lr bisa l mengikuti kegialta ln pembelaljalra ln sesua li denga ln 

rencalna l ya lng tela lh disusun. 
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