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ABSTRACT 

Sunscreen disebut salah satu jenis kosmetik baik secara fisik maupun kimia dapat memberikan efek 

penghambatan efek penetrasi sinar ultraviolet ke dalam kulit. Dimana adanya paparan sinar secara 

berlebih dan terus menerus mengakibatkan jaringan epidermis kulit kurang mampu melawan 

berbagai efek negatifnya seperti penuaan dini, penggelapan pada warna kulit, kulit terbakar sinar 

matahari, bahkan dapat memicu dan meningkatkan risiko kanker kulit. Sediaan sunscreen sangat 

diperlukan dalam membantu mekanisme alami pertahanan tubuh dalam  melindungi dari paparan 

tinggi radiasi ultraviolet. Efek perlindungan terhadap sinar UV dapat diperoleh dari bahan yang tinggi 

kandungan antioksidan. Daun cengkeh dengan kandungan flavanoid dan eugenol memiliki efek 

antioksidan tinggi yang mampu melindungi kulit dari paparan dan bahaya dari sinar UV. Penelitian ini 

bertujuan untuk menentukan karakteristik fisik dan nilai SPF dari sediaan sunscreen gel dengan 

ekstrak daun cengkeh (Syzygium aromaticum). Ekstraksi maserasi menggunakan pelarut etanol 96% 

yang dipekatkan menggunakan alat rotary evaporator dan penentuan nilai SPF menggunakan 

metode spektofotomeri UV-Vis. Ekstrak etanol daun cengkeh discreening fitokimia dan menunjukkan 

warna orange kemerahan menandakan positif kandungan flavonoid. Sunscreen Gel ekstrak etanol 

daun cengkeh dibuat 5 formula dengan perbedaan pada konsentrasi ekstrak etanol daun cengkeh, 

yaitu 0, 1, 2, 4 dan 8 % menggunakan basis karbopol. Formula kemudian diuji karakteristik fisik dan 

nilai SPFnya. Kelima formula gel ekstrak etanol daun cengkeh memenuhi persyaratan dalam uji 

karakteristik sifat fisik yaitu organoleptis, homogenitas, daya sebar, pH, dan viskositas. Nilai SPF 

untuk formula 1, 2, 3, 4 dan 5 yaitu sebesar 0,19; 0,53; 2,05; 3,83; 2,16 dan berpotensi melindungi 

kulit dari radiasi UVB. 
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