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Tujuan dari penelitian ini adalah untuk megatahui bagaimana kemampuan
motorik kasar berbasis soft skill peserta didik dengan menggunakan pembelajaran
senam fantasi pada peserta didik kelompok A TK Islam Terpadu Nurul [Imi
Kecamatan Sendana Kabupaten Majene. Jenis penelitian yang digunakan adalah
penelitian tindakan kelas yang terdiri dari perencanaan, pelaksanaan, observasi dan
refleksi. Subjek penelitian ini adalah 1 orang guru dan 15 anak pada kelompok A TK
Islam Terpadu Nurul lImi Kecamatan Sendana Kbupaten Majene. Objek penelitian
ini adalah kemampuan motorik kasar berbasis soft skill pada anak usia dini melalui
senam fantasi. Teknik pengumpulan data yang digunakan observasi dan dokumentasi.
Instrumen yang digunakan adalah lembar observasi dan hasil dokumentasi. Analisis
data yang digunakan adalah deskriktf kuantitatif.

Hasil penelitian ini terdiri dari siklus dua siklus. Hasil observasi kemampuan
motorik kasar berbasis soft skill pada pra tindakan berada pada kriteria mulai
berkembang, pada siklus | berada pada kriteria berkembang sesuai harapan, dan hasil
observasi siklus Il berada pada kriteria berkembang sangat baik. Dengan demikian
dapat disimpulkan bahwa dengan menggunakan senam fantasi dapat meningkatkan
kemampuan motorik kasar berbasis soft skill peserta didik kelompok A TK Islam
Terpadu Nurul Ilmi Kecamatan Sendana Kabupaten Majene.
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