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“PENGARUH MENGHAFAL AL-QUR’AN DENGAN METODE ONE DAY 

ONE AYAT  TERHADAP KECERDASAN INTELEKTUAL MURID MA 

MUHAMMADIYAH BANTAENG” 

 

ABSTRAK 

 

Latar Belakang: Turunnya al-Qur’an menjadi pembeda antara hak dan batil 

sehingga menjadi panduan hidup manusia. Oleh karena itu Al-Qur’an dianjurkan 

untuk dihafal. One Day One Ayat (ODOA) merupakan salah satu teknik yang 

dapat digunakan dalam menghafal Al-Qur’an. Metode yang efektif dalam 

penggunaannya dikarenakan hanya menghafal satu ayat dalam satu hari. Metode 

ODOA merupakan inovasi dalam menghafal Al-Qur’an. Penghafalan yang 

berulang mengakibatkan peningkatan kerja pada struktur maupun persarafan otak. 

Tujuan : Mengetahui dampak penggunaan metode One Day One Ayat (ODOA) 

dalam menghafal Al-Qur’an terhadap kecerdasan intelektual pada murid MA 

Muhammadiyah Bantaeng. Metode : Penelitian ini merupakan penelitian 

observasional analitik dengan pendekatan case control. Penelitian ini 

menggunakan data primer dengan wawancara lanngsung (penyetoran hafalan) dan 

hasil tes IQ Sampel :. Sampel pada penelitian ini sebanyak 36 orang, sampel 

diambil menggunakan metode purposive sampling. Hasil Penelitian : Uji 

normalitas data menunjukkan p=0,028 (P<0,05) sehingga dinyatakan data tidak 

terdistribusi dengan normal, sehingga di lanjutkan dengan uji Wilcoxon yang 

menunjukkan p=0,001(P<0,05). Kesimpulan : Terdapat peningkatan pada nilai 

hasil tes IQ pada kelompok murid yang menggunakan metode One Day One Ayat 

dalam menghafal Al-Qur’an di MA Muhammadiyah Bantaeng. 

 

Kata kunci : Al-Qur’an, Kecerdasan Intelektual, Metode One Day One Ayat 

(ODOA) 
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“THE INFLUENCE OF MEMORIZING THE QUR'AN WITH THE ONE 

DAY ONE VERSE METHOD ON THE INTELLECTUAL INTELLIGENCE 

OF MA MUHAMMADIYAH BANTAENG STUDENTS” 

 

ABSTRACT 

 

Background: The descent of the Qur'an became a distinction between rights and 

vanity so that it became a guide to human life. Therefore the Qur'an is 

recommended to be memorized. One Day One Ayat (ODOA) is one of the 

techniques that can be used in memorizing the Qur'an. An effective method of 

using it is because it only memorizes one verse in one day. The ODOA method is 

an innovation in memorizing the Qur'an. Repetitive memorization results in 

increased work on the structure and innervation of the brain. Objective: Knowing 

the impact of using the One Day One Ayat (ODOA) method in memorizing the 

Qur'an on intellectual intelligence in MA Muhammadiyah Bantaeng students. 

Method: This study is an analytical observational study with a case control 

approach. This study used primary data with direct interviews (rote deposits) and 

IQ test results. Sample:. The sample in this study was 36 people, samples were 

taken using the purposive sampling method.Results: Data normality test showed p 

= 0.028 (P <0.05) so that it was stated that the data was not distributed normally, 

so it was continued with the Wilcoxon test which showed p = 0.001 (P < 0.05). 

Conclusion: There was an increase in IQ test scores in the group of students who 

used the One Day One Ayat method in memorizing the Qur'an at MA 

Muhammadiyah Bantaeng 
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