ABSTRAK

Supiani. Strategi Pencegahan Stunting Di Desa Gattareng Kecamatan
Pujananting Kabupaten Barru (dibimbing oleh Dr. Nuryanti Mustari, S.IP.,
M.Si dan Hardianto Hawing, ST., M.A).

Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi dan mengevaluasi strategi
pencegahan stunting di Desa Gattareng, Kecamatan Pujananting, Kabupaten
Barru. Metode penelitian yang digunakan adalah deskriptif kualitatif dengan
pendekatan studi kasus. Pengumpulan data dilakukan melalui wawancara
mendalam, observasi, dan dokumentasi dengan informan kunci yang melibatkan
pemerintah desa, petugas kesehatan, serta masyarakat setempat.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa Desa Gattareng berhasil menurunkan
angka stunting hingga menjadi salah satu yang terendah di Kecamatan
Pujananting Kabupaten Barru pada tahun 2023. Hal ini dicapai melalui penerapan
strategi yang komprehensif, meliputi pemantauan pertumbuhan balita, penyuluhan
gizi, serta program pemberian makanan tambahan. Keberhasilan program ini
didukung oleh keterlibatan aktif masyarakat dan koordinasi yang baik antara
pemerintah desa dan petugas kesehatan. Selain itu, dukungan sumber daya yang
memadai dan penyediaan fasilitas kesehatan yang memadai juga menjadi faktor
penting dalam pencapaian ini.

Penelitian ini menyimpulkan bahwa strategi pencegahan stunting yang
diterapkan di Desa Gattareng dapat dijadikan model bagi desa lain di Indonesia.
Rekomendasi yang diberikan mencakup peningkatan koordinasi lintas sektor,
pemberdayaan masyarakat, dan peningkatan kualitas program intervensi gizi.
Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi positif dalam upaya
menurunkan angka stunting di Indonesia, khususnya di wilayah pedesaan.

Kata kunci: Stunting, strategi pencegahan, pemberian makanan tambahan,
pemantauan pertumbuhan balita.
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