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ABSTRAK

Latar Belakang : Vitiligo adalah salah satu penyakit autoimun yang
paling terkenal, dan de-pigmentasi dapat berkembang sepanjang hidup
pada orang yang terkena, terutama dalam kasus vitiligo umum, Vitiligo
memiliki efek utama pada harga diri dan kehidupan sosial, dan kualitas
hidup sangat terganggu pada pasien dengan penyakit ini. Vitiligo dapat
berkembang pada usia berapa pun dengan usia onset rata- rata pada
pasien Kaukasia sekitar 24 tahun: Subtipe paling umum adalah vitiligo
generalisata.

Tujuan: Untuk mengetahui hubungan Vitiligo Area Scoring Indeks
(VASI) dengan Dermatology Life Quality Index’ (DLQI) pada pasien
Vitiligo di Balai Kesehatan Kulit Dan Kelamin Kota Makassar Periode
2019-2020.

Metode: Penelitian ini merupakan penelitian obscrvasional dengan
rancangan cross sectional (potong lintang). Penelitian dilakukan di Balai
Kesehatan Kulit Dan Kelamin Kota Makassar Periode 2019-2020.

Hasil: Frekuensi vitiligo berdasarkan VASI paling banyak dalam
kategori 50% area berpigmen dan depigmentasi (44%). Gambaran DLQI
pada pasien vitiligo paling banyak dalam kategori efek moderat (24%).
Terdapat hubungan yang signifikan antara VASI dan Skor DLOI pada
pasien Vitiligo yang ada dibalai Kesehatan Kulit dan Kelamin Kota
Makassar (p = 0,019).

Kesimpulan: Terdapat hubungan yang signifikan antara VASI dan
Skor DLQI pada pasien Vitiligo yang ada dibalai Kesehatan Kulit dan
Kelamin Kota Makassar.
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