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ABSTRAK

Latar Belakang: Kanker payudara menempati urutan pertama dari jumlah kasus
kanker di Indonesia dan merupakan salah satu faktor penyebab kematian akibat
kanker. Salah satu upaya pencegahan kanker payudara adalah deteksi dini kasus
melalui Clinial Breast Examination (CBE) dan SADARI yang mudah dilakukan
oleh perempuan.

Tujuan penelitian: Untuk mengetahui adanya hubungan tingkat pengetahuan
dengan perilaku SADARI.

Metode Penelitian: Penelitian ini merupakan penelitian analitik observasional
dengan metode cross.sectional. Populasi pada penelitian yang. digunakan adalah
mahasiswi kedokteran- Universitas Muhammadiyah Makassar Angkatan 2020
dengan jumlah sampel ‘yang di dapatkan sebanyak 87 sampel. Data diambil
dengan menggunakan kuesioner kemudian dianalisis dengan menggunakan uji
analisis chi square pada program SPSS versi 27.

Hasil: Didapatkan hasil penelitian 91% responden memiliki tingkat pengetahuan
baik tentang SADARI dengan perilaku yang baik, 69% responden memiliki
tingkat pengetahuan cukup tentang SADARI dengan perilaku yang baik, 65%
responden memiliki tingkat pengetahuan kurang tentang SADARI dengan
perilaku yang baik, dan terdapat 35% responden memiliki tingkat pengetahuan
kurang tentang SADARI dengan perilaku yang kurang. Dari hasil pengujian
tersebut diketahui hasil koefisien korelasi = 6,972 dengan tingkat signifikansi
0,031 (P < 0,05).

Kesimpulan: Terdapat hubungan positif dan signifikan antara tingkat
pengetahuan dengan perilaku SADARI.
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