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ABSTRAK 

 

Muhammad Ridwan Karim 2023. Komunikasi Kesehatan di Puskesmas 

Menanga Kecamatan Solor Timur Nusa Tenggara Timur dalam Penanganan 

Masalah Stunting Tahun 2022 (Dibimbing Oleh Syukri, S.Sos.,M.S.i dan Dian 

Muhtadiah Hamna, S. IP, M.I.Kom). 

  

Penelitian dengan judul Komunikasi Kesehatan Puskesmas Menanga, 

Kecamatan Solor Timur, Nusa Tenggara Timur dalam Penanganan Masalah 

Stunting Tahun 2022 ini dilakukan dengan tujuan untuk mengetahui pola 

komunikasi Kesehatan yang digunakan nutrisions (ahli gizi) dalam menangani gizi 

buruk. Penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat untuk menangani gizi buruk. 

Narasumber dalam penelitian ini  terdiri dari 5 orang yaitu Kepala Puskesmas 

Menanga Kecamatan Solor Timur, Nutrisions (Ahli Gizi) di Puskesmas Menanga, 

Bidan Desa  dan 2 Orangtua Pasien yang menderita stunting. Metode yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah metode deskritif  kualitatif. Analisis data 

yang digunakan adalah analisis domain (analysis domain). Data di peroleh dengan 

menggunakan wawancara, observasi dan dokumentasi. Adapun hasil penelitian ini 

menunjukkan bahwa  komunikasi premier secara interpersonal diterapkan dengan 

baik. Proses penyampaian pesan yang dilakukan nutrisions (ahli gizi) dengan 

orangtua pasien yang mengalami stunting diterapkan berhasil memperbaiki gizi 

buruk pada pasien stunting sehingga jumlah pasien yang mengalami stunting 

menjadi berkurang. 

Kata kunci: Komunikasi, Komunikasi Kesehatan, dan Penaganan Stunting. 

 

 

 


