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INTISARI

Pil Kombinasi adalah salah satu .metode kontrasepsi berisi
gabungan hormén estrogen dan progesteron yang bekerja dengan cara
menekan oyulasimencagah implantasi dar mengentalkan lendir serviks.
Adapun efek samping dari pil kombinasi adalah sakit kepaia.

Metode Studi Kasus dilakukan dalam bentuk 7 langkah Verney
dengan pendokumentasian hasil Asuhan Kebidanan/SOAP pada Ny “S”
dengan akseptor kb lama pil kombinasi di Jalan andalas Komp Dewa B2
no 20 Kelurahan Melayu Kecamatan Wajo Kota Makassar Tanggal 20
September 2020

Hasi Studi Kasus yaitu tidak ada keluhan atau efek samping selama
mengomsumsi pil kombinasi, usia ibu sekarang 50 tahun, sudah 13 tahun
ibu mengomsums! pil kombinasi, Keadaan umum ibu baik tanda-tanda
vital dalam, batas normal, ekstermitas simetris kiri dan kanan, tidak ada
cedema, tanda hooman (-). Diagnosa Akseptor kb lama pil kombinasi.
Masalah Aktual pada WNy" Aksepior kb lama pil kembinasi. Masalah
Potensial tidak ada yang menunjang.tidak ada indikasi. Rencana Asuhan
dan Implementasi, Menjelaskan ‘efek, samping dari pil kombinasi,
menganjurkan memakai kontrasepsi jangka panjang seperti IUD,
Memberikan HE nutrisi, istirahat, dan olahraga. Akseptor Kb pil kombniasi
berlangsung normal. Pendokumentasian hasil asuhan kebidanan tanggal
20 September 2020 telah dilakukan.

Diharapkan institusi pendidikan DIll Kebidanan dapat meningkatkan
dan mengembangkan metode pelaksanaan manajemen asuhan
kebidanan dalam memecahkan masalah, asuhan kebidanan khususnya
pada akseptor kb lama pil kombinasi.
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