MANAJEMEN ASUHAN KEBIDANAN KELUARGABERENCANA
PADA NY “I" AKSEPTOR BARU IMPLANJADENA
DIPUSKESMAS JONGAYA MAKASSAR
TANGGAL 21 MEI = 30 JULI 2019
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Jumlah penduduk di Indenesia mencapai 261 jutajiwa, pertahunnya
mengalami kenaikan sekitaf 1,49%. Salah satu program pemerintah untuk
menurunkan jumlah penpduduk adalah dengarn penggunaan KB jenis
implan yang efektif mencegah kehamilan 3-5 tahur (0.4%), sehingga
mengurangi angka kelahiran dalam waktu lama:

Jenis penelitian yang digunakan adalah studikasus yang bertujuan
memberikan asuhan secara komprehensif pada kasus aksepior implant
jadena di Puskesmas Jongaya Makassar, Subjek dalam penciitian ini
adalah akseptor baru implan jadena (BKKBN, 2017).

Implan merupakan salah satu metode kontrasepsi hormonal yang
hanya mengandung pregestin saja sshingga tidak mengalami efek
samping karena estrogen. Metode kontrasepsi ini -memiliki efektifitas
cukup tinggi dengan angka kegagalan <1 setiap 100 wanita pertahun
dalam 5 tahun pertama.hormon progestin yang di kandung dalam implan
juga bisa menekan gairah seks, kama adanya pengentalan lendir serviks.
Bagi ibu yang hamil atau diduga hamil, trombo febilitis aktif atau trombo
emboli,penyakit hati akut tumor hati jinak atau ganas karsinoma-payudara
atau di curigai karsinomé payudara, tumor ginekologik,dan wanita dengan
hipertensi.dan DM tidak = boleh menggunakan kontra sepsi ini
(TitikKurniawan, 2013).

Berdasarkan ' hasil pengkajian. pada . kasusNy “I" didapat
yaitu, TD:110/70 mmHg, tidak ada massa di kepala, payudara dan
abdomen. Tidak ada cloasma gravidarum pada muka, skiera tidak ikterus,
tidak ada pembesaran kelnjar tiroyd, limfe, dan vena jugularis. Ektremitas,
tidak ada udem, nyeri tekan, tidak ada varises dan libido menurun.
Setelah didapatkan hasil pengkajian bahwa Ny " | “memenuhi syarat untuk
melakukan pemasangan implan.Padatanggal 21 Mei, 27 Mei, 29 Juni, 24
Julidan 30 Juli telah di lakukan pemeriksaan, hasil yang didapatpadaNy * |
“ yaitu telah menjadi akseptor baru implant jadena dan tidak terjadi infeksi
pada luka pemasangan

Disarankan kepada bidan untuk memberikan asuhan yang
komprehensif pada akseptor implan jadena dan kepada klien untuk
berkunjung keklinik jika terdapat keluhan atau ingin melepas implannya
tanggal 21 Mei 2025.
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