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Data yang diperoleh dari RSIA Sitti‘ Khadijah | pada tahun 2018
cakupan bayi baru lahir422 (100%). Bayi yang lahir postmatur sebanyak 15
(2%) dari422 bayi (100%). Bayi postmatur adalah' bayi yang lahir dengan
usia kehamilan [ebin dari 42 minggu terhitupg sejak hari pertama haid
terakhir. Bayi postmatur beresiko dengan, sindrom aspirasi meconium,
oligohidramnion. makrosomia, cedera |ahir, atau gangguan pada bayi

Metode studi kasus yang digunakan Manajemen Asuhan kebidanan 7
langkah varney bertujuan untuk memberikan asuhan secara komprehensif
pada kasus By Ny “S” dengan postmatur di RSIA Sitti Khadijah | Makassar
tanggal 12 — 25 Agustus.

Hasil studi kasus di dapatkan HPHT tanggal 14 oktober 2018, TP
tanggal 21 juli 2018, bayi lahir tanggal 12 agustus 2019, usia kehamilan 42
minggu 5 hari, TTV.dalam batas normal, Diagnosa adalah bayi baru lahir
dengan postmatdr, Masalah potensial antisipasi terjadinya hipotermi,
hipoglikemia, Tidak ada tindakan segera, Rencana asuhan yaitu pemeriksaan
tanda-tanda bayi baru lahir, lakukan pemeriksaan tanda-tanda komplikasi
pada bayi, jaga kehangatan tubuh bayi, anjurkan ibu untuk menyusui bayinya
segera mungkin, beritahu ibu akan dilakukan kunjungan rumah, Implementasi
hasil suhan Kebidanan di lakukan sesual rencana asuhan. Evaluasi keadaan
umum bayi baik ditandai bayi mampu beradaptasi dari intrauterine ke
ekstrauterin, tidak terjadi hipotermi, bayi sudah menyusu pada ibunya , tidak
terjadi komplikasi pada bayi

Di sarankan kepada bidan untuk memberikan asuhan yang
komprehensif pada bayi baru lahir dengan postmatur untuk mencegah dan
menangani komplikasi yang dapat terjadi.
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