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“PENGARUH KUALITAS TIDUR TERHADAP MIGRAIN PADA
MAHASISWA  ANGKATAN 2019 FAKULTAS KEDOKTERAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH
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Kedokteran dan Il

Hasil : Frekuensi as Kedokteran
Universitas Muham ategori tidak baik
(80%). Mahasiswa ya A il angkatan 2019 fakultas kedokteran

Universitas Muhammadiyah Makassar paling banyak mengalanu migrain (79%).
Ada pengaruh yang signifikan antara kualitas tidur dengan migrain pada
mahasiswa angkatan 2019 Fakultas Kedokteran Universitas Muhammadiyah
Makassar.

Kesimpulan : Terdapat pengaruh yang signifikan antara kualitas tidur dengan
migrain pada mahasiswa angkatan 2019 Fakultas Kedokteran Universitas
Muhammadiyah Makassar.
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