ABSTRAK
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Masalah utama dalam penelitian ini adalah peneliti ingin mengungkapkan
sejauh mana pergeseran nilai budaya pola hidup bersih dan sehat pada masyarakat
Kabupaten Kepulauan Selayar di masa pandemi covid 19. Penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui pergeseran nilai budaya pola hidup bersih dan sehat pada
masyarakat Kabupaten Kepulavan Selayar sebelum dan dimasa pandemi covid 19.
Jenis penelitian ini adalah deskriptif kualitatif, dengan menggunakan pendekatan
fenomologi. Teknik pengumpulan data dalam penelitian ini adalah observasi,
wawancara, dan dokumentasi.

Hasi] dari penelitian ini adalah (1) Pertolongan persalinan oleh tenaga
keschatan sudah dipercayai sebagian besar masyarakat Kabupaten Kepulauan
Selayar. (2) Pemberian ASI ekslusif sudah dilaksanakan sebagian besar masyarakat
Kabupaten Kepulauan Selayar. (3) Pemantauan pertumbuhan balita di posyandu. (4)
Pemakaian air bersih. (5) Cuct tangan pakai sabun dengan air mengalir. (6)
Penggunaan jamban sehat. (7) Rumah bebas jentik. (8) Makan buah dan sayur setiap
hari. (9) Melakukan aktifitas setiap hari. (10) Tidak merokok).
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