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ABSTRAK 

 
Asuhan komprehensif dalam kebidanan yaitu serangkaian kegiatan 

pelayanan yang berkelanjutan dan menyeluruh mulai dari kehamilan, 
persalinan, nifas, pelayanan bayi baru lahir serta pelayanan keluarga 
berencana yang berhubungan dengan kebutuhan kesehatan perempuan. 

Penelitian ini memiliki tujuan untuk menerapkan asuhan kebidanan 
komprehensif pada Ny. “S” di Puskesmas Kassi-Kassi Makassar tanggal 11 
Mei s/d 24 Juli 2022. Metode penelitian yang digunakan dalam bentuk studi 
kasus dengan menerapkan manajemen 7 langkah varney dan SOAP  pada 
ibu hamil berusia 29 tahun dengan umur kehamilan 32-34 minggu yang 
diberikan asuhan secara komprehensif sampai 42 hari postpartum dan 
neonatus di Kota Makassar pada Mei s/d Juli 2022. Teknik pengumpulan 
data berupa data primer dan data sekunder. 

Pada proses kehamilan ditemukan tinggi fundus uteri lebih kecil dari 
masa kehamilan. Pada proses kehamilan ibu juga mengalami keluhan 
ringan seperti kram pada kaki dan hal tersebut merupakan keluhan 
fisiologis yang masih dapat ditangani secara mandiri. Pada proses 
persalinan dilakukan pemberian obat perangsang (inflesco ¼ tablet) secara 
pervaginam sebab ditemukan kala 1 fase laten memanjang dengan penyulit 
inersia uteri, bayi lahir spontan segera menangis, dan dalam keadaan 
sehat. Pada masa postpartum tidak terjadi komplikasi atau masalah serius 
pada Ny. “S” sampai pada kunjungan keempat pada postpartum hari ke-32 
tanggal 24 Juli 2022. Pada masa postpartum juga dilakukan pemantauan 
perkembangan neonatus dan tidak ditemukan komplikasi atau masalah 
serius pada Ny “S” dan bayinya sampai dengan kunjungan terakhir tanggal 
11 Juli 2022 serta Ny “S” bersedia memberikan ASI eksklusif pada bayinya 
selama 6 bulan dan memilih KB sementara yaitu Metode Amenorea Laktasi 
sampai mendapatkan haid pertama setelah masa postpartum.  
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