
 

 

 

ABSTRAK 

Juleha, selaku pembimbing I Nursalam, dan pembimbing II Siti Asnaeni Am. 2024. 

Self efficacy dan support system sosial dalam upaya penyelesaian studi pada 

mahasiswa pendidikan sosiologi di unismuh makassar. Pendidikan Sosiologi, 

Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidiakan Universitas Muhammadiyah Makassar. 

Tujuan dari penelitian ini yaitu untuk mengetahui bagaimana peran dan pengaruh 

self efficacy dan support system sosial pada mahasiswa pendidikan sosiologi 

angkatan 2020 dalam menyelesesaikan skripsinya, dengan berbagai tantatangan 

yang dihadapi seperti rasa semangat yang tinggi pada awal penyusunan proposal 

penelitian hingga pada tahap penyusunan skripsi. tentu banyak hal yang dilewati, 

berupa rasa down, hingga stres. penelitian ini dilakukan di Unismuh Makassar dan 

berfokus pada kalangan mahasiswa pendidikan sosiologi yang sedang menyusun 

skripsi.  

Metode penelitian yang digunakan yakni kualitatif, Penelitian kualitatif ini dapat 

diartikan sebagai suatu pendekatan penelitian yang mengambil sumber data secara 

langsung dengan cara bertatap muka atau face to face dan melakukan interaksi 

dengan informan yang bersangkutan. Jenis penelitian yang digunakan adalah 

penelitian ini adalah jenis penelitian fenomenonologi, Informan dalam penelitian 

ini menggunakan teknik purposive sampling. 8 Mahasiswa akhir jurusan sosiologi 

pendidikan angkatan 2020  di fakultas FKIP Unismuh Makassar yang sedang 

mengerjakan skripsi. teknik analisis data yaitu Reduksi data, Penyajian Data dan 

Mengambil Keputusan atau Verifikasi Data. 

Hasil penelitian yaitu self-efficacy yang kuat dan dukungan sosial yang memadai 

merupakan faktor penting dalam keberhasilan akademik seorang mahasiswa 

khususnya pada pendidikan Sosiologi di Unismuh Makassar. Ketika efikasi tinggi 

ada pada seorang mahasiswa akhir yang sedang mengerjakan skripsi maka akan 

mudah untuk menyelesaikannya. Begitu pula dengan support system sosial sangat 

perlu dalam menunjang penyelesaian skripsi pada mahasiswa pendidikan sosiologi. 

Karena ketika mahasiswa merasa stres, takut, akan proses yang akan dijalaninya 

menjadi kan support system dari keluarga dan teman sebagai motivasi sehingga 

efikasi dalam dirinya juga meningkat. Oleh karena itu, dapat disimpulkan bahwa 

efikasi yang tinggi dan support system sosial bagi mahasiswa sosiologi penting ada 

agar dapat menunjang proses penyelesain skripsinya dengan tepat waktu. 

Saran untuk peneliti selanjutnya, agar dapat menggunakan metode penelitian mixed 

(campuran) supaya dapat diketahui bagaimana korelasi antara self efficacy dan 

support system sosial dalam upaya penyelesaian studi bagi mahasiswa yang sedang 

mengerjakan skripsi. Dengan demikian dapat diketahui lebih dalam bagaimana 

hubungan keduanya dalam penyelesaian skripsi. 
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