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ABSTRAK   

Latar belakang : Penelitian ini didasari oleh tingginya prevalensi akne vulgaris di 
kalangan remaja dan dewasa muda, serta peran media sosial dalam menyebarkan 

informasi mengenai perawatan kulit. Dengan meningkatnya penggunaan media sosial, 

mahasiswa sering kali mencari informasi tentang penanganan acne, yang dapat 
mempengaruhi perilaku self medication. Tujuan : untuk mengetahui hubungan media 

sosial, tingkat pengetahuan dengan self medication tatalaksana acne vulgaris pada 
mahasiswa kedokteran universitas muhammadiyah makassar Angkatan 2021. Metode 

penelitian : penelitian ini menggunakan metode Kuantitatif dengan pendekatan cross 
sectional, Data yang dikumpulkan melalui kuesioner yang disebarkan kepada 

responden.Hasil : Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat hubungan signifikan 
antara tingkat pengetahuan mahasiswa mengenai acne vulgaris dan perilaku self 

medication. Selain itu, penggunaan media sosial juga berkontribusi pada pemahaman 
mahasiswa tentang pengobatan akne. Kesimpulan : Informasi yang tepat dan akurat 

melalui media sosial dapat meningkatkan pengetahuan dan mempengaruhi perilaku self 

medication yang lebih rasional. 
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