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ABSTRAK

Latar Belakang : Srunting adalah masalah gizi kronis yang ditandai dengan
gangguan pertumbuhan anak, terutama tinggi badan yang tidak sesuai usia, akibat
asupan makanan yang tidak memadai dan infeksi berulang. World Health
Organization (WHO) mencatat 22,3% anak di bawah 5 tahun mengalami stunting
pada 2022. Penyebab stunting meliputi gizi buruk, infeksi, ketahanan pangan
keluarga, pola asuh, kondisi lingkungan, dan akses keschatan. Di Indonesia,
prevalensi stunting masih tinggi, dengan Sulawesi Selatan mencapai 27,4%. Di
Kabupaten Gowa, 6,23% balita mengalami stunting.

Tujuan : Mengidentifikasi hubungan antara karakteristik ibu dengan kejadian
Stunting di wilayah Kerja Puskesmas Somba Opu Kabupaten Gowa.

Metode : Menggunakan metode analitik observasional dengan desain cross-
sectional, data dikumpulkan melalu1 pengisian kuesioner dengan tujuan untuk
mengetahui hubungan antara karakteristik ibu terhadap terjadinya Stunting.

Hasil : Hasil penelitian didapatkan terdapat hubungan usia ibu dengan kejadian
stunting (P value=0,005), terdapat hubungan tingkat pendidikan ibu dengan
kejadian stunting (P value=0,000), terdapat hubungan pendapatan dengan kejadian
stunting (P value=0,000), terdapat hubungan IMT ibu dengan kejadian stunting (P
value=0,012), terdapat hubungan pekerjaan ibu dengan kejadian stunting (P
value=0,010).

Kesimpulan : Terdapat hubungan antara usia ibu, Pendidikan ibu, pendapatan
keluarga, IMT ibu dan perkerjaan ibu dengan kejadian stunting di wilayah Kerja
Puskesmas Somba Opu Kabupaten Gowa.

Kata Kunci : Usia ibu, Pendidikan ibu, Pendapatan keluarga, IMT ibu dan,
Perkerjaan ibu, Stunting.
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