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“HUBUNGAN DERAJAT KEPARAHAN ULKUS DIABETIKUM DENGAN 

JENIS PEMBERIAN TERAPI PADA PASIEN DIABETES MELITUS TIPE 

2 DI RSUD SYEKH YUSUF KABUPATEN GOWA TAHUN 2023” 

 

ABSTRAK 

 

Latar Belakang : Penelitian ini dilatarbelakangi oleh tingginya prevalensi 

Diabetes Melitus Tipe 2 di Makassar, yang sering disertai dengan berbagai 

komplikasi, salah satunya adalah ulkus diabetikum. Ulkus diabetikum 
merupakan komplikasi kaki yang serius, yang dapat menurunkan kualitas hidup 

dan meningkatkan risiko amputasi jika tidak ditangani dengan tepat. Tujuan 

Untuk mengetahui ada atau tidaknya hubungan antara derajat keparahan ulkus 

diabetikum dengan jenis pemberian terapi pada pasien diabetes melitus tipe 2 di 

RSUD Syekh Yusuf Tahun 2023. Metode Penelitian : Penelitian ini 

menggunakan metode deskriptif analitik observasional (non-eksperimental) 
dengan pendekatan cross-sectional. Data dikumpulkan melalui data sekunder, 

yaitu rekam medis pasien. Hasil Penelitian : Hasil penelitian ini menunjukkan 

adanya hubungan antara derajat keparahan ulkus diabetikum dengan jenis 

pemberian terapi pada pasien Diabetes Melitus Tipe 2 di RSUD Syekh Yusuf 

Gowa dari Januari hingga Desember 2023, dengan p-value sebesar 0,000. 

Diabetes Melitus Tipe 2 disebabkan oleh pola makan yang tidak sehat, terutama 
ketika seseorang sering mengonsumsi makanan dengan jumlah berlebihan, 

tinggi gula, karbohidrat olahan, dan lemak jenuh. Kesimpulan : : Diabetes 

Melitus Tipe 2 sering disebabkan oleh pola makan yang tidak sehat, terutama 

konsumsi berlebihan gula, karbohidrat olahan, dan lemak jenuh. 
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