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ABSTRAK

Pendahuluan : Angka Kejadian di seluruh dunia pada tahun 2015 terjadi 2,7 juta kasus
ruptur perineum pada ibu bersalin, Angka ini di perkirakan akan mengalami peningkatan
hingga mencapai 6,3 juta pada tahun 2050. Ruptur perineum adalah robekan jalan lahir
yang terjadi pada saat kelahiran bayi baik itu menggunakan alat maupun tidak, ruprur
perineum dapat menyebabkan nyeri karena adanya kejadian robekan atau cedera pada
daerah perineuin.

Tujuan : Mengggambarkan Asuhan keperawatan pasien Ny’N® Post Partum Normal
dengan Ruptur Perineum dalam pemenuhan kebutuhan rasa nyaman (nyeri) di ruang
Ummu salamah RSIA Khadijah 1l Muhammadiyah Mamajang.

Metode : Jenis penelitian yang digunakan adalah deskriptif yang disagjikan dalam bentuk
narasi dengan menggunakan pendekatan proses keperawatan dan menjelaskan
penatalaksanan Asuhan Keperawatan.

Hasil : Ditemukan diagnosa keperawatan adalah nyeri akut berhubungan dengan cedera
biologis, dan di berikan teknik non farmakelogi untuk mengurangi/ menghilangkan nyeri,
hasil yang di dapatkan yaitu nyeri teratasi setelah diberikan tindakan keperawatan
selama 3 hari dengan skala nyeri O {lidak nyeri)
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