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Asuhan kebidanan komprehensif merupakan pelayanan yang dilakukan
secara berkesinambungan (Continuity of Care), mencakup masa kehamilan,
persalinan, masa nifas, perawatan bayi baru lahir, hingga pelayanan keluarga
berencana. Penelitian ini bertujuan untuk menerapkan asuhan kebidanan secara
menyeluruh kepada Ny. “S” di RSKD A Pertiwi Makassar, yang dilaksanakan
sejak tanggal 17 Mei - 20 Juni 2025.

Selama masa kehamilan, kondisi ibu berjalan normal tanpa ditemukannya
komplikasi, mulai dari awal pengkajian hingga usia kehamilan mencapai 39-41
minggu. Ibu juga mampu menyesuaikan diri dengan perubahan yang terjadi
selama kehamilan. Proses persalinan berlangsung secara normal, meskipun
terdapat masalah aktual terjadi ruptur perineum derajat Il. Pada masa nifas, tidak
ditemukan komplikasi atau gangguan yang serius. Saat kunjungan nifas pertama
dan kedua, ibu mengeluhkan nyeri pada luka jahitan perineum, namun keluhan
tersebut telah teratasi pada kunjungan ketiga dan keempat.Bayi lahir secara
spontan dan langsung menangis, dengan Skor Apgar bayi adalah 8 pada menit
pertama dan 10 pada menit kelima, menunjukkan bayi dalam keadaan normal.
Bayi lahir pada tanggal 20 Mei 2025 pukul 09.40 WITA dengan berat badan 3100
gram dan panjang 49 cm. Setelah lahir, bayi mendapatkan asuhan neonatal
esensial dan dilakukan pemantauan tumbuh kembang hingga kunjungan neonatus
ketiga pada tanggal 31 Mei 2025, tanpa ditemukan komplikasi maupun masalah
serius. Dan Ny “S” memilih menjadi akseptor KB implant.

Dapat disimpulkan bahwa pelaksanaan asuhan kebidanan komprehensif
pada Ny. “S” di RSKD IA Pertiwi Makassar berlangsung secara normal. Seorang
bidan diharapkan memiliki keterampilan yang baik dan selalu tanggap dalam
memberikan pelayanan kesehatan, terutama dalam mengidentifikasi masalah yang
dialami oleh pasien.

Kata Kunci : Asuhan Kebidanan Komprehensif (continuity of care),
Kehamilan, Persalinan, Nifas, BBL, dan KB
Jumlah Halaman : 215 halaman

Jumlah Kata : 290 kata
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