
 

ABSTRAK 

MANAJEMEN ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF  

PADA NY “M” DI RSKD IA PERTIWI MAKASSAR 

TANGGAL 17 MEI – 05 JULI 2025 

 

Noor Afika1, Nurlina2, Andi Hasnah3 dan Nurbiah Eka Susanty4 

 Angka Kematian Ibu (AKI) dan Angka Kematian Bayi (AKB) masih menjadi 

permasalahan kesehatan global, termasuk di Indonesia. Salah satu upaya untuk 

menurunkan angka tersebut adalah dengan memberikan asuhan kebidanan secara 

komprehensif, termasuk pada masa nifas. Studi kasus ini bertujuan untuk 

mendeskripsikan asuhan kebidanan secara continuity of care pada Ny. “M” mulai 

dari masa kehamilan trimester III, persalinan, masa nifas, bayi baru lahir, hingga 

pemakaian alat kontrasepsi. Metode penelitian menggunakan pendekatan studi 

kasus dengan teknik pengumpulan data melalui wawancara, observasi, pemeriksaan 

fisik, dan dokumentasi. Hasil asuhan menunjukkan bahwa kehamilan Ny. “M” 

berada dalam kondisi normal sesuai usia gestasi, proses persalinan berlangsung 

melalui operasi sectio caesarea tanpa komplikasi, masa nifas berjalan fisiologis, 

bayi lahir sehat dan mendapat pemantauan rutin, serta pemasangan kontrasepsi 

implan dilakukan satu hari setelah persalinan. Seluruh tahapan asuhan dilakukan 

sesuai dengan standar pelayanan kebidanan dan menunjukkan hasil yang baik tanpa 

penyulit. Kesimpulannya, asuhan kebidanan secara berkesinambungan mampu 

memberikan pelayanan yang optimal bagi ibu dan bayi, serta mendukung 

keberhasilan penggunaan KB pasca persalinan. 
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