ABSTRAK

NURUL ASMI. 2025. Pengaruh Stres Terhadap Motivasi Belajar Mahasiswa
Program Studi Manajemen Fakultas Ekonomi Dan Bisnis Universitas
Muhammadiyah Makassar. Jurusan Manajemen Fakultas Ekonomi Dan
Bisnis Universitas Muhammadiyah Makassar. Dibimbing Oleh: Muh. Nur R
dan Nurinaya.

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui Pengaruh Stres Terhadap Motivasi
Belajar Mahasiswa Program Studi Manajemen Fakultas Ekonomi Dan Bisnis
Universitas Muhammadiyah Makassar. Populasi dalam penelitian ini adalah
seluruh mahasiswa program studi manajemen angkatan 2021 yang berjumlah
374 orang, dengan menggunakan perhitungan slovin dengan tingkat error 5%
didapat sampel penelitian sebanyak 79 orang. Jenis penelitian yang digunakan
dalam penelitian ini adalah kuantitatif. Metode pengumpulan data menggunakan
kuesioner. Teknik analisis data yang digunakan adalah analisis regresi
sederhana, uji determinasi (R?), dan uji t (parsial) menggunakan perhitungan
statistic melalui aplikasi Statistical Package for the Social Science (SPSS) versi
24. Berdasarkan hasil penelitian menunjukan bahwa stres berpengaruh positif
dan signifikan terhadap terhadap motivasi belajar mahasiswa program studi
manajemen fakultas ekonomi dan bisnis Universitas Muhammadiyah Makassar.
Hal ini di tunjukan t hitung sebesar 9,649 > t tabel sebesar 1,991 serta nilai
signifikansi sebesar 0,000 < 0,05. Dan dapat di artikan bahwa hipotesis pada
penelitian ini di terima karena stres mempunyai pengaruh positif dan signifikan
secara parsial terhadap motivasi belajar.
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