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UL EFEKTIVITAS KOMBINASI ERKSTRAK ETANOL DAUN
GANDARUSA (Justicia gendarussa) DAN DAUN JAMBLANG
(Syzygium cumini 1) TERHADAP KADAR GLUKOSA
DARAH PADA HEWAN UJI MENCIT
(Mus musculus)

ABSTRAK

Latar belakang : Diabetes melitus adalah penyakit metabolisme yang gejalanya
muncul karena peningkatan kadar glukosa sebagai akibat dari kekurangan insulin
secara absolut atau relatif. Pengobatan tradisional telah digunakan masyarakat,
salah satu tumbuban obat yang banyak digunakan dan berkhasiat adalah daun
gandarusa( Justicia gendarissa) dan daun jamblang (Svavgiunt cumini L..).
Tujuan : Menelitian ini bertujuan untuk mengetahui efektivitas kombinasi ekstrak
daun gandarusa (Jusricia gendarussa) dan daun jamblang (Sy=ygium cumini L.)
terhadap kadar glukosa darah pada mencit (Mus muscifus) dan mengetahui dosis
yang paling efektil dari kombinasi ekstrak daun gandarusa (Justicia gendarussa)
dan daun jamblang (Syzygium cumini L.) terhadap kadar glukosa darah.

Metode @ Penclitinon  im menggunakan metode  eksperimental,  dengan
menggunakan 5 kelompok untuk mengetahui efek pemberian ekstrak ctanol
kombinasi daun gandarusa (Justicia gendarussa) dan daun jamblang (Syzygium
enmini L.) pada kelompok kontrol dan perlakuan terhadap mencit diabetes yang
diinduksi sireptozotocin. 25 ekor mencit dikelompokkan menjadi § kelompok
yang terdini dan kontrol negatif dibenn Na-CMC 0,5%, kontrol positif dengan
pemberian metformin 500 mg dan kelompok kombinasi ekstrak daun gandarusa
(Justicia gendarussa) dan daun  jamblang (Syzygium eumini L) dengan
perbandingan 200:200, 100:300 dan 300;100 secara peroral. Pengukuran kadar
glukosa darah pada hani ke- 3, § dan 7 menggunakan alat Glukometer.

Hasil ; Hasil penclition menunjukkan bahwa kombinasi ckstrak etano]l daun
gandarusa (Justicia gendarussa) dan daun jamblang (Syzygium cumini L.) dapat
mempengaruhi kadar glukosa darah pada mencit (Mus musculus) yang diinduksi
streptozotocin. Perbandingan kombinasi ¢kstrak etanol daun gandarusa (Justicia
gendarussa) dan daun jamblang (Sysygium cumini L.) yang paling efektif dan
memiliki efek terhadap kadar glukosa darah adalah perbandingan 300: 100 dengan
persentase  penurunan sebesar 43,06%. Uji statistic menunjukkan adanya
perbedaan yang signifikan (p<0.05) antara kelompok perlakuan dan kelompok
kontrol,
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