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“PENETAPAN KADAR FLAVONOID TOTAL DAN UJI AKTIVITAS
ANTIBAKTERI EKSTRAK ETANOL DAUN TERAP
(Artocarpus elasticus)’’

ABSTRAK
Latar Belakang: Resistensiantibiotik'yang terus meningkatmerupakan ancaman serius
bagi kesehatan global. Data“\World=Health .Organization- (WHO), jumlah kematian
akibat resistensi antibiotik pada tahun 2022 mencapai 4.950.000 jiwa, dan diperkirakan
meningkat hingga 10.000.000 kematian ‘pada . tahun 2050. Meningkatnya resistensi
bakteri menyebabkan penurunan efektivitas terapi antibiotik, peningkatan angka
morbiditas dan mortalitas, serta biaya perawatan kesehatan yang tinggi. Beberapa
tanaman, termasuk terap (Artocarpus elasticus), mengandung senyawa kimia seperti
flavonoid yang memiliki potensi sebagai antibakteri alami. Flavonoid diketahui mampu
menghambat pertumbuhan berbagai jenis bakteri patogen.
Tujuan Penelitian: Penelitian ini bertujuan untuk menentukan kadar flavonoid total
yang terkandung dalam ekstrak etanol daun terap (Artocarpus elasticus) secara
Spektrofotometri UV-Vis, dan menganalisa aktivitas antibakteri ekstrak etanol daun
terap (Artocarpus elasticus) terhadap pertumbuhan Staphylococcus aureus dan
Escherichia coli.
Metode Penelitian: Penelitian ini merupakan penelitian eksperimental laboratorium
yang terdiri dari dua tahap utama. Pertama, pengukuran kadar flavonoid total dilakukan
dengan metode spektrofotometri UV-Vis. Kedua, uji aktivitas  antibakteri dilakukan
menggunakan metode difusi .cakram (disk diffusion) dengan variasi konsentrasi ekstrak
etanol daun terap sebesar.0,5% b/iv, 2% blv, dan 3;5% b/v terhadap bakteri uji
Staphylococcus'aureus dan Escherichia coli.
Hasil Penelitian: Hasil pengujian aktivitas antibakteri ekstrak etanol daun terap
(Artocarpus elasticus)  menunjukkan adanya zona hambat terhadap pertumbuhan
bakteri Staphylococcus aureus dan Escherichia coli. pada konsentrasi 0,5% b/v, 2% b/v,
dan 3,5% b/v setelah masa inkubasi 1x24 jam dan 2x24 jam Diameter zona hambat
semakin meningkat seiring dengan peningkatan konsentrasi ekstrak, menunjukkan
bahwa semakin tinggi konsentrasi ekstrak etanol daun terap, maka semakin besar
aktivitas antibakterinya.

Kata Kunci: Flavonoid total, daun terap (Artocarpus elasticus), aktivitas
antibakteri, Staphylococcus aureus, Escherichia coli.



BAB I

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Resistensi antibiotik yang semakin meningkat merupakan suatu
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empertahankan

aman etnofarmasi
dapat mengobati penyakit yang digunakan secara tunggal ataupun dijadikan

sebagai ramuan (Virsa, 2022).



BAB Il

TINJAUAN PUSTAKA

A. Uraian Tanaman

1. Tanaman Terap (Artocarpus elasticus).

3. Morfologi
Tanaman terap (Artocarpus elasticus) adalah pohon besar dengan

percabangan yang luas. Batangnya tumbuh lurus dan dapat mencapai



BAB IlI

METODE PENELITIAN

A. Jenis Penelitian
Jenis penelitian adalah eksperimental dimulai pada tahap pengumpulan dan

pengolahan bahan, pembuatan simplisia, pembuatan ekstrak, skrining fitokimia,

penentuan senyawa flavongi

lemari pendingin (Polytronn), labu alas bulat._(lwaki), Imikropipet
(Dargonlab), oven (Memmert), pipet tetes, pinset, rak tabung, rotary
evaporator (IKA 8HB digital), sendok tanduk, spoit, tabung reaksi (Pyrex),
spektrofotometri UV-Vis (BARCOV BRV-UV20B), timbangan analitik

(Joanlab), dan ose bulat.



BAB IV
HASIL DAN PEMBAHASAN

A. Hasil
1. Ekstraksi Sampel

Tabel 4.1 Hasil Susut pengeringan Simplisia Daun Terap

Sampel Bobot Sampel Bobot Sampel Hasil Rendemen
Kering(g) (%0)

1.100 275

Daun Terap

_ Hasil Rendemen
(%)

Warna biru tua Warna Hijau
atau hijau kehitaman
- kehitaman _—
Saponin Aquades panas Terdapat buih Terdapat buih (+)
Fenol Aquades + warna hijau atau Warna hijau (+)
FeCls hijau kebiruan




BABYV
PENUTUP
A. Kesimpulan

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan mengenai penentuan

kadar flavonoid total dan uji aktivitas antibakteri ekstrak etanol daun terap
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Lampiran 6: Sertifikat Analisis Quercetin

-

3050 Spruce Street Saint Louis, MO 63103 USA
Website  www sigmaaldrich com

Email USA techserv@sial com

Outside USA  eurtechserv@stal com

Product Name:
~ Querretin - z95% (HPLO), sohd

Product Number:
Batch Number:
Brand:

CAS Number:
Formula:
Formula Weight:
Quality Release Date:

Sigma-Aldrich warrants, thal at the time of the quality release or subsequent retest date this product conformed to the information
contained in this publication. The current Specification sheet may be available at Sigma-Aldrich.com. For further inquiries, please contact
Technical Service. Purchaser must determine the suitability of the prcauct for its particular use. See reverse side of invoice or packing
slip for additional terms and conditions of sale. M

Version Number: 1 Page 1 of 1



Lampiran 7: Sertifikat Kultur Murni Escherechia coli
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' PT. Agritama Sinergi Inovasi
E Ji. Sangkuriang Na. C-2, Kelurahan Dago.

" Kecamatan Dago Kota Bandung,
AGAV| agavim Jave Bacet 401 !
INFORMASI PRODUK
Nama Produk Kultur murni/ Isolat Bakteri Escherichia coli
Kode Strain ATCC-25922
Kateqori Patogen
Gram Negatif
Media Nutrient Aga
Suhu pertumbuhan optimum __ 37
Jenis berdasarkan

Jumlah Sel Bakteri

Saran Penggunaan.
Produk terlebih g
keterangan prc

\Ill-lll.'hl:h}l ,,nl'.l'lr .

aquades

3. Masukkan aqua |
sesuai dengan keterangan produk di atas* dengan konsenlrasi 10% (vlv)

4. Inkubasi dengan kondisi suhu dan oksigen yang disertakan pada keterangan produk
di atas**. Kultur dikatakan tumbuh dengan baik jika media mengalami kekeruhan

5. Semua tahapan dilakukan secara aseptis
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Lampiran 8: Sertifikat Kultur Murni Staphylococcus aureus
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ZI,& PT. Agritama Sinergl Inovasi
. i Sangkuriang No. C-2, Kelurohan Dago,

b § Kecamatan Dago Yota Band
AGAV| agavim il e e
INFORMAS!I PRODUK
Nama Produk Kultur murni/ Isolat Bakteri Staphylococcus aureus

Kode Strain ATCC-29213 i
Kategori Patogen =

Gram Positif -
_Media Nutrient Agar (NA)*

Suhu pertumbuhan optimum 30 - 37 °C** .

Jenis berdasarkan o

kebutuhan oksigen ' .i“— L
Jumlah Sel Bakteri ~1x10%-1x10° (0,5McFarla

T

e~ aSY

keterar'\g i &,.l *
N

A

B
F"‘

di atas*
. Semua f:

Cara 2.

1. Masukkan [

2. Kocok perlaf s
aquades ﬁ

3. Masukkan aquades yang suc i
sesuai dengan keterangan produk di atas* denga n konse

4. Inkubasi dengan kondisi suhu dan oksigen yang dlserlakan pada ketemngan produk
di atas**. Kultur dikatakan tumbuh dengan balk jika media mengalami kekeruhan

5. Semua tahapan dilakukan secara aseptis
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