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Abdul Rahman, 2019. Efektivitas Pembelajaran Matematika melalui Penerapan 
Metode Penemuan Terbimbing pada Siswa Ke/as VII SMP Negeri 26 Makassar. 

Skripsi. Program Studi Pendidikan Matematika Fakultas Keguruan dan Ilmu 
Pendidikan Universitas Muhammadiyah Makassar. Dibimbing oleh Hastuty Musa 
sebagai Pembimbing I clan Wahyuddin sebagai Pembimbing II. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetabui Efektivitas Pembelajaran Matematika 
melalui Penerapan Metode Penemuan Terbimbing pada Siswa Kelas VII S:MP 
Negeri 26 Makassartahun ajaran 2019/2020. Jenis penelitian ini adalab penelitian 
pra-eksperimen yang melibatkan satu kelas sebagai kelas eksperimen tanpa 
adanya kelas kontrol dengan desain penelitian One Group Pre-test and Post-test 
Design. Sampel dalam penelitian ini adalah kelas VII. l sebanyak 30 orang siswa 
yang terdiri dari 14 siswa laki-laki dan 16 siswa perempuan. Penelitian 
dilaksanakan selama 6 kali pertemuan. Instrumen dalam penelitian ini adalah tes 
basil belajar (THB) untuk melihat basil belajar siswa, lembar observasi untuk 
mengamati aktivitas siswa selama pembelajaran berlangsung, serta lembar angket 
untuk mengetahui respons siswa terhadap pembelajaran melalui penerapan 
metode penemuan terbimbing. Hasil penelitian menunjukkan bahwa: (1) skor rata­ 
rata tes hasil belajar matematika siswa setelah diterapkan metode penemuan 
terbimbing adalah 81,20 dari skor ideal 100 dengan standar deviasi 1,54. Dari 
hasil tersebut diperoleh bahwa 24 siswa (80%) telah mencapai ketuntasan individu 
dan ini berarti bahwa ketuntasan secara klasikal telah tercapai. (2) Terjadi 
peningkatan hasil belajar siswa setelah diterapkan motode penemuan terbimbing 
dimana nilai rata-rata gain temormalisasi yaitu 0,72 dan umumnya berada pada 
kategori tinggi. (3) Rata-rata persentase frekuensi aktivitas siswa untu1c setiap 
indikator mencapai kriteria aktif, yaitu 79,21%. (4) Angket respon siswa 
menunjukkan bahwa respon siswa terhadap metode penemuan terbimbing positif 
yaitu 95,45%. Dari basil penelitian ini, dapat disimpulkan bahwa pembelajaran 
matematika efektif melalui penerapan metode penemuan terbimbing pada siswa 
kelas VII SMP Negeri 26 Makassar .. 
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A. Latar Belakang 

Sejarah kehidupan manusia tidak terlepas dari pendidikan, clan itu 

merupakan suatu kebutuhan yang sangat diperlukan demi kelangsungan hidupnya. 

Sehingga pendidikan merupakan salah satu bagian dari sisi kehidupan manusia 

yang sangat urgen. 

Pendidikan secara umwn mempunyai arti suatu proses dalam 

mengembangkan diri tiap individu untuk dapat hidup dan me]angsungkan 

kehidupan, sehingga menjadi seorang yang terdidik. Manusia dididik menjadi 

orang yang berguna bagi negara, nusa dan bangsa. Pendidikan pertama kali yang 

didapatkan yaitu di lingkungan ke]uarga (pendidikan informal) clan lingkungan 

sekolah (pendidikan formal). Ahmad (2010: 27) menyatakan bahwapendidikan 

informal adalah pendidikan yang diperoleh seseorang dari pengalaman sehari-hari 

dengan sadar atau tidak sadar, sejak seseorang lahir sampai mati. Proses 

pendidikan ini berlangsung seumur hidup. 

lhsan (2003: 27) menyatakan bahwa pendidikan adalah suatu proses 

mengembangkan sikap dan tingkah Iak:u seorang mdividu untuk bisa beradaptasi 

dengan lingkungan sekitarnya sehingga dapat mengembangkan kemampuannya 

secara optimal. Seperti yang disebutkan dalam Dictionary Of Education, bahwa 

pendidikan ada]ah proses dimana seseorang mengembangkan kemampuan sikap 

dan bentuk-bentuk tingkah laku lainnya di dalam masyarakat dimana ia hidup, 

BABI 

PENDAHULUAN 



matematika.Belajarmatematika pada dasamya merupakan basil belajar konsep 

sedangkan konsep-konsep dasar matematika merupakan kesatuan yang utuh, 

untuk itu proses belajar mengajar matematika yang terpenting adalah bagaimana 

guru dapat mengajarkan konsep itu pula, Pengajaran matematika hams dimulai 

dari hal yang sederhana menuju hal yang lebih kompleks dan hams 

memperhatikan urutan dari beberapa konsep, walaupun demikian sampai saat ini 

matematika masih menjadi masalah bagi sebagian siswa dan mengatakan bahwa 

matematika sulit. Akibat dari itu, sering terdapat rendahnya basil belajar siswa 

mempelajari banyak siswa yang merasa kurang mampu dalam 

! proses sosial dimana orang dihadapkan pada pengaruh lingkungan yang terpilih 

! dan terkontrol (khususnya pengaruh yang berasal dari sekolah), sehingga dia 

dapat memperoleh atau mengalami perkembangan kemampuan sosial dan 

kemampuan individu yang optimum. 

Hasbullah (2001: 5) menyatakan bahwa pendidikan merupakan hubungan 

antar pribadi pendidik clan anak didik. Dalam pergaulan terjadi kontak atau 

, komunikasi antara masing-masing pribadi. Hubungan ini jika meningkat ke taraf 

hubungan pendidikan, maka menjadi hubungan antara pribadi pendidik dan 

pribadi si anak didik, yang pada akhimya melahirkan tanggung jawab pendidikan 

dan kewibawaan pendidikan. Pendidik: bertindak demi kepentingan dan 

keselamatan anak didik, dan anak didik mengakui kewibawaan pendidik dan 

bergantung padanya 

Matematika merupakan salah satu mat:a pelajaran yang dipelajari oleh 

semua tingkatan mulai dari tingkat sekolah dasar hingga perguruan tinggi, tetapi 
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' dan berdampak pada prestasi belajar yang kurang optimal, karena siswa banyak 

j melakukan kesalahan. Kesalahan yang dilakukan oleh siswa tidak mutlak 

disebabkan oleh kurang belajar siswa dalam bidang matematika, tetapi ada faktor 

lainnya, seperti keefektifan model pembeJajaran, metode mengajar, cara belajar 

siswa dan motivasi siswa terhadap mata pelajaran matematika (Susilo, dk:k 2014). 

Proses pengajaran matematika di sekolah-sekolah pada umumnya telah 

dilaksanakan secara maksimal, tetapi belum optimal. Hal ini dikarenakan, 

terdapatnya keterbatasan dalam berbagai hal, salah satunya mengenai 

ketidaktepatan guru matematika di dalam menggunakan model pembelajaran 

dalam menyampaikan materi matematika, akibatnya siswa merasa maJas untuk 

belajar matematika sehingga berdampak pada hasil belajar matematika siswa juga 

belum dapat mencapai tingkat optimal. 

Untuk pelajaran matematika dibarapkan siswa mampu mencapai prestasi 

belajar tinggi. Akan tetapi, pada kenyataannya basil ujian nasional pada pelajaran 

matematika masih rendah. Berdasarkan data rata-rata nilai ujuan nasional 

matematika SMPN sederajat adalah 43,34% (Kemendikbud, 2018). Selanjutnya 

untuk ujian nasional mata pelajaran matematika di SMP Negeri 26 Makassar 

tahun ajaran 2017/2018 dengan hasil rata-ratanya adalah 40,36%. Dengan begitu 

basil belajar matematika masih rendab. 

Berdasarkan basil observasi dan wawancara yang dilakukan oleh penulis 

di SMPN 26 Mak:assar pada tanggal 02 Mei 2019 ,hal ini terbukti bahwa dalam 

proses pembelajaran matematika guru masih cenderung menggunak:an metode 

pembelajaran konvensional yang sifatnya monoton. Guru hanya menjelaskan 
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Untuk mengatasi hal tersebut maka perlu adanya variasi dalam 

menggunakan metode pembelajaran yang tepat yang mampu menggunggah minat 

belajar siswa, melibatkan siswa untuk aktif dalam proses pembelajaran dan 

menciptakan ruang dalam bentuk kelompok dengan menyodorkan suatu kegiatan 

atau rnasalah sebagai ruang untuk memudahkan siswa untuk saling tukar pi.kiran 

dan bekerja sama dalam menyelesaikan soal-soal atau masalah-masalah 

matematika. 

Salah satu metode pembelajaran yang dapat mengatasi masalah tersebut 

yakni metode pembelajaran penemuan terbimbing. Metode pembelajaran 

penemuan terbimbing merupak:an suatu metode pembelajaran yang 

menitikberatkan pada aktifitas siswa untuk dapat memahami suatu konsep dan 

prinsip dengan melakukan pencarian yang mendalam tentang suatu masalah 

! materi dengan metode ceramah, setelah itu guru meminta siswa untuk 

! mengerjakan soal-soal, sehingga dalam hal ini melahirkan masalah yakni sebagian 

besar siswa terlihat pasif, tidak serius, kurang minat belajar dan kerja samanya, 

membatasi ruang gerak siswa untuk berkreatifitas dalam membangun pengetahuan 

yang diintegrasikan dengan pengalamannya dalam beraktivitas secara nyata, 

dikarenakan siswa hanya mendengarkan penjeJasan guru dan rnencatat apa yang 

dituJis guru di papan tulis, Oleh karena itu, kebanyakan siswa berpikir pelajaran 

matematika itu membosankan dan pelajaran yang sangat sulit. Hal ini 

menyebabkan siswa mengalami kesulitan dalam mengerjakan soal-soal 

matematika, akibatnya basil belajar siswa untuk mata pelajaran rnatematika masih 

rendah. 
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I 
secara personal maupun kelompok clan mencari suatu solusi yang relevan serta di 

implementasikan dalam pengerjaan menemukan dan basil akhir dari kerja tersebut 

adalah suatu produk yang antara lain berupa laporan tertulis atau lisan, presentasi 

atau rekomendasi, sebingga siswa mengalami proses pembelajaran yang 

bermakna dengan membangun pengetahuannya sendiri. 

Priansa (2017: 270) mengatakan bahwa metode pembelajaran penemuan 

terbimbing memiliki kelebiban antara lain; meningkatkan motivasi siswa, 

meningkatkan kemampuan menyelesaikan masalah, melatih peserta didik belajar 

mandiri, meningkatkan keterampilan mengelola sumber, meningkatkan keaktifan 

siswa, meningkatkan kemampuan berpikir untuk menentukan basil akhir, 

menimbulkan rasa puas bagi peserta didik. Kepuasan batin ini mendorong siswa 

untuk: melakukan penemuan Iagi sehingga minat belajamya meningkat, peserta 

didik akan dapat mentransfer pengetahuan ke berbagai konteks, Hal ini sejalan 

dengan penelitian sebelumnya yang dilak.ukan oleh: 

1. Effendi L. A. (2012) dengan basil penelitian menyimpulkan bahwa: metode 

penemuan terbimbing dapat meningkatkan kemampuan representasi dan 

pemecahan masalah matematis siswa. Hal ini didasari oleh ketuntasan 

klasiikal basil belajar siswa mencapai 85% (KKM 70), presentase aktifitas 

siswa pada proses pembelajaran yakni 76% (standar ketercapain 70%) dan 

respon siswa terhadap pembelajaran matematika yaitu 95% (standar 

ketercapaian 75%) 

2. Jumadi (2013) dengan basil penelitian menyimpulkan bahwa: pembelajaran 

matematika dengan menggunakan metode penemuan terbimbing dapat 
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B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang dikemukakan, maka rumusan masalah 

dalam penelitian ini adalah " Apakah metode penemuan terbimbing efektif 

diterapkan pada siswa kelas VII SMP Negeri 26 Makassar?" dengan indikator 

keefektivan yang dirumuskan dalam bentuk pertanyaan penelitian sebagai berikut: 

1. Seberapa besar basil belajar matematika siswa kelas VII SMP Negeri 26 

Makassar sebelum dan setelah mengikuti pembe1ajaran matematika dengan 

menggunakan metode pembelajaran penemuan terbimbing? 

2. Bagaimana aktivitas siswa kelas VII SMP Negeri 26 Makassar dalam 

pembelajaran metode penemuan terbimbing? 

3. Bagaimana respons siswa kelas VII SMP Negeri 26 Makassar dalam. 

pembelajaran metode penemuan terbimbing? 

meningkatkan basil be1ajar matematika siswa pada siklus I sebesar 68,42% 

dansiklus n 81,58%. 

3. Wahyurisliana (2014) dengan basil penelitian menyimpulkan bahwa: metode 

penemuan terbimbing mampu meningkatkan basil belajar siswa pada siklus I 

sebesar 67,5% dan siklus II 85%. 

Berdasarkan latar belakang masalah di atas, maka peneliti tertarik 

melakukan penelitian dengan judul "Efektivitas Pembelajaran Matematika 

Melalui Penerapan Metode Penemuan Terbimbing pada Siswa Kelas VII 

SMP Negeri 26 Makassar." 
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