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Tujuan penelitian ini adalah 1) Mengetahui seberapa besar hasil belajar IPA
peserta didik kelas V SD Negeri Romang Rappoa yang diajar dengan pendekatan
konvensional, 2)Mengetahui seberapa besar belajar IPA peserta didik kelas VV SD
Negeri Romang Rappoa yang diajar dengan pendekatan Hands On Activity, 3)
Menganalisis pengaruh pendekatan Hands On Activity Terhadap Hasil Belajar IPA
peserta didik kelas VV SD Negeri Romang Rappoa. Jenis penelitian yang digunakan
pada penelitian ini adalah eksperimen semu (Quasi Eksperimen). Subjek penelitian
ini adalah peserta didik kelas VV SD Negeri Romang Rappoa yang terdiri dari kelas
Va dan Kelas Vb yang berjumlah 40 orang. Teknik pengumpulan data dilakukan
dengan melalui tes awal (pretest) dan tes akhir (posttest) hasil belajar. Analisis data
hasil penelitian menggunakan analisis statistik deskriptif dan analisis statistik
inferensial. Hasil penelitian menunjukkan bahwa rata-rata hasil pretest peserta didik
pada kelas eksperimen sebesar 42.70, sedangkan pada kelas kontrol sebesar 42,
yang menunjukkan bahwa pretest pada kedua kelompok tersebut berada pada
kategori sangat rendah. Hasil posttest peserta didik pada kelas eksperimen diperoleh
nilai rata-rata sebesar 79.60 dan berada pada kategori tinggi, sedangkan pada kelas
control diperoleh angka sebesar 64.40 dan berada pada kregori sedang. Hasil uji
hipotesis menunjukkan bahwa nilai signifikansi yang diperoleh lebih kecil dari 0,05
yang menunjukkan bahwa terdapat pengaruh pendekatan hands on activity tehadap
hasil belajar peserta didik kelas V SD Negeri Romang Rappoa. Kesimpulan dalam
penelitian ini adalah penggunaan pendekatan hands on activity berpengaruh
terhadap hasil belajar IPA peserta didik kelas SD Negeri Romang Rappoa,
dibuktikan dengan hasil uji-t yang dilakukan diperoleh nilai signifikansi sebesar
0.00 yang lebih kecil dari 0.05 yang menunjukkan bahwa terdapat perbedaan hasil
belajar yang signifikan antara kelas eksperimen dengan menggunakan pendekatan
hands on activity dan kelas kontrol tanpa menggunakan pendekatan hands on
activity.
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