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Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah “Apakah ada pengaruh
penerapan model sinektik terhadap keterampilan menulis puisi siswa kelas V di
UPT SPF SDN Tidung Kota Makassar?”. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
pengaruh penerapan model sinektik terhadap keterampilan menulis puisi siswa.
Penelitian ini merupakan penelitian eksperimen yang melibatkan dua kelas, yaitu
kelas eksperimen (IVA) yang menggunakan model pembelajaran sinektik dan kelas
kontrol (IVB) yang menggunakan metode pembelajaran konvensional. Penelitian
dilaksanakan selama empat kali pertemuan yang mencakup pelaksanaan pre-fest,
post-test, dan dua kali proses pembelajaran. Teknik analisis data yang digunakan
meliputi analisis statistik deskriptif dan inferensial. Hasil analisis deskriptif
menunjukkan adanya peningkatan keterampilan menulis puisi secara signifikan
pada kelas eksperimen setelah diberikan perlakuan, sementara peningkatan pada
kelas kontrol relatif lebih rendah.

Hasil analisis inferensial menggunakan uji-t (independent sample t-test)
menunjukkan bahwa terdapat perbedaan yang signifikan antara hasil post-test
kedua kelas, dengan nilai signifikansi (p < 0,05). Hal ini menunjukkan bahwa
penerapan model sinektik memberikan pengaruh positif dan signifikan terhadap
keterampilan menulis puisi siswa. Model sinektik terbukti mampu merangsang
kreativitas, imajinasi, serta kemampuan berpikir analogis siswa melalui
penggunaan metafora dan pendekatan imajinatif dalam proses pembelajaran.
Dengan demikian, siswa menjadi lebih aktif dan ekspresif dalam menulis puisi.
Berdasarkan temuan ini, model sinektik dapat direkomendasikan sebagai salah satu
strategi pembelajaran yang efektif untuk meningkatkan keterampilan menulis puisi,
khususnya di jenjang sekolah dasar.
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