ABSTRAK

Hamnah Rasyidah. 105271115120. 2024. Peran Orang Tua dalam Pengawasan
Penggunaan Gawai Pada Anak Usia 4-7 Tahun di Perumahan Delta Bumi Sudiang.
Dibimbing oleh Meisil B Wulur dan Wiwik Laela Mukromin.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran penggunaan Gawai,
dan mengetahui Peran Orang Tua dalam Pengawasan Penggunaan Gawai pada anak
usia 4-7 tahun di perumahan delta bumi sudiang, serta Dampak Positif dan Negatif
dari penggunaan Gawai.

Penelitian ini menggunakan penelitian lapangan dalam bentuk penelitian
kualitatif. Penelitian ini menggunakan pendekatan penelitian deskriftif kualitatif,
dengan teknik pengumpulan data yang dilakukan dengan cara observasi,
wawancara, dan dokumentasi. Pengumpulan data menggunakan teknik wawancara
dengan melibatkan 4 orang tua yang memiliki anak berusia 4-7 tahun. Penelitian ini
dilakukan di Kompleks Delta Bumi Sudiang yang berlokasi di JI. Goa Ria
RT.006/RW.008, Kelurahan Laikang, Kecamatan Biringkanaya, Kota Makassar,
Provinsi Sulawesi Selatan, 90242.

Berdasarkan Hasil penelitian menunjukkan bahwa orang tua berperan dalam
mengawasi anak saat menggunakan teknologi digital berupa Gawai, pada
umumnya anak-anak memakai gawai untuk menonton youtube, bermain games dan
sebagai alat belajar, oleh karenanya dibutuhkan pengawasan orang tua dalam
pembatasan waktu menggunakan gawai misalnya 2-5 menit, 30 menit, 1-2 jam dan
ketika waktu libur saat kegiatan mandirinya selesai. Memberikan teladan bagi anak,
seperti menganjurkan tontonan yang baik bagi anak, tidak bermain gawai sambil
berbaring, tidak bermain dengan suara yang keras, dan tidak meniru hal yang buruk.
Mendampingi anak ketika bermain Gawai serta membatasi aplikasi pada Gawai
anak. Dampak positif dalam bermain gawai seperti mempermudah komunikasi,
menambah pengetahuan, dan melatih kreativitas anak, sedangkan dampak negatif
seperti menganggu pendengaran, merusak kesehatan mata serta mempengaruhi
perilaku anak. Salah satu bentuk arahan orang tua kepada anak adalah
menganjurkan tontonan bernuansa islami dan mendidik. Diharapkan peran orang
tua dalam mengawasi anak saat meggunakan gawai dapat menciptkan generasi
yang memiliki perilaku dan moral yang baik.
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ABSTRAK

Hamnah Rasyidah. 105271115120. 2024. The Role of Parents in Supervising the
Use of Devices in Children Aged 4-7 Years in the Delta Bumi Sudiang Housing
Complex. Supervised by Meisil B Wulur and Wiwik Laela Mukromin.

This research aims to describe the use of gadgets, and determine the role of
parents in monitoring the use of gadgets in children aged 4-7 years in the Bumi
Sudiang Delta housing complex, as well as the positive and negative impacts of
gadget use.

This research uses field research in the form of qualitative research. This
research uses a qualitative descriptive research approach, with data collection
techniques carried out by means of observation, interviews and documentation.
Data collection used interview techniques involving 4 parents who had children
aged 4-7 years. This research was conducted at the Delta Bumi Sudiang Complex
which is located on Jl. Goa Ria RT.006/RW.008, Laikang Village, Biringkanaya
District, Makassar City, South Sulawesi Province, 90242.

Based on the research results, it shows that parents play a role in supervising
children when using digital technology in the form of gadgets. In general, children
use gadgets to watch YouTube, play games and as learning tools, therefore parental
supervision is needed in limiting the time using gadgets, for example 2- 5 minutes,
30 minutes, 1-2 hours and during free time when independent activities are finished.
Set an example for children, such as encouraging good shows for children, not
playing with devices while lying down, not playing loudly, and not imitating bad
things. Accompany children when playing on their devices and limit applications
on their children's devices. The positive impacts of playing with devices include
making communication easier, increasing knowledge and training children's
creativity, while the negative impacts include disrupting hearing, damaging eye
health and affecting children's behavior. One form of guidance from parents to
children is to encourage shows with an Islamic and educational nuance. It is hoped
that the role of parents in supervising children when using devices can create a
generation that has good behavior and morals.

Keywords: Children, Devices, Supervision, Parental Role



