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ABSTRAK 

LATAR BELAKANG : Berdasarkan letak geografis, Indonesia merupakan salah 

satu negara yang rawan bencana. Oleh karena itu untuk menangani dan 

meminimalisir korban bencana guna untuk meningkatkan kualitas hidup 

masyarakat dibutuhkan keterampilan Bantuan Hidup Dasar (BHD) untuk 

meningkatkan kualitas hidup.  

TUJUAN : Untuk mengetahui pengaruh pelatihan bantuan hidup dasar terhadap 

pengetahuan tim KSR Universitas Muhammadiyah Makassar.  

METODE : Desain penelitian ini adalah menggunakan metode Quasi 

Eksperimen. Responden sebanyak 40 orang dengan menggunakan purposive 

sampling. Pengolahan data menggunakan program SPSS dengan uji Wilcoxon 

Test . 

HASIL : Dari 40 responden, terdapat 33 orang (82.5 %) responden 

berpengetahuan baik dan 7 orang (17.5%) responden berpengetahuan kurang baik 

sebelum dilakukan pelatihan bantuan hidup dasar. Adapun, sebanyak 40 orang 

(100 %) responden berpengetahuan baik setelah dilakukan pelatihan bantuan 

hidup dasar. Hasil uji Wilcoxon test didapatkan terdapat pengaruh pelatihan 

bantuan hidup dasar terhadap pengetahuan tim KSR Universitas Muhammadiyah 

Makassar dengan p-value = 0.000 (p < 0,05).  

KESIMPULAN : Terdapat Pengaruh Pelatihan Bantuan Hidup Dasar (BHD) 

Terhadap Pengetahuan Tim KSR Universitas Muhammadiyah Makassar. 
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