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Penelitian ini bertujuan untuk mengeksplorasi alasan-alasan terhadap
orang tua yang melarang anaknya nikah dini serta menganalisis pandangan hukum
islam terhadap orang tua yang melarang anaknya nikah dini.

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan mengunakan sumber
data primer dan sekunder, untuk mendapatkan informasi yang lebih akurat.
Pengumpulan data dilakukan melalui wawancara mendalam dengan orang tua
yang berada di Desa Balassuka. Analisi data dilakukang secara komprehensif
dengan memperhatikan prinsip-prinsip hukum Islam dalam konteks sosial
masyerakat.

Hasil dari penelitian ini menunjukkan alasan orang tua melarang anaknya
nikah dini karena kekhawatiran terhadap kondisi ekonomi yang belum stabil,
pernikahan dini yang berisiko menimbulkan gangguam kesehatan, khususnya
pada rahim perempuan, takut pendidikan anak terhambat, tingginya angka
perceraian pada pasangan muda, dan kematangan emosional yang belum stabil.
Dalam hukum Islam pernikahan dini diperbolehkan selama anak telah mencapai
usia baligh dan memenuhi syarat-syarat pernikahan seperti kematangan fisik dan
mental, serta kesiapan dalam memikul tanggung jawab rumah tanggah, namun
Islam juga mengajarkan pentingnya kemaslahatan dan mencegah kemudharatan.
Maka dari itu, jika orang tua melarang anaknya nikah dini dengan pertimbangan
kemaslahatan seperti belum siap secara mental,ekonomi dan sosial, maka larangan
tersebut dapat dibenarkan dalam Islam.
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