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ABSTRAK 

 Nasrullah. 105281102521. Pengaruh Pola Asuh Otoriter Orang Tua 

Terhadap Pemilihan Karir Siswa kelas XII Di SMAS Muhammadiyah Lempangan 

Kab.Gowa. Dibimbing Oleh Rukiana Novianti Putri ,S.Psi.,M.Psi.,Psikolog dan 

St.Muthahharah, S.Pd.,M.Pd.I 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dan menganalisis pengaruh pola 

asuh otoriter orang tua terhadap pemilihan karir siswa SMA. Pemilihan karir 

merupakan tahap penting dalam perkembangan peserta didik yang dipengaruhi oleh 

berbagai faktor, salah satunya adalah lingkungan keluarga. Pola asuh otoriter yang 

ditandai dengan kontrol tinggi dan rendahnya pemberian kebebasan kepada anak 

diduga dapat memengaruhi kemandirian siswa dalam menentukan pilihan karir 

yang sesuai dengan minat dan bakatnya.. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan jenis penelitian 

survei. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh siswa kelas XII SMAS 

Muhammadiyah Lempangan, dengan jumlah sampel sebanyak 24 siswa yang 

ditentukan menggunakan teknik total sampling. Instrumen pengumpulan data 

berupa angket skala Likert yang digunakan untuk mengukur pola asuh otoriter 

orang tua dan pemilihan karir siswa. Data yang diperoleh dianalisis menggunakan 

statistik deskriptif dan analisis regresi sederhana dengan bantuan program SPSS. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa tingkat pola asuh otoriter orang tua 

berada pada kategori sedang, sedangkan pemilihan karir siswa juga berada pada 

kategori sedang. Hasil analisis deskriptif menunjukkan bahwa sebagian siswa 

masih mengalami keraguan dalam menentukan pilihan karir dan cenderung 

dipengaruhi oleh kehendak orang tua. Hal ini mengindikasikan bahwa pola asuh 

orang tua memiliki peran penting dalam proses pengambilan keputusan karir siswa. 

Berdasarkan hasil uji hipotesis menggunakan analisis regresi sederhana, diperoleh 

hasil 0,025 lebih besar dari 0,05 menunjukkan bahwa pola asuh otoriter orang tua 

berpengaruh signifikan terhadap pemilihan karir siswa. Dengan demikian, hipotesis 

yang diajukan dalam penelitian ini diterima, yang berarti semakin tinggi pola asuh 

otoriter orang tua, maka semakin rendah kemandirian siswa dalam menentukan 

pilihan karirnya. Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan pertimbangan 

bagi orang tua dan pihak sekolah dalam mendukung perkembangan karir siswa 

secara optimal. 
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