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ABSTRAK 

Ririn Sri Natasyah. 10 5191 1038 21. 2021. Implementasi Metode Sabaq, 

Sabaqi, Dan Manzil Dalam Meningkatkan Hafalan Al-Qur’an Mahasantri Di 

Markaz Tahfizh Al-Qur’an Putri Al-Birr Andi Tonro Gowa. Dibimbing oleh Abdul 

Fattah dan Mursyid Fikri. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Tingkat hafalan Al-Qur’an 

Mahasantri di Markaz Tahfidz Al-Qur’an Putri Al-Birr Andi Tonro Gowa, dan 

untuk mengetahui Implementasi metode sabaq, sabaqi dan manzil dalam 

meningkatkan hafalan Al-Qur’an Mahasantri di Markaz Tahfidz Al-Qur’an Putri 

Al-Birr Andi Tonro Gowa. 

 Penelitian ini menggunakan jenis penelitian yang bersifat kualitatatif. 

Teknik penyajian data dalam penelitian ini menggunakan metode deskriptif. 

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah teknik pengumpulan data, 

wawancara, observasi dan dokumentasi. Sedangkan teknik analisis data yang 

digunakan adalah teknik analisis deskriptif kualitatif. 

 Hasil penelitian menunjukkan bahwa, tingkat hafalan Mahasantri merujuk  

pada sejauh mana kemampuan seorang Mahasantri dalam menghafal, mengingat, 

dan menjaga kualitas hafalannya. Di Markaz Tahfizh Al-Qur’an putri Al-Birr Andi 

Tonro Gowa, untuk mengetahui sejauh mana peningkatan hafalan Mahasantri 

dibagi menjadi 3 bagian pertama yaitu jumlah hafalan. Bagian kedua yaitu 

konsisten dalam mengulang hafalan (Muroja’ah). Terakhir yaitu kaulitas hafalan. 

Implementasi metode sabaq, sabaqi dan manzil ini  dilakukan secara bertahap 

dimulai dengan tahap sabaq, kemudian sabaqi dan manzil. Metode ini dilakukan 

pada waktu yang sudah ditetapkan di masing-masing tahap seperti sabaq pada jam 

tertentu begitu pula dengan sabaqi dan manzil, Implementasi metode sabaq, sabaqi 

dan manzil di Markaz Tahfizh Al-Quran Putri Al-Birr Andi Tonro Gowa, terdiri 

dari tiga tahap yaitu pertama tahap persiapan yaitu tahap awal mempersiapkan  diri 

untuk menghafal seperti tajwid dan makhrijul huruf, tahap kedua pelaksanaan 

penyetoran menggunakan metode sabaq, sabaqi dan manzil. Sabaq yaitu setoran 

hafalan yang baru dihafal, sabaqi yaitu setoran hafalan yang belum cukup satu juz 

dan disetorkan kembali. Sedangkan manzil setoran hafalan yang sudah cukup satu 

juz dan disetor kepada diri sendiri sebanyak 5 halaman dan 5 halaman berikutnya 

kepada pembina atau teman sebaya. Tahap Akhir atau tahap ketiga yaitu tahap 

ujian, seperti ujian per juz, ujian kelipatan 5 juz dan ujian 30 juz Al-Qur’an dan 

sima’an kelipatan 5 juz AlQur’an. 

 

Kata kunci: Implementasi Metode Sabaq, Sabaqi dan Manzil. Meningkatkan 

hafalan Al-Qur’an 
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ABSTRACT 

Ririn Sri Natasyah. 10 5191 1038 21. 2021. Implementation of the Sabaq, 

Sabaqi, and Manzil Methods in Improving the Memorization of the Qur'an by 

Students at the Al-Birr Andi Tonro Gowa Putri Al-Qur'an Memorization Markaz. 

Supervised by Abdul Fattah and Mursyid Fikri. 

This study aims to determine the level of memorization of the Al-Qur'an of 

students at the Al-Birr Andi Tonro Gowa Putri Al-Qur'an Tahfidz Markaz, and to 

determine the implementation of the sabaq, sabaqi and manzil methods in 

improving the memorization of the Al-Qur'an of students at the Al-Birr Andi Tonro 

Gowa Putri Al-Qur'an Tahfidz Markaz. 

This study uses a qualitative research type. The data presentation technique 

in this study uses a descriptive method. The methods used in this study are data 

collection techniques, interviews, observations and documentation. While the data 

analysis technique used is a qualitative descriptive analysis technique. 

The results of the study show that the level of memorization of students 

refers to the extent to which a student is able to memorize, remember, and maintain 

the quality of his memorization. At the Markaz Tahfizh Al-Qur'an putri Al-Birr 

Andi Tonro Gowa, to find out the extent to which the students' memorization has 

increased, it is divided into 3 parts, the first is the number of memorizations. The 

second part is consistent in repeating memorization (Muroja'ah). The last is the 

quality of memorization. The implementation of the sabaq, sabaqi and manzil 

methods is carried out in stages starting with the sabaq stage, then sabaqi and 

manzil. This method is carried out at a predetermined time in each stage such as 

sabaq at a certain hour as well as sabaqi and manzil, Implementation of the sabaq, 

sabaqi and manzil methods at the Markaz Tahfizh Al-Quran Putri Al-Birr Andi 

Tonro Gowa, consists of three stages, namely the first stage of preparation, namely 

the initial stage of preparing oneself to memorize such as tajwid and makhrijul 

huruf, the second stage of implementing the deposit using the sabaq, sabaqi and 

manzil methods. Sabaq is a deposit of newly memorized memorization, sabaqi is a 

deposit of memorization that is not enough for one juz and is re-deposited. While 

the manzil of memorization deposits that are sufficient for one juz and are submitted 

to oneself as many as 5 pages and the next 5 pages to the mentor or peers. The final 

stage or third stage is the exam stage, such as exams per juz, multiples of 5 juz and 

exams of 30 juz of the Al-Qur'an and sima'an multiples of 5 juz of the Al-Qur'an. 

 

Keywords: Implementation of Sabaq, Sabaqi and Manzil Methods. Improving 

memorization of the Qur'an 

 

 

 

 


