ABSTRAK

Alya Fauziyah Yuhar. Efektivitas Komunikasi Dalam Pencegahan Stunting Di
Puskesmas Latambaga Kabupaten Kolaka. (Dibimbing Oleh Wardah, S.Sos.,
M.A Dan Nursaleh Hartaman, S.IP., M.IP)

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efektivitas komunikasi di
Puskesmas Latambaga pada pencegahan stunting. Metode penelitian yang
digunakan dalam penelitian ini kualitatif dengan tipe deskriptif. Adapun informan
dalam penelitian ini sebanyak lima orang. Teknik pengumpulan data dalam
penelitian ini adalah observasi, wawancara, dan dokumentasi. Teknik analisis data
yang digunakan penelitian ini adalah reduksi data, penyajian data, dan penarikan
kesimpulan.

Hasil penelitian-int menunjukkan bahwa berdasarkan teori De Vito oleh
Effendi. Dalam keterbukaan, pegawai gizi serta tim Puskesmas latambaga sangatlah
terbuka dalam menyampaikan informasi di suatu penyuluhan. Serta ibu hamil yang
menerima baik informasit yang diberikan. Dalam konteks empati juga pegawali gizi
selalu berempati terhadap = masyarakat —ibu-tbu hamil sehingga terjadinya
komunikasi yang cukup efektif dalam menyampaikan informasi mengenai
pencegahan stunting kepada masyarakat. Terdapat juga stkap mendukung antara
pegawal gizi dan ibu hamil, terlihat juga di kesetaraan, pegawai gizi dan ibu hamil
saling menyetarakan tanpa memandang status social. Namun dalam 4 konteks
terdapat juga beberapa kendala, seperti kurangnya waktu dalam melakukan
penyuluhan stunting dan keterbatasan dalam penyampaian-informasi yang sesuai
dengan konteks lokal. Selain itu, penggunaan media komunikasi yang beragam,
seperti penyuluhan, poster, dan brosur terbukti meningkatkan pemahaman
masyarakat tentang pentingnya gizi seimbang dan perawatan anak.
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