ABSTRAK

Suhartin Ruslin, 2026. Pengaruh Intensitas Membaca di Wattpad Terhadap
Keterampilan Komunikasi Interpersonal Pembaca. (Dibimbing oleh Ahmad Syarif dan
Indah Pratiwi)

Platform literasi digital seperti Wattpad telah menjadi bagian dari keseharian remaja,
namun potensinya dalam membentuk keterampilan komunikasi interpersonal belum
banyak diteliti secara empiris. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh dan
besaran kontribusi intensitas membaca di Wattpad terhadap keterampilan komunikasi
interpersonal pembaca. Penelitian menggunakan metode kuantitatif deskriptif dengan tipe
asosiatif kausal, melibatkan 142 responden yang dipilih melalui teknik purposive sampling.
Data dikumpulkan menggunakan kuesioner skala Likert lima poin dan dianalisis
menggunakan regresi linear sederhana dengan bantuan SPSS versi 31.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa intensitas membaca di Wattpad berpengaruh positif
dan signifikan terhadap keterampilan komunikasi interpersonal pembaca, dibuktikan
dengan nilai t hitung sebesar 12,428 yang lebih besar dari t tabel 1,656, dengan nilai
signifikansi 0,001 < 0,05. Adapun besaran pengaruhnya ditunjukkan oleh nilai koefisien
determinasi (R Square) sebesar 0,525, yang berarti intensitas membaca di Wattpad
berkontribusi sebesar 52,5% terhadap variasi keterampilan komunikasi interpersonal,
sedangkan 47,5% sisanya dipengaruhi faktor lain di luar variabel penelitian. Persamaan
regresi Y = 69,014 + 0,121X menunjukkan bahwa setiap peningkatan satu satuan intensitas
membaca akan diikuti peningkatan sebesar 0,121 satuan pada keterampilan komunikasi
interpersonal. Temuan ini mendukung Teori Pembelajaran Sosial (Bandura & Walters,
1977) dan Teori Empati Naratif (Keen, 2006), yang menegaskan bahwa paparan terhadap
dialog dan interaksi dalam narasi fiksi digital secara bertahap membentuk kompetensi
komunikatif pembaca dalam kehidupan nyata. Dengan demikian, dapat disimpulkan bahwa
intensitas membaca di Wattpad berpengaruh positif dan signifikan terhadap keterampilan
komunikasi interpersonal pembaca, dengan kontribusi sebesar 52,5%, sehingga aktivitas
literasi digital di Wattpad dapat dijadikan salah satu sarana alternatif dalam
mengembangkan keterampilan komunikasi interpersonal generasi muda.
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