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Penelitian ini dilatarbelakangi oleh fenomena masih adanya
mahasiswa yang mengalami kesulitan dalam mengelola keuangan pribadi
akibat tekanan gaya hidup dan pengaruh lingkungan sosial. Tujuan
penelitian ini adalah untuk mengungkap dan memahami makna
kemandirian finansial dari perspektif mahasiswa. Penelitian ini
menggunakan metode kualitatif dengan pendekatan fenomenologi melalui
wawancara mendalam terhadap informan terpilih. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa mahasiswa mulai memiliki kesadaran dalam
mengelola keuangan, seperti menyusun anggaran, memprioritaskan
kebutuhan dibandingkan Kkeinginan, serta mengendalikan perilaku
konsumtif, meskipun tingkat kedisiplinannya berbeda. Kemandirian
finansial dimaknai sebagal bentuk tanggung jawab, kontrol diri, serta
kemampuan dalam mengambil keputusan keuangan secara mandiri dan
rasional..
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