FARULTAS KEDOKTERAN
UNIVEESITAS MUHAMMADIYAH MAKASSAR

SKERIPSL 26 FEBRUARI 2019

“STUDI KOMPARATIF : PEMBERIAN ASI EKSKLUSIF DAN SUSU
FOEMULA TERHADAP PERTUMEBUHAN & PERKEMBANGAN ANAK
USIA 11 - 14 BULAN DI DESA ARUNGEKERE PALLANTIKANG
KEECAMATAN ARUNGRERE KABUPATEN JENEPONTO”

DINDA FUADILA AL HUMAITRA (10542 0604 15)
DARATUGI
(x111 + 72 halaman 8 tabel, 2 gambar, lampiran)

ABSTRAK

Latar Belakang : Pembenian ASI Elksklusif pada uvsia 0 — 6 bulan sangat
mempengaruhi proses fumbuh kembang anak Aw Susu [bu (ASI) merpakan
nutns yang sangat dibutuhkan oleh anak Berdasarkan profil kesehatan kabupaten
Jeneponto tahun 2014, bayt vang mendapat ASI Elsklusif hanya sampai usia 5
bulan. Cakuopan bayi 0 — 4 bulan yang dibenikan ASI eksklusif mencapai angka
1.494 (72,70%) yang mana angka ini belum mencapai target nasional yaifu sebesar
90%.

Tujuan : Penelitian 1m berfuyuan uniuk mengetaln perbandingan pertumbuhan dan
perkembangan pada anak nsia 12 — 24 bulan yang menggunakan ASI Eksklusif dan
susu formmla.

Metode : Penelitian imi meropakan penelitian analitik diferensial dengan
menggunalan pendekatan cross sectional. Sampel berjumlah 40 vang dibagi
menjadi 20 anak dengan ASI eksklusif dan 20 anak dengan susu formmla.

Hasil : Didapatkan hasil analisis bivariat perkembangan anak usia 12 — 24 bulan
vang menggunakan ASI ekskdpsif dan susu formula dengan mlar p 0,025 yang
berarti terdapat hubungan yang siginifikan.

Kesimpulan : Terdapat perbedaan perkembangan antara anak wsia 12 — 24 bulan
yvang menggunakan ASI Flsklusif dengan anak yang menggunakan susu formula.

Kata Kuneci : Faktor giz pada perfombuhan dan perkembangan anak ASI
EkskInsif dan susu formula.
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