ABSTRAK

MUJAHIDIN, NIM: 105260012214. Judul: “Metode Terapi Ruqyah
Rehab Hati dalam Tinjauan Syariah Studi Kasus di Rehab Hati Gowa
Sulawesi Selatan)”. Pembimbing I: Muhammad Ali Bakr dan
Pembimbing 1I: Hasan bin Juhanis.

Penyimpangan pada metode terapi Alquran atau biasa di sebut
rugyah yang saat ini banyak terjadi, menjadi salah satu alasan peneliti
mengambil judul tersebut. Sehingga penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui: 1) Metode terapl rugyah yang diterapkan di Rehab Hati Gowa
dan kendala serta tantangan yang dihadapi dalam pelaksanaan metode
terapi rugyah yang diterapkannya. 2) Pandangan Islam terhadap metode
terapi ruqyah yang diterapkan di Rehab Hali Gowa.

Jenis penelitian Inl menggunakan pendekatan kualitatif yaitu
penelitian yang menghasilkan data deskriplif berupa sumber-sumber
tertulis yang memiliki kaitan dengan metode terapi ruqyah yang sesuali
dengan syariah dan tidak tertulis dari orang-orang yang memiliki peranan
penting di Rehab Hati Gowa maupun orang-orang yang pernah menjalani
terapi di Rehab Hati Gowa. Adapun tehnik analisa data dalam penelitian
ini setelah data dikumpulkan dengan lengkap, lalu disederhanakan ke
dalam bentuk yang mudah dibaca dan diinterpretasikan atau dianalisa
secara mendalam yang biasa {uga disebut dengan analisa metode
kualitatif.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa :1) Metode terapi yang
diterapkan Rehab Hatl Gowa adalah Tazkiyah An-Nafs dan Terapi
Alquran yang tehnik atau metodenya bersumber dari Alquran dan Sunnah,
seperti tehnlk sentuhan, tekanan, pukulan, usapan dan tiupan dan dalam
menerapkan metode terapinya Rehab Hati Gowa menemukan kendala
dan tantangan baik dari dalam maupun dari pasien itu sendiri. 2) Metode
terapi ruqyah yang diterapkan di Rehab Hati Gowa dapat dikatakan
ruqyah syariyyah jika ditinjau dari hukum syariah dan dibolehkan karena
metodenya berlandaskan Alquran dan Sunnah dan tidak keluar dari apa
yang telah disepakati oleh para ulama.

Sehingga dapat disimpulkan bahwa Metode Terapi Ruqyah Rehab
Hati dalam Tinjauan Syariah, Studi Kasus di Rehab Hati Gowa Sulawesi
Selatan sesuai dengan syariah.

Implikasi dari penelitian ini adalah agar para tokoh agama, dai dan
muballigh senantiasa menyampaikan tentang pentingnya tauhid dan
bahaya kesyirikan. Demikian juga dengan masyarakat hendaknya berhati-
hati dan teliti memilih metode terapi yang sesuai dengan syariah.



