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ABSTRAK

LATAR BELAKANG: Keputihan adalah masalah umum yang umumnya
dihadapi oleh kaum wanita, khususnya remaja.  Berdasarkan hasil penelitian
menyebutkan bahwa pada tahun 2012, remaja putri yang berusia 15-24 tahun
yaitu sekitar 68% mengalami keputihan patologis, Hal ini menunjukkan bahwa
remaja lebih beresiko terjadi keputihan.

TUJUAN: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran pengetahuan dan
sikap remaja putri tentang kebersihan diri organ reproduksi, mengetahui tingkat
kejadian keputihan, dan mengetahut hubungan pengetahuan dan sikap terhadap
angka kejadian keputihan pada remaja . SMPN 1 Mattirosompe.

METODE PENELITIAN: Penelitian ini telah dilakukan pada remaja SMPN 1
Mattirosompe, dengan menggunakan desain cross-sectional, kemudian responden
dipilih secara langsung dengan menggunakan teknik simple random sampling.
Data diambil dengan menggunakan kuesioner.

HASIL: Jumlah sampel yang terlibat dalam penelitian ini adalah sebanyak 99
orang. terdapat 51 responden (51.5 %) yang mengalami keputihan tidak normal
dan 48 responden (48.5 %) yang mengalami keputihan normal. Distribusi tingkat
pengetahuan terhadap kebersihan diri yang baik dengan keputihan normal 18
responden (87.5%) dan yang memiliki keputihan tidak normal 3 reponden
(14.3%), sedangkan tingkat pengetahuan terhadap kebersihan diri yang kurang
dengan keputihan yang tidak normal sebanyak 48 responden (61%) dan keputihan
yang normal 30 responden (38.5%).

KESIMPULAN: Pada penelitian ini dapat disimpulkan bahwa terdapat hubungan
antara pengetahuan dan sikap terhadap kejadian keputihan pada remaja SMPN 1
Mattiro Sompe kabupaten Pinrang pada tahun 2018.
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ABSTRACT

Background: Vaginal discharge is a common. problem faced by women,
especially adolescent. Based on the study in 2012, around 68% female aged 15-24
were experiencing pathological vaginal discharge. This indicates that adolescent
has highest risk of vaginal discharge than other age.

Purpose: This study aims to describe the knowledge and attitudes of adolescent
women about reproductive organ’s hygiene, determine the frequency of vaginal
discharge, and determine the relationship between knowledge and attitudes with
the incidence of wvaginal discharge™ in adolescent women at SMPN 1
Mattirosompe.

Method: This research was conducted on teenagers at SMPN- 1 Mattirosompe
using a cross-sectional design, then respondents were chosen directly using simple
random sampling technique. Data was taken using a questionnaire.

Result: The number of samples involved in this study are 99 people. There are 51
respondents (51.5%) who experience abnormal vaginal discharge and 48
respondents (48.5%) who experience normal vaginal discharge. The number of
respondent who has good knowledge and good personal hygiene with normal
vaginal discharge is 18 respondents (87.5%) and who has abnormal vaginal
discharge are 3 respondents (14.3%), while the number of respondent who has poor
knowledge and poor personal hygiene with normal vaginal discharge are 30
respondents (38.5%) and who has abnormal vaginal discharge is 48 respondents
(61%).

Conclution: This study concluded that there is relationship between knowledge
and attitudes with vaginal discharge in adolescent women at SMPN 1
Mattirosompe in 2018.
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