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Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan citra perempuan yang
terdapat dalam novel Suti Karya Sapardi Djoko Damono yang dikaji dari aspek
fisik, psikis, dan sosialnya. Penelitian ini merupakan jenis penelitian deskriptif
kualitatif. Data yang diperoleh pada penelitian ini berupa keterangan yang
dijadikan objek kajian, yaitu setiap kata, kalimat, dan kalimat ungkapan yang
mendukung aspek fisik, psikis, dan sosial. Data dianalisis dengan teknik analisis
deskriptif kualitatif.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa citra perempuan dibagi menjadi dua
yaitu citra diri perempuan yang dilihat dari aspek fisik serta psikis, dan citra sosial
perempuan yang dilihat dari aspek lingkungan keluarga serta lingkungan
masyarakat. Citra diri perempuan dari aspek fisik yang tergambar dalam novel
Suti adalah perempuan dewasa, perempuan yang sudah memasuki taraf
kedewasaan dan mengalami perubahan dalam dirinya yaitu secara biologis
perempuan dewasa dicirikan oleh tanda-tanda jasmani seperti mengalami haid,
dapat hamil, melahirkan, dan menyusui anak-anaknya. Citra perempuan dari
aspek psikis yang tergambar dalam- novel ini adalah perempuan dicitrakan dari
keadaan psikologisnya saat menghadapi permasalahan dari dalam (keluarga)
maupun dari luar (lingkungan) dan berusaha mengendalikan emosi batin mereka
dalam menghadapi masalahnya masing-masing. Citra sosial perempuan
disederhanakan menjadi perempuan dalam keluarga dan perempuan dalam
masyarakat. Dalam lingkungan keluarga digambarkan sebagai perempuan dewasa
yang tugasnya sebagal seorang istri, seorang ibu, mengurus pekerjaan rumah
tangga, dan seorang perempuan yang bisa mencukupi kebutuhan keluarganya.
Sedangkan dalam masyarakat dicitrakan sebagai seorang perempuan yang
senantiasa memerlukan manusia lain untuk mencapai kesempurnaan dirinya,
perempuan yang memiliki pengaruh dalam mengatasi tekanan yang dialami
masyarakat, dan perempuan yang ikut bersosialisasi dengan orang-orang
terdekatnya, maupun masyarakat umum.
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