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ABSTRAK 

 

Nurlianti, 2019. Peningkatan Kemampuan Menulis Puisi Melalui Pendekatan Somatis 

Auditory Visual Intelektual (SAVI) pada Siswa Kelas XI SMK Pondok Pesantren 

Muhammadiyah Buakkang. Skripsi Prodi Pendidikan Bahasa dan Sastra Indonesia 

S1, Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Muhammadiyah 

Makassar. Dibimbing oleh Munirah dan H. Yuddin. 

Penelitian ini merupakan penelitian tindakan kelas yang bertujuan  untuk 

mendeskripsikan peningkatan kemampuan menulis Puisi melalui Pendekatan Somatis, 

Auditory, Visual, Intelektual pada Siswa Kelas XI SMK Pondok Pesantren 

Muhammadiyah Buakkang. Subjek penelitian ini adalah siswa kelas XI SMK Pondok 

Pesantren Muhammadiyah Buakkang sebanyak 30 orang. Prosedur penelitian 

dilaksanakan dalam dua siklus. Siklus pertama dilaksanakan sebanyak dua kali pertemuan 

dan siklus kedua dilaksanakan sebanyak dua kali pertemuan. Pengumpulan data 

dilakukan dengan menggunakan observasi di kelas aktivitas mengajar guru dan aktivitas 

proses belajar siswa dan tes formatif menulis puisi. Data yang terkumpul dianalisis 

dengan menggunakan analisis kuantitatif dan kualitatif. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa skor rata-rata pada siklus pertama sebesar 

64, sedangkan pada siklus kedua diperoleh skor rata-rata 76. Hal tersebut berarti terjadi  

peningkatan kemampuan menulis puisi pada siswa secara signifikan. Hal  ini berarti 

penerapan pendekatan pembelajaran SAVI sangat efektif digunakan untuk meningkatkan 

kemampuan menulis puisi siswa kelas XI SMK Pondok Pesantren Muhammadiyah 

Buakkang.  

Akhirnya ditarik kesimpulan bahwa penerapan pendekatan pembelajaran SAVI 

pada mata pelajaran Bahasa Indonesia dapat meningkatkan kemampuan menulis puisi dan 

hasil belajar siswa kelas XI SMK Pondok Pesantren Muhammadiyah Buakkang dengan 

skor rata-rata hasil kemampuan menulis puisi pada siklus I masuk pada kategori cukup 

selanjutnya pada siklus II nilai rata-rata hasil kemampuan menulis puisi berada pada 

kategori tinggi. Sehingga berdasarkan pada hasil penelitian ini pula disarankan kepada 

guru kelas XI SMK Pondok Pesantren Muhammadiyah Buakkang bahwa penerapan 

pendekatan pembelajaran SAVI dapat dijadikan sebagai salah satu alternatif pelaksanaan 

pembelajaran menulis puisi bagi siswa di kelas XI.  

  

 

Kata Kunci : kemampuan menulis puisi dan pendekatan SAVI 
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN  

 

Satuan Pendidikan : SMK Ponpes Muhammdiyah Buakkang 

Kelas/Semester : XI/II 

Mata Pelajaran : Bahasa Indonesia 

Topik : Menulis Puisi 

Jumlah Pertemuan : 3 x 45 menit  

 

1. Kompetensi Inti 

 Mengolah,  menalar, dan menyaji dalam ranah konkret dan ranah abstrak  

terkait dengan pengembangan dari yang dipelajarinya di sekolah secara 

mandiri, dan mampu menggunakan metoda sesuai kaidah keilmuan. 

 Mengembangkan perilaku (jujur, disiplin, tanggung jawab, peduli, santun, 

ramah lingkungan, gotong royong, kerjasama, cinta damai, responsif dan 

proaktif) dan menunjukan sikap sebagai bagian dari solusi atas berbagai 

permasalahan bangsa dalam berinteraksi secara efektif dengan lingkungan 

sosial dan alam serta dalam menempatkan diri sebagai cerminan bangsa 

dalam pergaulan dunia.  

 

 

2. Kompetensi Dasar 

 Menulis puisi bebas dengan menggunakan pilihan kata yang sesuai. 



3. Indikator Pencapaian Kompetensi 

 Mampu mendata objek yang akan dijadikan bahan menulis puisi 

 Menulis puisi dengan menggunakan pilihan kata yang sesuai 

4. Tujuan Pembelajaran 

a. Siswa mampu mengetahui apa itu puisi  

b. Siswa mampu mengidentifikasi unsur-unsur pembangun puisi 

c. Siswa mampu menulis puisi dengan pilihan kata yang sesuai 

5. Materi Pembelajaran 

Penulisan puisi bebas dengan pilihan kata yang sesuai 

a. Struktur atau unsur Fisik 

 Diksi 

 Gaya Bahasa 

 Rima 

b. Struktur atau unsur Batin 

 Tema 

 Amanat 

 Perasaan 

6. Alokasi waktu 

2 x 45 Menit  

7. Metode Pembelajaran  

Penugasan individu 



8. Kegiatan Pembelajaran 

a. Kegiatan Pendahuluan 

1) Membaca berbagai puisi, kemudian mendaftar topik yang akan 

diangkat sebagai puisi 

2) Bertanya jawab untuk menentukan puisi yang akan ditulis 

3) Mengamati objek, mendata objek yang akan dijadikan bahan 

penulisan puisi. 

4) Menulis puisi dengan menggunakan pilihan kata yang tepat 

b. Kegiatan Inti 

 Eksplorasi 

1) Siswa memperhatikan bentuk tubuh manusia yang diperlihatkan oleh 

guru (rasa ingin tahu) 

2) Siswa menyebutkan kata-kata yang berhubungan dengan manusia 

(komunikatif) 

3) Siswa merangkaikan kata-kata yang sudah dikumpulkan menjadi 

sebuah puisi (kreatif) 

4) Siswa merespon pertanyaan tentang hal-hal yang berhubungan dengan 

puisi (komunikatif) 

 Elaborasi 

1) Siswa mengamati objek dan mendata objek yang akan dijadikan bahan 

penulisan puisi 

2) Mendeskripsikan objek dalam larik-larik puitis 

3) Siswa menulis puisi dengan berdasarkan hasil deskripsi 



4) Siswa membaca contoh teks puisi yang sudah disiapkan oleh guru 

(gemar membaca) 

5) Siswa merespon pertanyaan guru mengenai unsur pembangun puisi 

(komunikatif) 

6) Siswa diberi kesempatan untuk bertanya mengenai hal-hal yang belum 

dipahami (rasa ingin tahu, komunikatif) 

7) Siswa merevisi puisi yang sudah ditulisnya sesuai dengan 

pemahamannya terhadap unsur-unsur pembangun puisi (kerja keras 

dan kreatif) 

8) Siswa saling mengoreksi teks puisi yang sudah ditulisnya dengan 

memberikan saran perbaikan untuk penyempurnaan (menghargai 

prestasi, jujur, komunikatif) 

9) Siswa memperbaiki teks puisi berdasarkan saran dari kelompok lain 

(tanggung jawab) 

 Konfirmasi 

1) Bersama guru, siswa mengidentifikasi hambatan-hambatan yang 

dialami saat menulis puisi (jujur, komunikatif) 

2) Siswa mendengarkan umpan balik dari guru atas pernyataan mereka 

tentang hambatan dalam menulis puisi dan hasil observasinya pada 

saat siswa berdiskusi (rasa ingin tahu) 

3) Siswa menyempurnakan kembali teks puisinya berdasarkan umpan 

balik dari guru (tanggung jawab) 



4) Kelompok yang menulis teks puisi terbaik mendapatkan penghargaan 

(menghargai prestasi) 

c. Kegiatan Penutup 

1) Siswa bersama guru menyimpulkan pembelajaran (komunikatif dan 

kreatif) 

2) Siswa melakukan refleksi terhadap kegiatan yang sudah dilakukan 

(jujur) 

3) Siswa menjawab pertanyaan yang diberikan oleh guru (komunikatif 

dan kreatif) 

4) Siswa menyimak informasi mengenai rencana tindak lanjut 

pembelajaran (rasa ingin tahu) 

9. Penilaian Proses dan Hasil Belajar 

Indikator 

Pencapaian Kompetensi 

Teknik 

Penilaian 

Bentuk 

Penilaian 

Instrumen 

Mampu mengidentifikasi 

unsur pembentuk puisi 

Tes tertulis 

 

Tes uraian 

 

 

1.  Sebutkan dan jelaskan 

unsur-unsur pembentuk 

puisi 

Mampu menulis puisi baru 

dengan memperhatikan 

unsur pembentuknya, 

khususnya diksi, gaya 

bahasa, dan rima. 

Unjuk kerja 

 

Keterampilan 

tertulis 

 

2.  Amatilah sebuah objek! 

Tulislah puisi berdasarkan 

objek tersebut dengan 

memperhatikan unsur-

unsur pembentuk puisi, 

khususnyadiksi, gaya 



bahasa, dan rima! 

Mengapresiasi sastra 

Indonesia untuk 

menemukan nilai-nilai 

kehidupan dan 

menerapkannya untuk 

memperhalus budi pekerti 

dalam bentuk menulis 

puisi 

Obervasi Lembar 

observasi 

3.   Terlampir (belum ada) 

Pedoman Penskoran : 

Kunci Jawaban 

Soal 1 

Struktur atau unsur Fisik 

 Diksi 

 Gaya Bahasa 

 Rima  

Struktur atau unsur Batin 

 Tema 



 Amanat 

 Perasaan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aspek Skor 

Siswa menjawab benar semua 7 

Siswa menjawab benar  8 6 

Siswa menjawab benar  7 5 

Siswa menjawab benar  6 4 

Siswa menjawab benar  5 3 

Siswa menjawab benar  4 2 

Siswa menjawab benar  3 1 

SKOR MAKSIMAL 7 



LEMBAR KEGIATAN SISWA 

A.  Identitas 

1. Mata Pelajaran                      : Bahasa Indonesia 

2. Kelas / Semester / Program    : XI / 2 / Perkantoran 

3. Standar Kompetensi              : Menulis puisi  

4. Kompetensi Dasar                : Menulis puisi untuk berbagai keperluan 

5. Aspek Pembelajaran             : Menulis 

6. Indikator                             : 1). Dapat menulis puisi dengan baik 

            2). Dapat mengetahui jenis-jenis puisi 

3). Dapat memperbaiki puisi berdasarkan       

masukan dari teman maupun guru 

7. Alokasi Waktu                      : 2 X 45 menit 

8.  Tujuan                                : 1). Dapat menulis puisi dengan baik 

                                                     2). Dapat mengetahui jenis-jenis puisi 

3). Dapat memperbaiki puisi berdasarkan 

masukan dari  teman maupun guru 

9. Materi Pokok  : Menulis puisi melalui pendekatan Somatis,     

Auditory,    Visual, Intelektual (SAVI) 

B. Kegiatan  

Nama :  

Kelas  :  

Hari/ Tanggal :  

Judul  :  



 

 

No     Soal  Jawaban  Keterangan  

1. Hal apa saja yang harus 

diperhatikan dalam 

menulis sebuah puisi! 

1…………………………………………….. 

2…………………………………………….. 

3…………………………………………….. 

4…………………………………………….. 

5…………………………………………….. 

 

2. Sebutkan jenis-jenis puisi 

yang Anda ketahui! 

1…………………………………………….. 

2…………………………………………….. 

3…………………………………................ 

4…………………………………………….. 

5…………………………………………….. 

 

3. Apa yang Anda pahami 

dengan penerapan 

 

pendekatan Somatis, 

Auditory,Visual,Intelektual 

(SAVI)! 

1…………………………………………….. 

2…………………………………………….. 

3…………………………………………….. 

4…………………………………………….. 

5……………………………………………… 

……………………………………………… 

 

4. Simpulkan amanat yang 

terkandung dalam puisi 

yang telah Anda buat! 

1………………………………………………. 

2…………………………………………….. 

3…………………………………………….. 

……………………………………………… 

 

 

 

 



5.  Uraikan pengalaman Anda 

pada saat proses menulis 

puisi! 

1…………………………………………….. 

2…………………………………………….. 

3……………………………………………… 
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